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为增强广大师生建
设美丽家园的主人翁意
识，丰富台儿庄城市建
设宣传教育内容，5 月
24日下午，台儿庄区综
合行政执法局宣传员走
进实验小学，开展“城管
进校园，共建文明城”主
题教育活动。
（冯盼盼 张强 摄）

台儿庄区实
验小学：城管
进校园 共建
文明城

为了规范学生的言行，促进学生身心和谐
发展，提升学校的管理水平，市中区西王庄镇
中心小学对学生采取多元化星级评价，在实施
星级评价的过程中，有效规范了学生的日常行
为，提高学生的综合素质。星级评价共分笑
脸、红旗、星星三级。粘贴在班级“落地生
根 展示自我”学生评价表内，一目了然展现
每个学生的进步情况，可以充分调动学生争旗
夺星的积极性；多元化育人星级评价有效助力
了学生成长，全面推进了学校素质教育，让孩
子们更加阳光、自信、健康！ （王鑫）

西王庄镇中心小学
星级评价助力学生健康成长

在六一国际儿童节即将到来之际，为庆祝
新中国成立 70 周年，近日，“我与祖国共成长
争做小小追梦人”市中区齐村镇渴口中心学校
与枣庄市立新小学举行少先队手拉手入队仪
式。 （记者 王光瑞 通讯员 褚婷婷 摄）

在我国长江三角洲地区，河道纵横交
错，湖泊星罗棋布，山清水秀，美不胜
收。这里就是富庶的江南水乡，也是我国
人口稠密，经济文化发达的地区之一。

那里有许多江南名镇。有的镇子四面
环水，隔水相望的是临近的乡镇，村庄和
成片的稻田。小河将镇子分成几块，河上
有座座石拱桥。商店、个体作坊、饮食
店、茶馆、民房鳞次栉比，沿河而筑。各
种桥梁把小镇与周围的村镇、公路和田野
连接起来。站在临河的窗台旁，可以看到
水面上有成群的鹅鸭和穿梭往来的各种船
只。

生活在这里的人们出门坐上小船，辗
转于城镇、乡村和田野之间，风格多样的
小船映衬在水面上，小桥流水人家这是一

幅多么美丽的风景画啊！
江南水乡四季分明，夏季气温高，冬

季不太冷；雨水充足，土壤肥沃，江河湖
泊众多，灌溉便利。经过人们的长期开
发，这里已成为我国农产品丰富的“鱼米
之乡”。

这些都不是最吸引人的地方，江南水
乡的特产才好呢！

江南水乡是我国淡水鱼产量最多的地
方。现在，许多农民自家挖了鱼塘，采用
科学的方法养鱼，大大提高了鱼的产量。
湖塘中，普遍种植着菱和藕。每到夏末秋
初，人们穿行在碧绿的莲叶从中，悠然地
采摘菱角和莲蓬。

怎么样，江南水乡是不是特别的吸引
人呢？你们看了之后想不想到那儿去呢？

􀳂小小作家􀳂
江南水乡

文化路小学齐福校区五（1）班 王姿怡 辅导教师 孟宪刚

为贯彻落实教育部《关于加强中小
学心理健康教育的若干意见》和二十二
部委联合发布的《关于加强心理健康服
务的指导意见》，进一步深入推动学校
心理健康教育工作，提高心理健康教育
工作水平，培养积极乐观、健康向上的
心理品质，促进学生身心和谐可持续发
展，为他们健康成长和幸福生活奠定基
础，在5·25前夕，市中区实验小学开展

“呵护心灵 助力成长”为主题的系列心
理健康教育活动。

首先，针对本学校教师群体存在的
职业压力开展“心理按摩”心理讲座，
以此提升教师心理健康调适能力和心理

健康水平。其次，针对家长群体组织开
展“呵护心灵 助力成长”为主题的心
理个体辅导活动。通过一对一个体辅导
让家长了解如何与孩子进行相处、如何
管理好自己的情绪和孩子进行有效沟通
等，提升家长在亲子沟通中出现的情绪
问题的处理能力。还对本学校女生分学
段开展“让花儿美丽绽放”女生自护教
育专题讲座。再次在班会课上全校开展

“珍爱生命，关爱自己”心理健康日的
活动，每位老师精心制作课件，结合本
班同学近日心理，出谋划策，“呵护心
灵，助力成长”“穿针心理”“‘我爱
我’心理健康日宣誓活动”“聆听心灵

声音，放松快乐心情！”“说出你的故
事，打开你的心结”等心理教育活动。
最后，为了让同学们了解更多的心理知
识，通过网上自学，查找资料等高年级
同学做了精美的心理手抄报，低年级同
学也画了心理漫画等系列活动。

通过一系列活动，使学生学会学习
和生活，正确认识自我，培养学生健全
的人格和良好的个性心理品质；对有心
理困扰或心理问题的学生，进行科学有
效的心理辅导，及时给予必要的危机干
预，提高学校师生的心理健康水平，构
建和谐校园。

（张建荣）

呵护心灵 助力成长

市中区实验小学开展健康日系列活动

为了培养学生良好的行为习惯，君
山路小学狠抓学生养成教育，切实提高
学生的文明素养，促成学生行为习惯养
成。

加强学习和教育。德育处编印了
《行为习惯养成教育大纲》，从懂得感恩、
勤俭节约、遵守秩序、勤于动手、锻炼身
体、讲究卫生等方面规定了具体的行为

目标，班主任利用班会时间加强对学生
的教育，使学生有规范可循。

召开主题班会。各班召开一次“文
明礼仪伴我行”的主题班会，让学生积极
参与到活动中来，发挥学生的主体作用，
使学生明白陋习的危害和今后的努力方
向，严格要求自己，讲文明，树新风，展示
现代小学生的良好形象。

开展学生自查和互相监督活动。根
据每月的活动重点，学校制定了“学生行
为习惯自查自纠20条”，学生每天都要对
当天的行为习惯进行自查自纠，指出自
身存在的不足，改正自身缺点。

开展文明学生评选活动。每月开展
一次评选“文明学生”活动，号召同学们
向先进学生学习。 (于广浩 万勇)

君山路小学“四步走”抓实学生行为习惯

近日，峄城区峨
山镇流井小学组织全
校各班开展了以“食
品安全教育”为主题
的班会活动。各班利
用多媒体课件，从了
解健康食品和养成良
好 的 习 惯 两 方 面 着
手，以图片、视频、
文字等材料直观形象
地向学生讲述了食品
安全的重要性，倡导
学生购买食品时要进
行选择和鉴别，不购
买“三无食品”；养成
饭 前 便 后 洗 手 好 习
惯 ， 把 住 “ 病 从 口
入”的第一关；远离
垃圾食品，守护身体
健康。 （苏瑞云）
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为加强学校与家长的沟通，保持家庭与学
校教育的一致性，促进学生健康全面发展，薛
城区南临城小学以班级为单位召开了“交流与
进步”主题家长会。在家长会上，班主任及任
课老师就孩子这学期以来学生的学习、行为习
惯、养成教育等方面与家长们进行了相互交
流，共同探讨今后如何更好地加强家校联系，
并向家长们提出了自己的愿望与要求，希望家
长们能积极配合学校和老师，促进学生健康成
长。很多班级还邀请家长交谈子女教育的方法
和对学校或教师教学的建议和意见。最后，老
师和家长们进行个别交流。 （刘萍）

南临城小学召开
“交流与进步”主题家长会

近日，枣庄市市中区第四届“区长杯”校
园足球比赛正式拉开帷幕。来自全区各中小学
共有 27支队伍，近 400名教练员、运动员参
加。据悉，本届“区长杯”校园足球赛由区教
体局、区体育事业发展中心主办，枣庄十五中
（西校区）、枣庄九中、市中区东湖小学承办，
赛事共分为小学男子组、小学女子组、中学男
子组、中学女子组四个组别的比赛。从5月11
日到6月1日（周末时间），在三个赛区展开精
彩的绿茵角逐。本次比赛的最大亮点就是：小
学组比赛要至少有两名U11队员在场上比赛。
这也加大校园足球队员的梯队建设。

作为枣庄市的教育大区、体育强区，近年
来，市中区全面普及校园足球，以创建“全国
青少年校园足球特色学校”和“全国青少年校
园足球试点县(区)”为抓手，推动全区校园足
球发展。多次组织教师外出培训，组织学生参
加省、市足球夏令营活动，并成功召开了青少
年校园足球集中调研会，创新方法、不断追求

“精美足球”发展之路。 （孙传浩）

足球伴成长 梦想铸辉煌

渴口中心学校与立新小学
举行少先队手拉手入队仪式


