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家有高考生给邻居打个招呼
营造安静环境大家都来支持

晚报讯 （记者 黄天鸽）
“春天是孩子长个子的黄金时
期，多补充钙质丰富的食物很
有必要。上次教大家做了虾皮
粉，这次就用它和小白菜做个
碎菜包吧。”家住市中区香江
园的王女士开始了她一周三次
在微信朋友群里的宝宝辅食教
学。

王女士的女儿欣欣今年 3
月刚 2岁。自从欣欣 6个月添
加辅食后，王女士便偶尔在朋
友群或朋友圈中发表女儿的美
食日记，没想到色香味俱全的
辅食，立刻得到了大家的好
评。很多宝妈经常在朋友群里
面询问王女士孩子的辅食如何
做，最后应大家要求，王女士
在每周的星期一、星期三和星
期五开设了宝宝辅食教学。

“虾皮碎菜包需要虾皮 5
克，小白菜 50克，鸡蛋 1个，
面粉若干。用温水把虾皮洗净
泡软后，切碎，或是直接用虾
皮粉，加入打散炒熟的鸡蛋，
小白菜洗净略烫一下，切碎，
与鸡蛋调成馅料，面粉和好，
略醒一醒，包成提褶小包子，
上笼蒸熟即成。”每次开设课
程，王女士总会给大家发过来
辅食的剪辑视频和每步辅食的
图片，并在图片下注明操作的
步骤。

“视频最直接，方便大家
参考。但是考虑到有些宝妈是
用流量上网，所以我又制作了

些图片，宝妈们看图片省流
量。”王女士的工作是平面设
计，她说正好结合了自己的专
业，将辅食的制作过程更好的
传达给宝妈们。“我平时会换
着花样做给欣欣吃，她吃饭
香，把她吃饭的视频发布在朋
友圈，总是能吸引很多朋友点
赞。”王女士告诉记者，前段
时间她整理了一下自己的美食
日记，近200种辅食做法，让
她充满了自豪感。王女士把这
些辅食不定期的发布在朋友群
中，和不同宝妈们交流每个时
间段孩子添加辅食的注意事项
以及辅食的做法，得到了大家
的喜爱。

“王女士特别热心，我孩
子很偏食。我按照她的食谱做
过点心、主食，孩子都很喜
欢。而且王女士经常将米饭做
成小熊、兔子等各种的卡通造
型，利用紫菜、胡萝卜等蔬菜
点缀，也很是吸引孩子。”微
信群中名为“嘻嘻妈”的网友
说起王女士赞不绝口。“嘻嘻
妈”说，自己并不认识王女
士，是朋友推荐她进群的。王
女士刚刚成为妈妈时，加了不
少“妈妈微信群”，可是群里
大多是以卖孩子产品为主，她
不堪其扰便逐渐退群了，而王
女士所开设的宝妈群是她唯一
一个“妈妈群”了，在王女士
的管理下，大家都是谈论孩子
的日常，孩子的辅食，气氛轻
松愉快，她很喜欢。

“群里很多宝妈建议我将
一些宝宝辅食做成成品售卖，
她们说信得过我，最近我也有
这个打算，也许会开一个萌宝
辅食‘店铺’，不过我最开心
的是拥有了群里300多个宝妈
朋友。”王女士说，群里的宝
妈们并不仅仅是枣庄本地的，
而是来自五湖四海。很多外地
的宝妈私下里询问了她的地
址，给她寄了很多当地的特
产，这让她非常感动。

在光明广
场附近的一家
饭馆门前，一
棵有着十几年
树龄的紫藤花
开得正艳，吸
引了不少市民
驻足欣赏，市
民拿着相机、
手机拍照，记
录下这浓浓的
春意。
（记者 孔浩
摄）

晚报讯（记者 李帅）“距离
高考还有不到两个月时间，考生
们也进入了最后的冲刺阶段，这
时候不仅学生紧张，学生家长也

是如此。这时，可以告知邻居们
一声。去年我家有高考生，最后
阶段特别紧张也特别敏感，告知
邻居尽最大可能降低各种噪音，
确保一个安静的复习学习环
境。”近日，家住新城区长白山路
一小区的居民王女士说。

王女士的孩子去年参加高
考，她说，“孩子平时学习成绩不
错，但面临高考孩子和我们家长
都感觉到了紧张。这时候平时
不注意的一些小动静都会让我
担心是不是影响到了孩子，我想
孩子当时也有敏感烦躁的时
候。我家刚搬到这个小区不到

两年，所以邻里之间也不是特别
熟悉。当时我就主动给邻居们
说了一声，孩子快高考了，希望
大家都尽量不要弄出噪音，邻居
们都很配合，让我很感激。”

“我们家里两个孩子都已经
高考完，现在毕业了。但是回忆
起高考前夕的那段时间，我在家
里生怕周围邻居弄出什么大的
动静，当时我记得楼上的孩子蹦
蹦跳跳让人烦躁。幸亏我们周
围都是住了十来年的老邻居了，
大家都知道谁家孩子要高考，到
了那段时间也都比较注意了。”
家住市中区建设南路附近小区

居民李先生说。
“如果周围都是老邻居，大

家都比较熟悉的话，谁家里有考
生，大家应该都清楚。但是如果
是刚搬进新小区，邻里之间互相
不熟悉，这时候如果家里有考生
的应该告知邻居
们一声，大家都
注意一些，共同
营造一个安静
的适合考生的
一 个 学 习 环
境 。”在 采 访
中，不少居民
建议说。

辅食做得好宝妈们来求教

建个微信群 每周免费教

枣庄福彩

“又中奖啦！又中一等奖啦！”随着4月2日
晚七乐彩第2018037期开奖结束，枣庄市台儿庄
区又中出一注一等奖，奖金 424264元。值得一
提的是，这也是当期全省开出的唯一一注一等
奖。

根据省福彩中心提供的数据显示，中奖彩票
为一张面值10元的自选单式七乐彩彩票，其中1
注中得了当期的一等奖。中奖站点位于台儿庄
古城东门附近的37040513号福彩投注站。得知
喜讯后，台儿庄区福彩管理站忙着制作彩虹门、

条幅，与彩友们共同分享这一喜悦。彩虹门一
出，引来无数彩友围观，市民纷纷走进福彩投注
站，有的核对彩票，有的买几注沾沾喜气，还有的
彩友纷纷猜测谁会是中奖彩友……

据彩票投注站业主马德壮介绍，当天有
不少买七乐彩的彩友，中奖彩友具体是谁，
一时半刻也想不起来，不过无论是谁，他都
会为之高兴，毕竟中大奖的奖票是他亲自打
出去的，对此，他也表示很荣幸，同时也希望
能有更多的彩友收获惊喜。 （记者 孙秋实）

台儿庄彩友10元自选七乐彩 喜中42.4万元一等奖

2月 22日，峄城区第 37040404号福彩投注
站中出两注双色球一等奖，当期的开奖号码为：
06、09、10、14、28、30，蓝球号码为 5，每注奖金
5489962元，中奖彩票为一张面值20元的机选单
式彩票，彩票上共有5注号码，每注投注了2倍，
合计奖金 10979924元。截至目前，距开奖时间
已经过去了一个多月，大奖得主仍迟迟未现身领
取奖金。

市民纷纷推测，中奖者可能并不知道自己中
奖的消息，或者不小心损坏了彩票票面，因而导
致未能领奖。按照《彩票管理条例》规定，兑奖期
为开奖日起 60个自然日之内，逾期未兑奖的奖

金将纳入彩票公益金使用。
据了解，双色球的最大弃奖纪录是广东东莞

2565万元巨奖，该弃奖也是中国彩票史上的最
高弃奖。随后大奖得主迟迟未现身，媒体多次发
出寻人报道，但是没有人能拿出中奖彩票。记者
在此提醒广大彩友，请 2 月 14 日上午在峄城
37040404号福彩投注站购买过双色球彩票的彩
友，抓紧时间核对开奖结果，也请看到此信息的
彩友互相转告，提醒中奖者及时到枣庄市福彩中
心兑奖大厅（新城武夷山路1518号）办理兑奖手
续，不要错过兑奖。

（记者 孙秋实）

1097万元彩票大奖至今无人认领！逾期不兑奖将视为弃奖


