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200米自由泳
孙杨轻松夺冠

几乎和 400 米自由泳决赛一
样，孙杨在当晚 200米自由泳决赛
夺冠，并没有任何悬念。外界普遍
关心的是，在赛程非常密集的情况
下，孙杨如何保证自己的体能和状

态。
当晚的比赛，孙杨位于第四泳

道，他的出发反应时间为0.73秒，是
决赛八位选手中反应最慢的。不
过，仅仅在 50米过后，孙杨就上升
至第一位，后面他越游越快，逐渐扩
大领先优势，最终以1分45秒15的
成绩夺得金牌，这是孙杨在本届全
运会个人的第二枚金牌。

赛后在场边接受采访时，孙杨
直言，“有点累，因为前一天 200游
完半决赛还行，又游了 100接力。
因为赛程比较紧，每天晚上治疗时
间也非常长，所以背部就比较疼，还
是多少有一些影响。全运会对我来
说就是锻炼能力，不断地在逆境中、
在困难中去战胜自己，去打破所谓
的在这个年龄阶段的体能极限。”

至于自己这次的夺冠成绩，即便在
不久前的世锦赛上也可以获得铜
牌，这说明了孙杨的实力和稳定
性。对此孙杨表示，“我觉得总体发
挥还是不错，多总结吧。因为这种
项目还是要多游找感觉，实际上就
是锻炼自己，我觉得不为别的，只为
自己。”

为世锦赛雪耻
“傅爷”斩获首金

作为中国游泳队的另一位明星
运动员，拥有超高人气的傅园慧当
天也有所斩获，在自己的主项 100
米仰泳决赛中，最终的夺冠让“傅
爷”松了一口气。

去年的里约奥运会上，傅园慧
在100米仰泳项目上夺得一枚宝贵
的铜牌。然而不久前的布达佩斯世
锦赛，傅园慧本来期待再创佳绩，但
爆冷无缘决赛。“世锦赛打击再大，
我都不会放弃，哪怕输，也要输得漂
亮。”正如傅园慧赛后所说，此次全
运会她其实是为了雪耻而来。

最终的决赛，傅园慧的出发反
应时间为 0.63秒，是 8位选手中反
应最慢的。随后她全力加速，50米
过后，她与最大竞争对手汪雪儿几
乎是并驾齐驱，后半程，状态处于最
佳的傅园慧始终保持自己的节奏，
最终以59秒40的成绩率先触壁，收
获个人在本届全运会首枚金牌。

傅园慧透露，她在比赛中所穿
的泳衣意义非凡，“这件泳衣还是两
年前在喀山夺冠的泳衣，给自己一
个心理安慰，游之前一直告诉自己，
能拿到奖牌就很棒了，一定要坚持，
绝对不能放弃。”

孙杨取个人第二冠孙杨取个人第二冠
傅园慧傅园慧100100米仰泳米仰泳加冕
22日晚多项决赛日晚多项决赛，，金牌几乎被世界冠金牌几乎被世界冠军包揽

孙杨孙杨、、傅园慧傅园慧、、徐嘉余徐嘉余，，这些在世界赛场早这些在世界赛场早
已成名的冠军已成名的冠军，，在全运会赛场所向披靡在全运会赛场所向披靡。。

99月月 22 日日，，第十三届全运会继续在天津奥林第十三届全运会继续在天津奥林
匹克中心游泳馆进行匹克中心游泳馆进行，，在晚上进行的多项决赛在晚上进行的多项决赛
中中，，金牌几乎被世界冠军包揽金牌几乎被世界冠军包揽。。

孙杨在男子孙杨在男子 200200 米自由泳决赛中以米自由泳决赛中以 11 分分 4545
秒秒 1515 获得冠军获得冠军，，取得本届全运会个人第二金取得本届全运会个人第二金，，
徐嘉余徐嘉余、、傅园慧两位世锦赛冠军则分别在男女傅园慧两位世锦赛冠军则分别在男女
100100米仰泳决赛中加冕米仰泳决赛中加冕。。

傅园慧获得女子傅园慧获得女子100100米仰泳金牌米仰泳金牌。。

卫冕冠军新疆队遭反超
广东队强势夺马术金牌

2日，全运会马术比赛展开盛
装舞步项目角逐，前两轮保持领先
的卫冕冠军新疆队在第三轮出现失
误，广东名将黄焯钦则以堪称完美
的发挥得到全场最高分，广东队反
超夺冠，延续着自开赛以来的强势
表现。新疆队和浙江队分别获得银
牌和铜牌。

盛装舞步比赛规定，选手需在
规定的 12个点位上指挥马匹完成
26个规定动作，包括入场退场的立
定敬礼，中途的斜横步、快步等，由
不同位置的裁判根据动作顺序和标
准，对骑手姿态、马匹动作进行打
分，取其平均分为选手成绩。团体
赛中，每队有4名骑手参赛，取三名
最优者成绩总和为团体成绩。

上届全运会冠军新疆队和已包
揽本届全运会马术场地障碍赛团体

和个人金牌的广东队被看做当日夺
冠热门。

前两位出场的新疆选手均得分
较高，建立起领先优势。可惜第三
位出场的骑手兰超在完成规定动作
时出现失误，赛马两次触碰边界，只
得到64.253分。

紧随其后的广东队凭借名将黄
焯钦的 69.868分一举反超，最终折
桂。

“广东队发挥得很出色，我们的
整体表现其实也不错，马匹的状态
也很好，但出现了一些失误。接下
来会认真准备盛装舞步的个人赛，
希望能有好的发挥。”兰超在赛后
说。

全运会马术盛装舞步个人赛于
今日展开角逐。

江苏女团获羽毛球首冠
全运会羽毛球比赛首枚金牌 3

日下午诞生，湖北女团名将赵芸蕾
独木难支，江苏女团凭借老将王适
娴与新生代何冰娇、汤金华的出色
表现，以 3比 1战胜对手获得羽毛
球女子团体项目冠军。

江苏女团以90后为主，年龄相
差不大、新老搭配良好。湖北女团
则年龄跨度较大，老将赵芸蕾已 31
岁，其他队员多为 95后，这影响了
湖北女团的排兵布阵。

刚刚参加完格拉斯哥世锦赛
的何冰娇代表江苏一单出战，实力
明显高于湖北小将李汶妹，何冰娇
两局均以21比10轻松拿下。

一双中，奥运冠军赵芸蕾与自
己昔日的搭档成淑相遇。

赵芸蕾搭档小将李茵晖第一
局以21比15取胜。

第二局成淑、孙晓黎组合一开
始领先，赵芸蕾、李茵晖追至 11比
11平，成淑利用身高优势大力扣杀
再次领先，并以 21 比 14 取得胜
利。

第三局，李茵晖、赵芸蕾配合
默契，跳杀、接球没有给对手可乘
之机，以21比15结束比赛。

与尤伯杯冠军得主王适娴相
比，湖北小将王祉怡实力不济，王
适娴毫无悬念地以 21比 15、21比

12获得二单的胜利。
决定比赛走势的二双中，由于

老将王晓理因伤无法参赛，湖北女
团派出年轻组合杜玥、李汶妹，在
实力上弱于江苏女团的汤金华、何
冰娇。尽管如此，湖北两位小将首
局打得十分顽强，汤金华、何冰娇
以 21比 19的微弱优势取胜。第二
局，何冰娇网前扣杀大显威力，将
比分拉大至6分，并以21比15终结
决赛，最终江苏女团以总比分3比1
击败湖北女团夺冠。

3日上午，后起之秀陈雨菲领
衔的浙江女团以总比分 3比 0击败
广西女团，获得季军。

射箭项目收官

山东队夺四金
成最大赢家

第十三届全运会射箭项目
3日进行了收官之战，山东队包
揽了男子团体和女子团体两枚
金牌，成为本届全运会射箭项目
的最大赢家。

女子团体决赛在当天上午
率先举行，上届全运会进入女团
决赛的两支队伍山东队和北京
队本届全运会再次在决赛会
师。老对手相遇，山东队意在卫
冕，北京队力争“复仇”。前两轮
比赛，山东队状态神勇，北京队
的发挥则较为低迷，山东队以
57比49和56比52连下两城，以
总比分4比0拿到赛点。第三轮
比赛中，被逼上“绝路”的北京队
只能背水一战，以 54比 52将总
比分扳成2比4。进入第四轮比
赛，北京队的6支箭分别射中了
两个7环、一个8环、一个9环和
两个10环，山东队则射中了5个
9环和一个 8环，最终山东队以
53比 51再下一城，以总比分 6
比2战胜北京队，卫冕成功。

在下午举行的男子团体决
赛中，山东队和浙江队会师决
赛。山东队由新科全运冠军王
大鹏领衔，浙江队中则拥有两届

全运会铜牌得主金涛和上届全
运会亚军马铖杰。两强相争，从
第一轮比赛就杀得难解难分。
首轮比赛，双方的六箭各射中 3
个 10环和 3个 9环，57比 57，总
比分 1比 1，第一次交手双方平
分秋色。第二轮比赛，山东队射
中5个9环一个10环，浙江队尽
管有两个10环和一个9环，但另
外三箭都仅射中8环，山东队以
55比 53取得总比分 3比 1的领
先。关键的第三轮，双方的心理
似乎都出现了波动，最终浙江队
以 51比 50一环险胜，将总比分
追成 3比 3平。第四轮比赛，山
东队更为稳定的心理素质和实
力在王大鹏的带领下展现出来，
此轮山东队的前三箭射中一个
10环两个9环，而浙江队仅射中
1个 9环、一个 8环和一个 7环。
建立了领先优势的山东队在后
三箭完美发挥，连续射中3个10
环，浙江队回天乏力，山东队以
58比51一举拿下比赛，总比分5
比3战胜浙江队。

山东队凭借男子单人、混合
团体、男子团体和女子团体四个
单项的四枚金牌，成为本届全运
会射箭项目的最大赢家，队中领
军人物、年仅 21岁的王大鹏个
人豪取三枚金牌，成为本届全运
会射箭赛场上最耀眼的新星。

在赛后采访时王大鹏也对
未来充满了信心：“很开心能够
再一次登上最高领奖台，希望未
来中国射箭可以登上世界的最
高领奖台，中国射箭永远是最棒
的！”

广东队选手广东队选手
黄焯钦在比赛中黄焯钦在比赛中。。

（本版稿件据新华社）

9月3日，山东队选手孟
凡旭、兰璐、崔圆圆与教练薛
海峰（从右至左）在颁奖仪式
上。


