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人在画中 动静相宜

“绿色骑行”成城市文化新亮点
读博

（本版稿件属个人言论，与本报无关）

近日，枣庄市薛城区的市民张
海红引起了人民的热切关注，因为
在7月22日晚央视播出的大型政论
专题片《将改革进行到底》第六集
《守住绿水青山》中，正在凤凰绿道
进行自行车骑行的她接受了央视记
者采访达15秒，她用朴实无华的话
语和矫健骑行的身姿，让全国人民
看到了“人在画中、动静相宜”的薛
城生态之美与骑行运动之美。

“我在电视上说的都是大实话，
一点也不虚。我从 16岁就喜欢上
了骑车，那时候都是土路、土山，晴
天骑车一脸土，雨天骑车一身泥。

现在咱薛城环境是越来越好了，咱
的绿道沥青路面安全、舒适不说，在
绿道周围有山有水有树有草，还能
听鸟语闻花香，心情那是太舒畅
了。”面对记者，48 岁的张海红大
姐，朴实无华的话语里满满都是喜
悦和自豪。“只要没啥特殊情况，我
天天早上都和协会的骑友们一起去
凤凰绿道晨骑 1个半小时，一个星
期还会参加一次短途或长途的骑
行。我还买了个车库专门放自行
车，我不会买汽车，我会一直骑行下
去，用骑行捍卫咱的绿色家园。”绿
色骑行，早已经成为张海红生活中

的一部分，不可或缺。
如张海红所说，如今的薛城近

50 公里的凤凰绿道、榴园绿道、青
龙绿道和蟠龙河绿道，像一条条绿
色的绸带盘绕薛城，绿道绿化面积
达5000余亩，种植各类苗木有60余
万株，沿途草木葱茏、绿树成荫、山
清水秀、鸟语花香，有美丽的自然、
人文景观和历史风貌，这些风景在
骑行中不断更迭，可谓移步换景、处
处皆景。每天，来自该区及周边区
市的自行车骑行爱好者，便会在这
些绿道中骑行。

“绿色骑行”已悄然成为该区城
市文化的新亮点、生态环保的新时
尚。人们在享受运动所带来快乐的
同时，也在倡导并践行着绿色环保
的理念。

“迎着清风，嗅着芬芳，在绿色
的海洋中骑游，真是一种难得的享
受……”7月23日，薛城骑友张力在
微信圈中发了一张骑单车的自拍
照，引得朋友们纷纷点赞。作为资
深骑友，张力无比感慨地告诉笔者，
随着低碳环保概念深入人心，自行
车骑行备受青睐，这是薛城群众更
加注重健康、注重环保的表现，同
时，薛城良好的骑车环境和不断加
快的绿色生态建设，极大地推动了
该区自行车运动的发展。

如今，在薛城的各个角落，绿色
骑行的人随处可见，低碳环保、绿色
出行理念已深入人心。绿色骑行，
已经成为生态薛城的新亮点，成为
令人自豪的城市文化和文明之风。

(@薛城自行车协会)

用钟爱的杯子，泡着喜爱
的咖啡，耳中循环播放着几首
好听的歌。窗外下着雨，丝
丝凉意透过开着的窗轻抚着
脸庞，雨水拍打窗棂发出滴
嗒滴嗒的声响。此时，无心
工作，摘掉耳机，托起腮
帮，望向窗外，让思绪也走
个神，让这温馨静谧的时刻滞
留的长久一些。时光静好，来
日方长。 (@默默娆)

@村里的老G：美丽的女
孩乐享生活。

@水响叮咚：优雅生活。
@温柔时光SZ：享受静

好时光！
@牵伊心菲：慢时光，缓

缓流淌。
@Zumi蕙质兰心：放空

自我，静享时光。
@无尽的花：字里行间，

透着舒心、幸福与快乐。
@美丽卉儿：好文艺哟！
@Voyageuse：感 受 生

活中的柔美小时光！
@最好的小宏妈妈：享

受惬意的生活。
@纯天然chun：好享受。
@优雅难吗：生活如诗。
@开心飘落的叶子：完

美的生活，羡慕！
@秋生无憾：丽质天然

成，赤脚亦优雅。
@玉博鱼儿：有些日子

没喝咖啡了，上午，我也冲了
一杯挂耳。

@小语的新家：美好！
@蓝色妖姬WW：懂生

活，而且享受生活。
@哈本先生：最爱咖啡。
@竹韵小窝：很美的画

面，让人看着舒服。


