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晚报讯（记者 刘一单）近期
天气多变，忽冷忽热让很多成年人
都感觉吃不消，对于抵抗力较差的
孩子们来说，更容易诱发一些感
冒、咳嗽类的疾病。近日，记者从
多家医院了解到，由于春季气候多
变等因素的影响，医院儿科门诊就
诊人数比前期增长约25%左右，而
每天来院就诊的患儿中，以感冒、
咳嗽、发烧的孩子居多。

3日上午10时，记者在解放路
某医院的门诊大楼一楼输液中心

看到，该中心座无虚席，前来输液
的患者大多数是儿童，并且相当多
婴幼儿。市民于女士抱着两岁半
的女儿来输液。“女儿几天前开始
咳嗽，我自行买了点药给孩子吃，
但没有起色，到医院检查才知孩子
得了肺炎。”于女士说。

输液中心一名护士告诉记者，
春季病毒细菌活动频繁，是儿童患
病的高发季节，入春以来感冒患儿
明显增多，尤其是近段时间天气反
复，不少婴幼儿患上支气管炎、肺

炎。
除了输液中心座无虚席外，儿

科门诊也是“爆棚”。“近段时间前
来就诊的小孩比平时多了不少，最
近儿科病床处于满员状态。因患
者太多，我如果上午坐诊的话，一
般要接诊到下午 1 点多才能下
班。”该院儿科张医生说。

“每年春天这段时间，看病的
小宝宝都会增加几十例，基本上都
是呼吸道感染，3岁以下幼儿是最
多的。”张医生介绍，这段时间感冒

发烧患儿较多，大多是由于季节变
换，流感病毒活跃引起的，主要特
点是发热温度较高，38℃以上多
见、持续时间较长，3到4天不退烧
或者刚退烧又复发。

“除了上述发病特征，今年来
儿童医院呼吸内科就诊的不少儿
童都还伴有喘息的症状，这可能与
近期空气质量不好，雾霾频发有
关。”张医生提醒，这时父母不要太
过于紧张。“一个健康的儿童，每年
平均要患4-6次的呼吸道感染。”

张医生还提醒市民，由于最近
这段时间天气变化大，不少婴幼儿
中招感冒，有些还患上支气管炎、
肺炎等。此外，还有不少小孩患上
流感、手足口病及水痘等。因此，
家长要注意预防，根据天气的变化
及时给孩子增减衣物。另外，饮食
要均衡，多喝水，多吃蔬菜水果，要
少去公共场所，避免交叉感染。若
家长发现孩子出现异常情况，建议
及时就医。

季节变换 流感病毒活跃

近期感冒发烧患儿增多

晚报讯（记者 王萍）买了新
房要搬新家本是件高兴事，可市民
于女士怎么也高兴不起来，起因是
新买的床垫竟然塞不进电梯。无奈
之下，于女士请了两名工人帮忙，
费了一个多小时才把床垫抬到 19
楼的新家。

于女士说：“去年我在东湖附
近一小区购买了一套住房，刚刚装
修完，现在一家人准备入住。这段
时间，虽然忙着购置家具很累，但
是想着马上就能住进新房了，累也
是值得的。”而当在购买新家具搬
家时确实给我出了不少难题。“我
和妻子都喜欢睡大一点儿的床，新
房的主卧比较大，我们就在家具城
订制了一个大床。床体是可以拆卸

的，送货工人很快就在屋里组装好
了，可搬运床垫时遇到了难题，床
垫进不了电梯。无奈，我只好和搬
运工人协商，请对方帮忙搬上楼。”
于女士无奈的说。

“我们负责送货上门，但当时
说好的用电梯搬运我们不收费，这
么重的床垫抬到 19楼，你还是请
其他人吧。”搬运工人说。虽然很
不情愿，但是为了把床垫搬到楼
上，于女士只好找了两名工人来帮
忙。“在狭窄的楼梯间里，同样不
好抬，我们连拖带拉才将床垫拉进
楼梯间，花了一个多小时才将床垫
抬进新家，每个人都累得汗流浃
背。”回忆起当时的情景，于女士苦
笑着说。

床垫太大难进电梯
业主雇人搬上19楼

5月4日，记者在市中区振兴路市委家属院公交通勤站点看到，在没有栏
杆，没有提示、监督的情况下，不少准备坐通勤公交前往新城上班的市民，在此
自觉排队，依次乘车。 （记者 李靖 苏羽 摄）
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