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9月23日17时，高铁徐徐停下，从4号
车厢走下来了一位身穿运动服的女孩，她
就是刚刚参加完第十五届里约残奥会的我
市残奥运动员雷天娇。

8月 24日，雷天娇代表中国代表团参
加第 15届里约残奥会的轮椅篮球比赛，她
参加了对阵美国、巴西、加拿大等七场比
赛，经过二十多天的拼搏，最终夺得残奥会
轮椅篮球第六名的好成绩。

雷天娇，1993年出生于市中区税郭镇
东北村的一个农民家庭。2009年 11月 17
日，因为一次交通事故致使她右大腿膝下
肢截肢，这次事故让她陷入痛苦和绝望。
2010年4月，一次偶然的机会，得知北京女
子轮椅篮球队招收队员的消息，她抱着试
试看的心态前去应征，没想到有幸成为北

京女子轮椅篮球队的队员。入队不满 10
天，雷天娇在一次带球时不慎从轮椅上摔
下来，肉体的疼痛不可避免，内心的挣扎让
她陷入更大的痛苦中。最后，雷天娇毅然
选择了坚持和奋进。雷天骄说：“当你身有
残疾，就会认为自己一无是处，但当我成为
运动员以后，这份使命感让我产生了信心，
鼓励并鞭策我前进。”

刚入队时，艰苦的训练让她难以忍受，
劳累、思念、伤痛无时不在折磨考验着她，
她曾经想到了放弃。那时，雷天娇的爸爸
也怀疑自己给本就备受磨难的孩子选择的
这条路是否正确。听着女儿的哭诉，爸爸
也无奈的说：“坚持一下吧，不行就回来。”
雷天娇最后还是选择了坚守。2011 年 10
月，她所在的北京队，在浙江杭州中国第八
届残疾人运动会比赛中，喜获亚军。2015
年 6月，由于良好的球技、刻苦精神、潜在
培养价值，她被国家女子轮椅篮球队教练
徐元生、王志丹相中，并特招为国家级运动
员，担任中锋。

来到国家女子轮椅篮球队后，在教练
的精心培养下，雷天娇的球技精进，迅速成
为主力队员。2015年6月，U25世界女子轮
椅篮球锦标赛上，在中国对阵加拿大的半
决赛中，她独得 35分。由于突出的战绩、
强悍的风格、机智的战术，队友们亲切的称
她为“兔子雷天娇”。最后在这届比赛中，
中国队获得第三名。2015年 9月，在成都
举办的中国第九届残疾人运动会暨第六届
特殊奥运会比赛中，中国队获得冠军。
2015年10月，在日本千叶举办的亚洲女子
轮椅篮球锦标赛上，在对日本队的决赛上，
中国队以59比38完胜日本队，雷天娇个人
独得17分9个篮板。顽强的“兔子”终于迎
来属于自己的辉煌。
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“兔子雷天娇”

残奥会
期间，爸爸
妈妈时刻关
注着女儿的
比赛。

向爸爸妈妈汇报残奥会战绩。

向小朋友展示自己获得的奖牌，鼓励他们好好学习。

为小朋友签名留念。

每次回家，妈妈
都要给女儿按摩右
腿。


