
女力士““举起举起””
第15金
孟苏平在女子举重
75公斤以上级夺得金牌

女子举重赛场 15日晨迎来激动人心
的时刻，在 75公斤以上级别的较量中，孟
苏平以 307公斤（抓举 130公斤、挺举 177
公斤）摘得金牌，为中国在里约奥运会夺得
第15枚金牌。朝鲜选手金国香以306公斤
获得亚军，美国选手罗布雷斯以 286公斤
获得第三。

去年的举重世锦赛上，孟苏平以 325
公斤的总成绩获得银牌，比俄罗斯名将卡
什丽娜落后8公斤。由于俄罗斯举重队被
禁止参加里约奥运会，该级别第一高手卡
什丽娜缺席，孟苏平的头号对手就是朝鲜
名将金国香，后者去年在世锦赛夺得季军。

在抓举的第三把，孟苏平要了 130公
斤并成功举起。金国香把杠铃重量加到
131公斤，狂吼着举过头顶。抓举比赛结
束，金国香以131公斤排名第一，孟苏平以
130公斤位列次席，美国选手罗布雷斯以

126公斤排第三。
到了挺举比赛，孟苏

平开把要了 165公斤，在
所有参赛选手里排名第
一，金国香以 162公斤开
把。金国香发挥出高水
平，第二把举起170公斤，
总成绩达到301公斤。孟
苏平随后要到175公斤，虽然举起，但膝盖
在弯曲状态，被裁判亮红灯。短暂休息后，
孟苏平对 175公斤发起第二次攻击，成功
举起。金国香第三把同样要了 175公斤，
举起这个重量后以为金牌在望，兴奋得哭
出来。但是孟苏平顶住压力，要了 177公
斤，一扫此前不顺，举得格外顺利，成功摘
得金牌。

孟苏平出生于 1989年，是安徽省马鞍
山市博望区新市镇刘山村人。孟苏平首次

夺得奥运会冠军，中国举重队在本届奥运
会拿到第五枚金牌，这也是中国队在该级
别五届奥运赛事中取得的第四冠。

2013年到2015年，作为75公斤以上级
第一高手的俄罗斯名将卡什丽娜实现世锦
赛三连冠。奥运开赛前，卡什丽娜被禁赛，
中国举重队临阵换将，让孟苏平顶替已经
到达巴西但有伤病隐患的侯志慧。从合肥
坐高铁赶赴北京，到离开北京飞赴巴西，孟
苏平只用了两天时间，在奥运会交出一份
满意答卷。

施廷懋再摘一金
勇夺跳板双冠

2016里约奥运女子三米板决赛15日晨
结束，施廷懋以 406.05分获得金牌，上届亚
军何姿以387.90分再次获得银牌，31岁的意
大利老将卡格诺托夺铜。中国队实现了在
这一项目上的奥运会八连冠。这也是继双
人三米板夺金之后，施廷懋在本届奥运会上
斩获的第二枚个人金牌。

继伏明霞、郭晶晶、陈若琳、吴敏霞后，
施廷懋成为第 5位在同一届奥运会上收获
两金的中国女子跳水运动员。施廷懋说：

“这两块金牌对我来说是 17 年努力的回
报。今天我给自己打80分！”

（本报综合）

枣庄小伙儿杨斌参加古典式摔跤比赛
跻身75公斤级八强

晚报讯（记者 孔浩 摄影报道）27岁的
杨斌是我市台儿庄区张山子镇毛官庄小区
人，在 2016里约奥运会中，参加了古典式
摔跤男子 75公斤级的比赛，并跻身八强。
近日，记者来到了毛官庄小区，采访了杨斌
的妈妈王德华，对他的成长经历进行了了
解。

当记者一行来到张山子镇，在路边问
路时，一位妇女指着远处青纱帐中一片粉
红色的居民楼说，那就是毛官庄小区。这
是一片搬迁了才两三年的新农村，规划整
齐的楼房和街道彰显着新农村建设的成
果。刚进小区，杨斌的妈妈王德华和他的
几个叔伯兄弟，早已在楼前等候多时。
走进客厅，记者看到在一面墙上，并排挂

着 20多块奖牌，有很多上面满是外文，看
不出来是哪场比赛所得。王德华说，这些
奖牌杨斌的爸爸杨启超在上贵州毕节煤矿
上班前挂上去的，还有好多块在抽屉里放
着呢。

谈起杨斌，王德华并没有像其他的很
多家长谈起孩子时的那种激动与骄傲，相

反却显得异常的平静。王德华说，儿子虽
然获得过很多的奖项，并参加了里约奥运
会，但他一直是一个稳重、低调、懂事的孩
子。他们两口子也都是普通的农民，丈夫
在外打工，她在家里种地，儿子一步步走出
去，是他努力地结果，实在是没有什么值得
炫耀的地方。

王德华说，杨斌是独生子，从小长得壮
实，个头高，喜欢蹦蹦跳跳。2001年从张山
子镇中心校毕业后，便跟着在滕州煤矿上
班的父亲到了滕州体校上学。先是练习三
级跳，后来改成了摔跤，启蒙教练是刘坤老
师。一年多以后，杨斌被省体校教练看中，
选到了济南学习，从此走上了职业运动的
生涯，相继参加了全运会、亚锦赛、亚运会
等众多的比赛，均有不俗的表现。分获
2013年全运会古典式摔跤男子 74公斤级
亚军、2014年亚洲摔跤锦标赛男子古典式
摔跤75公斤级第三、2015年全国锦标赛古
典式摔跤75公斤级冠军、2016年国际摔联
匈牙利站男子古典跤 75公斤级第一名等
成绩。

当记者问起，是否杨斌的每次比赛他
们夫妻都会观看。但没想到王德华说，自
从儿子上了体校后，她从来没有去学校看
过他训练，更不敢在电视上、网络上看儿子
的比赛，甚至手头上连他参加比赛的照片
都没有，因为他们高强度的训练和近乎残
酷的比赛使她受不了。每次比赛前，杨斌
都会给她打来电话，让她不要担心，但她的
心总是不由自主地为儿子悬着。在 2013
年第十二届全运会男子古典式摔跤 74公
斤级决赛中，杨斌的右手中指折断，但他还
是忍痛坚持完比赛，最终获得亚军。在得
知儿子受伤的消息后，王德华一星期不能
吃饭。后来儿子回家养伤，但也是仅过了
几天便归队了。“每年儿子也就能回家一
次，想他又不敢随时打电话，怕影响他训
练、比赛。这次到里约参加奥运会之前，杨
斌的眉毛处在训练中还受了伤，他怕我担
心，在微信上删除了相关信息，可是还是被
我看到了。”说到此，王德华的眼中闪着泪
花。

杨斌的叔伯哥哥杨尚飞接过话茬说，
杨斌是他们兄弟中最小的一个，每次回家
来，他总是喊着几个哥哥聚一聚，但从不说
自己训练的辛苦，怕给大家添心事。他们
家世代务农，杨斌是第一个从事体育运动
的，并且被选拔参加了代表世界最高体育
竞技的奥运会，这一路走来实在是不容
易。不管在本届奥运会中成绩如何，他都
是他们家的骄傲！

施廷懋（左）、何姿在颁奖仪式上。

杨斌（上）在奥运会比赛中。

杨斌的妈妈在接受采访杨斌的妈妈在接受采访。。


