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种月季花 修剪树木 铺设地砖

美化小区环境老李“闲不住”

晚报讯（记者 杨舒）家住薛
城区安侨公寓的李先生在把手头
上仅有的一张儿童剧门票送给邻
居家小孩当儿童节礼物，而同住
一个小区的表嫂也想为自己的儿
子要一张的时候，李先生犯了难，
最后李先生自掏腰包为表嫂家的
儿子再买一张，虽然多花了钱，但
是能让大家都高兴李先生觉得也
值得。

前不久，李先生和妻子购物
的时候得到了商家赠送的一张儿
童剧演出门票。在回家的路上李
先生和妻子遇见了关系相处不错
的邻居，听到邻居在和儿子讨论
六一儿童节礼物的问题后，考虑
到自己家的孩子年纪小，看不了
儿童剧门票，也没有多想，当场就
把这张儿童剧门票送给了邻居家
的小朋友当做儿童节礼物。

没想到给邻居送演出票的事
情，让和李先生同住在一个小区
的表哥表嫂表示出了不满。李先

生和表哥两家关系不错，平日里
经常互相串门，晚饭后两家人还
经常一起出去散步聊天。近几
日，表哥表嫂不再带着孩子来自
己家玩，而且即使晚上在小区里
遇见，也不再像以前那样热情地
聊天，这让李先生和妻子都感到
有些纳闷。

原来表哥家的儿子和邻居家
的儿子是同学也是好朋友，表哥
的儿子知道自己的好朋友从李先
生那里得到一张演出门票后也想
要，就把门票的事告诉了爸爸妈
妈，希望爸爸妈妈找李先生也要
一张门票，到时候跟好朋友一起
去看儿童剧。而李先生的表哥表
嫂知道李先生把票送给邻居却不
送给有亲戚关系的他们后有些生
气，所以才发生了让李先生和妻
子感到纳闷的事情。

李先生的父母通过表哥表嫂
的父母竟然也知道了李先生给邻
居送演出票而不给表哥送的事，

李先生的母亲指责李先生办事
没考虑全面，让大家都尴尬。

知道事情的经过后，李先生
也感到很尴尬，考虑事情没那么
全面，让表哥表嫂误会自己了。
李先生和妻子商量自掏腰包，再
买一张儿童剧门票，送给表哥家
的孩子。

最终，当李先生把门票送到
表哥家后终于又换回了表哥表嫂
热情的笑脸。“虽然多花了 60块
钱，但是能让大家都高兴也值得
了。”李先生说。

一份礼物该送谁 远亲近邻难抉择

自掏腰包都送 大家开心就好

晚报讯（记者 李帅 摄影报
答）24 日上午，在市中区苹果花
园小区里，两大片月季花引来不
少居民在此拍照。“这花开得好
看，每个月都有鲜花在此开放，经
过这里心情就很舒畅。”一位居民
说。

小区业委会刘主任说，“这些
都是我们小区那个‘闲不住’的热
心居民李秀文的功劳。看着这两
个月季花花园，现在月季花鲜艳
盛开，这可是他经过好几年的辛
苦培植出来的结果。不只这些，
还有小区里的树木，也是他修剪
的，还有小区中间的小广场也是
他带着人一砖一砖给铺出来的
……”谈到小区这个热心居民李
秀文，刘主任称赞道。

刘主任带着记者找到李秀文
时，他正在楼下正准备修剪一下
小区里的花草。“我自己闲不住，
喜欢养花弄草，自己爱好的同时，
也只是凭着力气帮着小区改善一
下小区环境，这些都不值得一
提。”李秀文笑着说道。

李秀文刚退休的前两年在家
看孩子，没有一点多余的时间。
四年前，孩子开始上学，他才彻底
解放出来，当时看到楼前这片空
地上全是杂草，也注意到小区物
业每年都打药清理，但是一直没
有弄彻底。李秀文就收拾出来一
块空地，把自己买来的月季花种
上。当时也得到了刘主任的支
持，就这样整理地面，培植月季，
几年过去了，现在一共有两百多

棵月季花了。
小区中间的这个小广场上有

很多居民在聊天，小广场上的地
砖和长椅也都是新的。李秀文
说，“原来这小广场面积没有这么
大，只有中间一小块，我看到很多
居民都喜欢到小广场来玩，但是
一到下雨天时，进出小广场都是
踩一脚泥。看到这样，我就想着
把这小广场给扩大一下，找到业
委会后，他们也很赞成。很快他
们买了砖和料，我就义务帮着铺，
这样连铺了五天，现在看到很多
居民都喜欢在小广场玩，我心里
也很高兴。”

当一个人做好事时，肯定会
得到绝大部分人的赞扬，但是也
肯定会有不同的声音发出来。李
秀文自己也能听到一些异议，“无
论是赞同还是异议对我来说都影
响不大，这本来就是退休之后，发
挥余热，帮着大家改善一下我们
周围的居住环境。我平时也不玩
手机，不喜欢看电视，就想找点活
干。现在小区改善了很多，心里
也高兴。”李秀文说道。

晚报讯（记者 董艳）24日，
在高新区一家医院的急诊室里，
一位母亲焦急地看着躺在病床上
的女儿。经医生诊断，孩子的软
组织受伤，好在母亲及时送孩子
入院，情况得到暂时缓解。

这位母亲刘女士是高新区光
明大道附近一小区的居民，因为
平日里喜欢瑜伽，刘女士常常模
仿电视里瑜伽老师的动作。练了
半年多的时间，虽然不能做到每
个动作都得心应手，但是基本动
作还是能驾驭的。

因为坚持练瑜伽，刘女士多
年的腰椎疾病已经多日不见复发
了。有一次，刘女士听电视上的
专家说，孩子因为身体的柔韧性
好，练瑜伽会比成年人容易许多。

为了给女儿增加一个爱好，

最近一段时间刘女士在家里练瑜
伽的时候，都会刻意让女儿在旁
边观看。上周二晚上，刘女士看
女儿已经在旁观看了有段时间
了，于是想借此机会，让女儿练练
手。

起初几个简单的动作，刘女
士的女儿还是能应付得来，可是
到了后期，刘女士增加瑜伽难度
的时候，刘女士一个不注意，女儿
顺势倒地。之后就是哭闹，担心
女儿出现问题，刘女士第一时间
带着女儿去了医院。到医院的时
候，女儿还在喊疼，医生及时诊断
出孩子的软组织受伤，注射了止
疼药物，才让女儿的疼痛缓解。

医生给刘女士专门普及了下
儿童练瑜伽的知识，“首先，孩子
的身体虽然柔韧性不错，但是在

14岁之前，孩子的骨骼还没有发
育完全，做些瑜伽简单动作还可
以，但是高难度的动作，必须在教
练的监督指导下才能适量做些，
家长不能急功近利，让孩子在儿
童时期就陷入危险阶段，所以儿
童练瑜伽一定要慎重。”医生说。

小猫钓鱼、百米长画、DIY手绘……近日，市中区
某楼盘推出儿童节嘉年华活动。丰富多彩的欢乐游
戏，吸引了许多孩子参加。

（记者 苏羽 摄）

进入五月份以来，柴里煤矿积极组织党团员志愿者到富馨、园
馨等社区，对部分下水沟堵塞区段进行清挖疏通，保障雨季社区的
排水正常。

（记者 刘豹 通讯员 李想 摄）

模仿妈妈练瑜伽 孩子伤了软组织

李秀文种植的月季花。


