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徒步、登山、马拉松，越野、观鸟、电竞游戏……一个兴趣可以发展成一个圈子，一个圈子成就一个江湖。既然是江湖，那就有帮
派与规矩。在“弹弓客”的江湖世界里，有着形形色色的人，他们在上班时间着装不一，社会角色不同，但一到靶场，个个腰间别把精
致弹弓，明晃晃的钢珠被磁铁吸于弓旁，抬手、展臂、瞄准，“啪”，那种一击而中的感觉隔绝了彼此界限，人人为之畅快，便称兄道弟
起来。

3月 19日，中华弹弓竞技四川联盟巡回赛在青白江站进行今年第一场比赛，来自四川15个市区县共200人参加，其中一位网名
叫“宏运”的中年汉子，用嘴咬弹弓比赛的场景格外引人注目。

200弹弓手成都比武

“独臂侠”嘴叼弹弓射击
与15门派高手决雌雄

■比武大会
成都郊区办武林大会“宜宾派”夺得第一

起风了，成都青白江郊外芭蕉林
里，干枯树叶垂挂枝头，簌簌作响。樱
花瓣落，顺风飘飞。

“啪！”花瓣四溅，暖风未定，再一声
“啪！”小指粗细的干树枝半腰折断，从
十米高的树头垂直坠落。顺着弹珠飙
射方向望去，一名身盘体阔的男子立于
林中，身着马甲，颈带佛珠。他迅速从
腰间的一团明晃晃圆饼上取下一粒弹
珠，左手持弹弓，右臂舒展，腿向后小跨
一步，皮筋顶端包裹珠子，右手握珠靠
在脸颊颧骨间，手松，弹飞，“啪！”林中
10米开外的枯叶瞬间四分五裂。“好！
好！”芭蕉林里人头攒动，个个拍手叫
好。人头上方挂着一面大红横幅，写着

“中华弹弓竞技四川联盟 2016年青白
江站赛”。陈昌旭就是青白江弹弓协会
会长，寸头白发，目光如鹰。

“比赛马上开始！成都弓兵团在哪
里？”“哦！”“蓝天弹弓俱乐部在哪里？”

“哦！”200人齐声附和男主持人，响声震
天。他们来自邛崃、德阳、资中、南充、
大邑、都江堰等四川不同市区县共 15
个“门派”。

林子里由树隔出 4条长约 30米的
赛道，每条赛道尽头挂深色绒布，布前
有高低不同5个铁杆，各顶空易拉罐。

按照与易拉罐的不同距离，赛道被
画出 5 米、10 米、15 米、20 米四条白
线。

弹弓手要在不同距离射击总共 20
个易拉罐，得分由距离渐远而递增，最
后根据击中易拉罐对应分数累积排名，
总分225分。

常规赛比个人，团体赛则是“门派”
间较量，除此之外，也有女弹弓手专项
赛。

早上10点，比赛开始。
陈昌旭站在赛道上，威风凛凛，拉

弓至眼角，遮住细细的皱纹和落下的汗
珠，他的手在发抖。

不一会儿，腿也开始抖，双眼充满
血丝。赛道两侧围满人，窃窃私语，他
的汗水越来越多。“我平时打不错，一上
赛道，就开始心慌手抖。要是抖到瓶子
中间，就算运气好。”陈昌旭自嘲着，他
是工作人员，疲倦和紧张让他发挥失
常，最终打了139分，未进前十。

在团体赛中，宜宾弹弓俱乐部、成
都弓兵团、青白江弹弓俱乐部分获三
甲。个人冠军得分 198分，这意味着射
击20个易拉罐只脱了两靶。

■武林人物
“独臂侠”嘴叼弹弓射击 每天打1000发钢珠

在弹弓江湖里，大家都称呼彼此的
网名。男弓手有“孤狼”、“秒杀”、“麻
将”、“春春”、“猫头鹰”，女弓手则叫“筘
月”、“幺幺”、“二姐”。

“宏运”是老杨的网名，今年 44岁，
刚从一家企业的门卫岗位上买断工
龄。他是 200号弓手中唯一一个用嘴
咬着弹弓比赛的。小时候他得了小儿
麻痹症，随后右半身偏瘫，右手不可使
用。

“命中的感觉太好了。”说罢，他掏
出一把定制弹弓，左手四指挽住皮筋，
大拇指往包里搓出一粒钢珠，在手指翻
腾下顺势被皮筋包裹住。张嘴，上下两
排牙齿死死咬住，瞄准，发射，“啪！”远
处一片树叶被弹落。

他手里的弓是自己设计的。弓口
比普通弹弓再向外延长几厘米，“我用
嘴，必须增大皮筋拉距才会有力量、射
得远。”

他说自己每天在家对着靶箱打“一
碗”钢珠，大约 1000发，因为用嘴，皮筋
两天就要咬烂重换。技巧是他自己摸
索的，从 2014年接触弹弓，如今已“上
瘾”。为保护牙齿，老杨每天刷固齿粉，
打弓时戴上拳击牙套。

这是老杨的第三次比赛，为此他提
早两天从老家达州渠县出发，坐火车到
成都，再转车到青白江。比起从前最多
得 60多分，老杨这次进步到 90多分，

“还是没发挥好，紧张了。”

■弹射之道
从看不起到着迷，射击教练爱上打弹弓

范富建是四川省射击队手枪速射班教练，曾代
表四川省在全国锦标赛手枪速射个人比赛获得季
军，经过了 20年专业手枪训练。“说实话，一开始我
有点瞧不起弹弓。”范富建掏出一把木质弹弓，紧握
在手。2012年，他在郊外看到有人打靶，用的弹弓，
精准度不输手枪，这引起他的兴趣。“开始了解后，发
现小小弹弓学问很大。”他捏搓着皮筋说，弹弓在传
统意义上属于冷兵器，和手枪不同，皮筋要受温度、
绑的位置、粗细等因素影响，皮筋差之毫厘，靶标可
能就失之千里。

“客观来讲，弹弓高手在近距离（10米以内），准
确度非常高。15米以外的射击，手枪就更准一些。”
一个科技含量不高的玩意能有如此高的准确度，是
吸引范富建的地方。他说事实上手枪在扣动扳机的
一瞬间，普通枪手握枪把会有颤动，而弹弓轻巧灵
活，可控性比手枪更强。

但不论是弹弓还是手枪，在射击比赛时，“比的
就是心态。”范富建说。

■江湖规矩
入会首先看人品 不能打鸟是底线

要回溯成都平原上弹弓民间组织的发起人，避
不开王道达。今年已 64岁的他在 2006年时，就和
朋友在德阳“搞了小团伙”。2008年底，他在德阳成
立了第一家弹弓俱乐部，取名叫“德阳童乐弹弓俱
乐部”。几乎同时期，成都的“四川弹弓竞技人民弓
社”也成立了。

王道达后来成为中华弹弓竞技四川联盟盟主，
和众盟友一起，制定盟会章程——章程的红线是，
不准打鸟。

“有人以为出钱就能入会，不对。我们看的是
人品。”王道达双手环抱，瞪眼点头，他说如今盟会
已有超过 2000人，会员入会必须通过考察期，若一
旦发现打鸟，“基本判了死刑。”盟会声望在外，“绝
不能被好事之徒毁了。”

▲主办方提供的弹珠和皮筋。

▲右手不太方便的杨先生使用的弹弓是特制的。

▲小朋友玩弹弓也有板有眼。

▲比赛设有女弹弓手专项赛。

湖南全力救治
京港澳高速
汽车爆炸事故伤员

19日 20时 40分许，一辆装载疑似
易燃易爆物品的大货车在京港澳高速
由南往北行驶至 1414 公里时起火爆
炸。记者 20日从岳阳市应急办了解到
的最新消息，目前已经确认事故导致 5
人死亡，21人受伤，其中 4人重伤。截
至3月20日上午，事故现场应急救援工
作已告一段落，日前，湖南省交警总队
在现场组织疏导交通。

记者 20日从湖南岳阳市应急办获
悉，事故发生后，岳阳市卫计委紧急启
动应急救援预案，共出动 33台救护车、
110余名医务人员全力抢救伤员。目
前，岳阳市卫计部门组织市中医院、市
二人民医院、湘岳医院、汨罗市人民医
院、汨罗市中医院、平江县三人民医院
等医疗机构火速抢救受伤人员21人，其
中重伤4人，伤者病情基本稳定。

据岳阳市应急办介绍，目前岳阳市
中医院救治 5人，岳阳市二人民医院救
治3人，湘岳医院救治2人，汨罗市人民
医院救治 9人，均为事发地居民，轻伤，
最小的伤员是一名 2个月的女婴黎某
某，汨罗市中医院救治2人，均为轻伤。

山西警方
打掉一推销

“保健品”诈骗团伙
冒充医药教授，以免费补贴为诱

饵，推销无证“保健品”。山西省稷山县
警方日前打掉一涉及 29个省份的电信
诈骗团伙。

经审查得知，段某龙等 5名犯罪嫌
疑人在 2015年 4月至 2016年 2月期间，
利用非法获取的公民个人信息，聘用多
个话务员，冒充“北京护国寺中医院的
某教授”“301医院某教授”等专家、教授
身份，以免费医疗补贴、农村医疗补助
等为诱饵，向被害人推销无保健品标
志、无卫生许可证的“保健品”，共诈骗
750余人次，涉及全国 29个省份，涉案
金额 100余万元。警方共查获电话 16
部、手机 16部、电脑 13台、网络电话转
换器1台，现金10万余元。

目前，犯罪嫌疑人段某龙等 5人已
被警方刑事拘留。

贵州养老机构
综合责任保险试点
工作启动

贵州省养老服务指导中心与人保
财险贵州省分公司、平安财险贵州分公
司、中汇国际保险经纪贵州分公司，19
日在贵阳签订养老服务机构综合责任
保险协议。这标志着贵州省养老服务
机构综合责任保险及雇主责任保险统
保试点工作正式启动。

记者了解到，根据《贵州省养老服
务机构综合责任保险试点实施方案》，
此次贵州省养老服务机构责任保险的
赔偿范围包括人身伤亡责任、医疗费
用、住院津贴、施救费用、法律费用、误
工费用和第三者责任等。每个机构每
次事故责任限额最高可达 100万元，每
年累计责任限额最高可达300万元。

根据规定，养老服务机构综合责任
保险由省级福彩公益金对保险缴费按
照80%给予补贴，养老服务机构负担保
费的 20%。还将同步推行养老服务机
构雇主责任保险，也是采用自愿参与原
则，参与投保的养老服务机构，由省级
福彩公益金对保险缴费按照 50%给予
补贴，养老服务机构负担保费的50%。

（本版稿件据新华社）


