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冬季天气干燥、气温较低，车辆总会出现一些
问题，比如说很多车主都在问：“为什么天冷，我的
车油耗突然升高？”对于这种情况，其实气温下降
而油耗增加是一个正常的现象。这是因为天气因
素带来的正常现象，毕竟天冷，提前要热车，开暖
气热车的情况下都会增加油耗，高出 1升左右算
是正常，但如果你百公里油耗一下子多出了 5升
左右那就要好好地找问题了。下面六个小技巧，
让你的爱车油耗降低。

●经常检查轮胎气压和磨损程度
如果在行驶中发现爱车的滑行距离明显减

少，应该检查一下轮胎的气压是否合乎气压标
准，若轮胎充气不足，耗油量也会增加。此外，
如果轮胎磨损严重时，就会经常出现打滑现象，增
加耗油量。

●适时更换火花塞
如果火花塞使用的时间太长，也会出现油耗

加大的现象。因为火花塞损坏会使点火的能量下
降，车子提速减慢，导致汽油消耗明显增加。

●不要长时间高速行驶
任何一款车都有经济时速，高速行驶会增加

空气阻力，从而增加油耗。此外，也要避免频繁的
急加速和急刹车，保持匀速行驶。

●平时要加强对车的保养
车轮轴承应按时上油，可减少摩擦力，从而降

低油耗，还有机油黏度，也会导致油耗增加。
●减少汽车负重
定期清理后备厢，不要在车内放置不必要的

杂物。
●适当缩短热车时间
如果你早上出门时习惯长时间热车，发动机

做无用功，浪费燃料还不利于环保。正确做法是
等发动机从怠速状态的 1200rpm 降至 800rpm
就可以开车了，然后一边开车、一边温车，速
度不要太快，开个一两公里，引擎就能达到工作
温度。 (本报综合)

换气▶▶
清除车内雾气
上路前，驾驶者需及时启

动后窗除雾、后视镜除雾等功
能，并将出风口朝向前风挡，
以消除车内雾气，确保视野清
晰。

关闭车窗，空调要定为内
循环

同“恶劣天气下尽量减少
外出时间”的原理相同，雾霾
天驾驶车辆，需将车窗封闭，
降低霾中的可吸入颗粒物进入
呼吸道的数量。除了车窗，空

调系统是车内直接与外界对接
的通道，外界空气会通过它进
入车内影响到车内空气质量。
在雾霾天气中，建议将空调设
定为内循环，有效减少可吸入
颗粒物进入体内。

灯光▶▶
打开雾灯和双闪
对于雾霾天能见度低的情

况，驾驶者需打开行车雾灯。
另外，为了保证自己和其他人
的安全，必要时可打开大灯、前
后雾灯和双闪，确保彼此之间
能看到。

车速▶▶
低速前进，拉开车距
雾霾天开车，控制好车速

是确保安全的第一要务。另外，
如果遇到严重的雾霾或“团雾”
天气，保持适当车距是“保命王
道”！请时刻记住这些安全数
据：能见度小于200米大于100
米时，时速不应超过 60迈；能
见度小于 100米大于 50米时，
时速不应超过 40迈，同时，还
应与前车保持正常车距的2至
3倍；能见度小于30米时，车速
要低于20迈；能见度在10米左

右时，车速不高于5迈。

驾驶技巧▶▶
多用喇叭提示
雾霾天驾车，必要时可使

用喇叭，以通过声音提示车辆
位置。遇到别的车辆鸣喇叭
时，应立即回应，以引起其它
车辆的注意，并确定自身车辆
的位置。

避免超车、急刹车
由于能见度低，雾霾天车

辆大多会低速行驶。即使如此，
也需谨慎超车，并尽量减少急
刹车，避免发生交通事故。

数次拉响红色空气高污染预警

雾霾天安全行车何须“等风来”？
进入燃煤使用高峰冬

季，“等风来”成为雾霾

天里人们自我调侃的热

句。数次拉响的红色空气

高污染预警和窗外“黄茫

茫”的景象不断挑拨着人

们已经脆弱不堪的神经。

躲在室内不是永久的办

法。在不得不驾车外出

时，为自己做好防护，最

大限度地降低空气污染带

来的健康侵害才是正解。

雾霾天气安全驾驶有“攻

略”，风不来一样可以安

全到达。

冬季六技巧为你省油


