
2015年12月16日 星期三 报料电话：5200110 读枣庄·民生 07本版编辑/任翔

晚报讯（记者 张莉萍
通讯员 蒋振华 刘莹莹）头
上戴着白色高筒厨师帽，戴
着口罩，身上系着围裙的北
风井乐购小吃部的女职工张
建凤正在用筷子熟练地将盆
里调好的豆角肉馅包入擀好
的面皮里，将其擀成面饼放
入电饼铛里，一旁煎熟的肉
饼散着诱人的香味。“小吃部
虽然小，但是我们上井之后
能够吃上可口的饭菜，价格
也公道，经济实惠，让我们有
一种在家吃饭的感觉。”路过
的工人如是说。

张建凤是田陈煤矿的一
名女职工，在没干小吃部之
前，她承包了该职工膳园，由
于利润低，于是辞去了承包
膳园的工作。正巧北七小卖
部无人经营空闲一个平房，
她主动向公司经理提出去北
风井经营小吃部，并且工资
和“五险一金”全部由个人承
担，不给单位添负担，鼓励员
工自主创业的经理答应了她
的请求。

“起初花了大约七八千
块钱，购置了小吃部所用的
锅碗瓢盆、桌椅板凳和厨房
用具等必需品，因为只有她
一个人，刚开始她也只是经
营菜煎饼、肉饼和稀饭等简
单的小吃。”张建凤介绍道。

“刚开业第一天就卖了 58元
钱，第二天卖了 100多块钱。

现在基本上平均营业额每天
有 200元左右。”还没等记者
张口问明为什么挣得那么少
时，心直口快的张建凤说，

“别的地方茶叶蛋一块钱一
个，我这里一块五两个，三斤
米只焖了 8碗米饭，不为多
赚钱，只要能让职工吃饱吃
好就可以。”

“小吃部开业之后，很多
矿工都夸我这个小店不仅饭
菜质量好，而且价格实惠，最
重要的是能够方便职工，但
是一间房子太小，我准备扩
大经营。”张建凤说，“我的丈
夫也在北风井下井，是一名
安检员，在北风井也能方便
照顾丈夫，我每天早上六点
多就起床，一直干到晚上 8
点多，等最后一辆班车开走
才回家。以前我干过班长，自
己脾气不好，感觉还是自己
干比较有干劲，没有压力，很
踏实。”

记得有一次一名上中班
的职工说能不能等他上井，
给他做一份菜煎饼吃，虽然
明知道会等很晚，但为了让
他吃上刚出炉的菜煎饼，张
建凤还是爽快地答应了他。
凭借这满腔热情和那份对下
井工人的关爱，张建凤的生
意越做越好，现在有许多下
井的职工都是提前打电话预
约。

晚报讯（记者 寇光）近
日，家住薛城区陶庄镇的郭
先生从网上买了一张手机钢
化膜准备给新买的手机贴
膜，但去了多家手机维修店，
均遭到了店家的拒绝。拒绝
理由为不使用本商家所售卖
的手机贴膜不为其服务。这
让郭先生感到闹心，难道就
没有商家愿意给他贴吗？

郭先生告诉记者，自己
前段时间从网上购买了一款
手机，同时还一起购买了一
张钢化贴膜。“官网上的东西
感觉有质量保障，于是便从
官网上买了对应的手机贴
膜。”在郭先生看来，虽然自
己不会贴膜，但现在这么多
手机维修店，还怕找不到贴
膜的地方吗？

还别说，实际情况与郭
先生的想法却是完全相反。
他一连找了好几家手机维修
店，上门时只要说是找对方

贴膜的，对方首先会问什么
机型，郭先生只要告诉对方
自己有钢化膜，只要帮忙贴
上就行。对方立马态度就会
转变，告诉郭先生不会帮其
贴膜。有态度好的商家会告
诉他自己现在正忙，回头再
说；有态度差的商家当即就
拒绝他，还表示让他另找别
人。就算郭先生表示愿意多
付钱都不行。刚开始郭先生
很疑惑，到底是什么原因使
得他们不愿意为自己服务
呢？后来在郭先生的再三追
问下，才明白了其中的缘由。

“贴膜本身利润就小，如
果是用商家自己的膜，估计
还有的赚，如果只是帮忙贴
膜，根本不赚钱。”郭先生表
示，虽然商家考虑的有些道
理，但是因为没有从店内购
买他们的商品就拒绝为他服
务，这也说不过去。

入冬以来，很多住户家中是煤球炉子烧起来、木炭火锅吃起来、车内取暖空调开起来
……殊不知，正是这些在寒冷的冬季，再正常不过的行为，如果操作不当，都有可能引起一
氧化碳中毒。15日，记者从枣庄市立医院获悉，从11月份以来，医院急诊科已经接收了50
余例一氧化碳中毒的病人。医生提醒，冬季是一氧化碳中毒高发期，请市民提高警惕。

市立医院高压氧科的王浙主任介绍，人体内需要的氧气是由血液中的血红蛋白来运输，我们把血红蛋白
比作车，那么氧气就是乘客，如果人体吸收了过多的一氧化碳，一氧化碳就会和氧气争抢着乘车，而一氧化碳
的竞争力要比氧气强300多倍，除此之外，一氧化碳和血红蛋白分离的速度比氧气和血红蛋白分离的速度慢
3000多倍。所以，长时间吸入一氧化碳，肯定会对身体造成很大的损害。

据急诊科护士长孔祥琳介绍，
从今年 11月份以来，急诊科共接收
了50余例因一氧化碳中毒前来就诊
的病人，“一氧化碳中毒的病人多数
是因为冬季取暖措施不当造成的，
焦炭、木炭或无烟煤，燃烧起来虽然
看不到任何烟雾，也闻不到任何异
味，但是一氧化碳就是这么一种无
烟无味的有毒气体，人们很容易在
不经意间就吸入了。

前段时间，一位独居老人在家
里用煤球炉取暖，出现了昏迷、恶
心、呕吐、大小便失禁的症状，多亏
家人及时发现送来了医院，我们对
她进行了紧急抢救，终于让她转危
为安，类似的情况还有很多。另外，
今年吃木炭火锅中毒的病例比往年
多了不少，木炭火锅本身没有问题，
甚至有很多人还很喜欢它的味道。
但是木炭在不完全燃烧的情况下产

生的一氧化碳可是致命的。最近，
经常有八九个人一起来就诊，最多
的一次有11个人，检查完以后，发现
他们在一起吃的木炭火锅。由于天
气寒冷，屋内封闭比较严实，门窗都
关得紧紧的，才导致了一氧化碳中
毒。很多人在吃木炭火锅时，喜欢
喝酒，这时候发生一氧化碳中毒以
后，人们容易错把中毒当做醉酒，这
也是比较危险的。”

记者了解到，市立医院高压氧
舱从深秋以来，就进入了繁忙阶段，
王浙主任告诉记者，“原来我们没有
紧急情况，一般只在白天开放高压
氧舱，入秋以来，我们晚上也闲不住
了。最忙的时候，一晚上就开了四
次高压氧舱。我们工作人员为了配

合病人的治疗，经常忙得白天晚上
连轴转。”

“对一氧化碳中毒的人来说，吸
高压氧可以立即解决中毒者缺氧的
问题，能够尽快排出体内的一氧化
碳。值得注意的是，部分中毒者在
接受治疗意识恢复以后，仍可能出

现迟发型脑病，表现出如发呆、记忆
减退、语无伦次、手颤、步态不稳等
症状，严重的可能出现意识障碍、昏
迷并危及生命。因此，必须进行及
时的、足量的高压氧治疗，尽量避免
一氧化碳中毒后发生的迟发型脑
病。”王浙主任说。

急诊科主任医师程文伟提醒市
民，寒冷季节，在采用焦炭、无烟煤
等取暖时，一定要注意保持室内通
风，正确安装烟囱、排气扇等排气装
置，防止烟囱倒气、漏气的情况发
生。吃木炭火锅时，不要觉得把门
窗关严、打开空调，暖暖和和的饱餐
一顿是多么的舒服，其实这样是非

常危险的，尤其提醒火锅店的老板
要提高警惕，谨防一氧化碳中毒事
件的发生。

另外，要注意检查家中的燃气
管道、阀门是否有漏气的情况，冬季
切忌不要长时间在开着空调的车内
取暖，这些都有可能引起一氧化碳
中毒。而且一氧化碳不仅能引起中

毒，它的浓度达到一定值以后，还有
可能引起爆炸。即使不是冬季，在
我们平时的生活中，我们也要打起
十二分的精神，提高警惕，预防一氧
化碳中毒。一旦发生一氧化碳中
毒，请市民立即打开门窗通风，让中
毒者立即离开中毒场所，到医院接
受治疗。
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入冬以来接诊一氧化碳中毒者50余例

高压氧科
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入冬一氧化碳中毒事故多发
遇险立即通风 高压氧治疗有效

饭菜可口 经济实惠

女工开办小吃部
让矿工吃饱吃好

自带手机膜
店家不给贴

（记者 李佼）


