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手机防盗功能你会用吗？
现在手机已经不是单纯的通讯工具了，而是集摄影、上网、电子支付等多功能于一体的电子产品。正是因为手

机给生活带来很多方便，所以为了防止丢失，现在越来越多的手机都支持了防盗功能（找回手机的功能）。但是这些
功能的实用性如何？你真的会用吗？

手机防盗是你平时想不起
来，但丢失手机后迫切想拥有的
功能。一般来说，手机防盗分为
两个类型，一种是加装硬件防
盗，另一种是软件防盗。硬件防
盗需要加装专用的设备，当手机

和专用设备的距离超出一定范
围后，会自动触发报警。软件防
盗是通过内置在手机里的软件
系统来实现追踪手机位置、触发
警报、换卡通知、信息删除等功
能。

一般来说，我们经常能用到
的手机防盗功能有：远程锁定手
机，别人拿到手机也无法解锁；
触发手机报警，让手机在被盗的
情况下，播放语音提示或者报警
声；手机位置跟踪，通过开启

GPS功能，远程获取手机的位置
信息，保留电子证据；关键信息
清除，若是确认手机找不回来
了，可以将手机的信息自我删
除，避免信息泄露造成的损失。

手机防盗功能你开启了吗？

手机防盗功能的原理是在
手机遗失后，通过远程控制手
机，获得手机的地理位置，触发

手机播放预设的提示，控制手机
摄像头的拍摄，直至删除手机的
敏感信息。苹果机是一个封闭的

生态系统，其防盗功能是苹果私
有的，比如“找回我的 iphone”，
可以远程删除信息等等。安卓机

是一个开放的系统平台，各个软
件开发商都可以依据防盗原理
开发相应的防盗软件。

苹果机和安卓机防盗区别在哪？

使用手机防盗功能就一定
能防止手机丢失吗？答案自然是
否定的。手机防盗的实用性需要
在特定的环境中检验，若是因为

自己遗忘手机的位置，就完全可
以通过上述的防盗功能找回手
机。然而，软件防盗功能的工作
条件是手机要有电量，若是手机

没有电，则所有的努力均是无用
功。位置追踪需要GPS信号，若
是在信号不好的地方，这个功能
无法使用。若是用手机防盗的功

能和专业的盗贼做对比，那手机
使用者的安全意识要大于防盗
功能的作用，毕竟手机防盗功能
可能在盗贼面前还是弱了点。

手机防盗功能有多大用？

现在大多数人能够接受手
机被盗的风险，但是手机里保存
的图片、视频以及关联的支付
宝、网银等金融APP可以将损失
无限扩大。因此手机被盗后，要

立刻挂失与之关联的电话银行、
支付宝账号、微信账号等等。若
与手机同时丢失的还有身份证、
银行卡，要紧急冻结银行账号。

在这里提醒大伙，装防盗软

件后还要提高防盗意识！手机
信息被盗一般是来自于手机自
身装的木马软件和连接不安全
的WiFi。在智能手机上不要安
装来路不明的APP，不要随意点

开链接下载，不要在陌生的环境
连接非官方提供的WiFi，重要的
事情多说几遍！

（凤凰）

手机被盗如何把损失降到最低？
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“二孩计划”
全面放开二孩即将实行，生活条件

不错的家庭多少有些动心，不光能给家
里的“独苗”找个伴儿，也能让家庭的亲
情氛围更加浓郁。二孩计划中，智能设
备先准备着。

一个直径只有几厘米，重量不足 15
克的小东西，却可以成为孕妇的贴身又
贴心的小管家，孕妇可以把它贴于腹部，
随时看到胎心、胎动，以及自己的心率、
计步、呼吸、睡眠状况，这就是一个叫做

“萌动智能孕期助手”的智能设备。
萌动智能孕期助手包括硬件和App

两部分，由传世未来历时 10个月研发，
采用了零辐射被动式胎心、胎动数据采
集技术，不发射任何超声波能量，实现了
对胎儿安全、可连续的健康数据采集，让
准妈妈随时看到胎心记录，随时听到真
实的胎心音，24小时随时了解腹中宝宝
的成长状况。

记录胎儿成长的同时，这个智能的
小玩意也在记录准妈妈的呼吸、睡眠等
健康状况，并报以健康提醒，帮助准妈妈
培养健康科学的孕期习惯。

这款看着很酷的智能手
镯，内置了极其灵敏的传感器，
能自动检测周围环境的各种辐
射。正常情况下手镯是绿色
的，如果周围环境的辐射超过
了正常水平，手镯立刻会发出
红光报警，提醒孕妇为了健康
赶紧远离这一区域或是采取防
护措施。

Fetus Care是一款专门为孕妇设计的智能腰带，配合手机上专门的App应用，腰带能随时监控孕
期的胎儿的活动指数，帮助孕妇跟踪掌握自己胎儿的健康状况和自己的身体健康水平，所获的相关数
据还会上传到医疗系统的云端，实现孕产期的远程陪护理疗。

这套智能腰带可以测量腹部肌肉的收缩频率，同时监测胎儿的心脏状况与心电图，让孕妇、家人
和医护人员第一时间获得相关的医疗信息。当智能腰带检测到胎儿的异常心脏速率或子宫收缩率异
常时，它会震动并触发报警。与此同时，智能手机上的App会警告孕妇和她的家人，让他们立即联系
医生寻求帮助。医生则根据接收到的信号进行情况评估，向孕妇及时发出建议和提醒。 （综合）

这两天北京国家会议中心可是非
常热闹！2015世界机器人大会以“协
同融合共赢，引领智能社会”为主题，
成为行业里面最顶尖的盛会。笔者到
了现场，被各式各样的机器人震惊
了！此次大会包括三个部分，即 2015
世界机器人论坛、2015世界机器人博
览会和 2015世界青少年机器人邀请
赛，笔者带您走近博览会上五花八门
的机器人。

美女情感机器人
不知您这两天看新闻了吗？新闻

中说到的“美女机器人”就是她——日
本机器人专家石黑浩教授制作的情感
机器人 Genminoid F。这个“美女机
器人”的皮肤是由硅胶制成的，采用了
真人比例的大小制作。除了逼真的外
貌，她的表情也是多种多样，会微笑、
会眨眼、会皱眉，甚至有小朋友以为这
就是真人！它吸引了大批观众的围
观，成为此次博览会上的一大亮点！

机器人羽毛球陪练
您见过会打羽毛球的机器人吗？

笔者就亲眼看到了，不少观众还排队
体验，亲自和羽毛球机器人“对打”一
番。

羽毛球机器人采用了独特的外观
设计，流线型的跑车造型让羽毛球在
运动过程中减小阻力，双目视觉系统
整体造型与羽毛球机器人高度配合，
立体式的流畅设计不仅完美地隐藏了
服务器与各种连接线，也大大节省了
放置空间。不仅如此，它还率先应用
了机器人情感交互技术，通过人性化
设计界面以及带有情绪的生动的真人
发声，展示出逼真的击球效果，使运动
充满乐趣！

机器人也会画龙
看到机器人会画龙，您是不是都

惊呆了！广州数控展示的新一代“赤
金龙”系列机器人，具有中国传统文化
特色的机器人外观，从图片和视频中
我们可以看到，它结合了离线编程技
术绘制出了4米的龙纹图案。在复杂
的工作路径下，展示出优秀的 7轴联
动控制的性能、机器人高精轨迹精度
和重复定位精度，这条龙吸引了不少
眼球，大家纷纷感叹着科技的进步！

首台7自由度协作机器人
柔性多关节机器人是国内首台 7

自由度协作机器人，具备快速配置、牵
引示教、视觉引导、碰撞检测等功能，
具备高负载及低成本的优势。（北晚）

全球顶尖机器人
齐聚北京

苏打饼作为常见的零食之
一,制作食用简便、储存时间长,
广受欢迎。但它却是一种潜在
的健康威胁,会导致高血压、肥
胖,甚至含有致癌物质。

偶尔食用达不到危害量

苏打饼是以小麦粉、油脂
为主要原料,酵母为疏松剂,加
入盐和各种辅料,经过发酵、调
粉、辊压、叠压、烘烤制成的松
脆、具有发酵制品特有香味的
焙烤食品。制作过程简单,家庭
DIY也可以烘焙出美味的苏打

饼。
谈到饼干都离不开烘烤,在

食物加热到 120℃以上就会产
生致癌物质——丙烯酰胺,在油
炸、烘焙和制烤的过程中,通过
化学反应都会产生这种物质。
已经有确凿的证据证明它能导
致动物的癌症,其能否导致人类
癌症还无定论。

不过,中国营养学会会员,
高级营养师、烹饪师何小伟表
示这完全不用担心,“某些特殊
职业人群可能因为大剂量的摄
入而导致神经损伤,但吃苏打饼

还是吃不到这个量,”他还说,
“平时平衡膳食,减少油炸和高
脂肪食品的摄入,多吃水果和蔬
菜,只要做到这点就不怕了。”

高血压患者更要少吃

在制作过程中,为了使其更
有味道以及延长储存时间,会加
入相应比例的精盐。加入了盐,
就增加了钠的摄入,可以诱导血
压升高,加重水肿。

对此,何小伟表示:“对于没
有血压问题的人来说,吃苏打饼
不会导致血压升高,但对于已经

有高血压的患者,确实应该少吃
苏打饼干,以减轻体内的代谢负
担和减少钾的流失,不过也不是
绝对不能吃,可以通过使用蔬果
汁等补充钾来增加钠的排泄。”

此外,从苏打饼的制作原料
来说,它是脂肪高、能量高、蛋白
质低、膳食纤维和维生素矿物
质缺乏的食品,在均衡膳食的基
础上,偶尔使用无大碍。但对于
需要控制脂肪的人来说还是要
严格控制摄入量,特别不可以作
为常规的早餐、宵夜甚至是减
肥代餐。 （新华）

苏打饼少吃为妙


