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天天娱乐
《偶像来了》首播：

林青霞引屏内外泪奔
高潮：林青霞“下凡”引屏内外泪奔

首期节目，女神们在海口展
开了一场充满意外的相遇。在宁
静、张含韵、谢娜、朱茵等进入会
场之后，传奇女神林青霞身着一
袭红裙优雅进场，在拉开门的一
瞬间女神们一个个惊喜尖叫，一
边鼓掌一边站起来迎接，更是激
动到哭了起来，谢娜直接拜倒直
呼“东方教主”，杨钰莹称赞“感觉
您是从画上飘了下来”，在幕后的
汪涵、何炅感叹“一个时代朝我们

走来了”，紫霞仙子朱茵也激动
的上前求拥抱，直呼“我的偶像，
我可以拥抱你吗”，与林青霞上演
世纪拥抱。自带光环的林青霞微
笑着与众人拥抱，替谢娜擦去眼
角的泪水，与张含韵贴脸亲吻，尽
显大方亲切的风范。

而这一幕不仅让屏内的偶像
们陷入一片“泪海”，屏外的观众
们也纷纷表示看到林青霞出场那
一 刻 忍 不 住 热 泪 盈 眶 ，网 友

L-YoYo 表示：
“林青霞出现的瞬
间直接眼泪下来
了，说不清为什么，
什么女神啊天后啊
都不足以形容她了好
吗。”网友主妇手记表示：

“看到林青霞我忍不住泪盈满眶，
她标志着那个年代美好的
回忆，怀念我那逝
去的青春。”

亮点：女神们不撕逼温情满满
从首集节目来看，“东方教主”

成功Hold住全场，她大方透露女儿
曾阻止自己上真人秀，“会把你最丑
陋的一面拍出来”；说起来节目的初
衷是做野孩子、最难演的是自己，豁
达坦然的态度令人称赞；在竞技环
节，林青霞也丝毫没有端着，陪晚辈
古力娜扎玩“比你红”的游戏，在睡
前与众人玩“指哪不看哪”游戏，状
态神勇且投入，展现出大众不曾看
到的率性可爱一面。

虽然说女人多的地方是非多，
且 10 个女神在一起相处必然会有
争奇斗艳的可能，但《偶像来了》首

播与湖南卫视此前的《花儿与少年》
不同，没有冲突感强又狗血的“撕
逼”情节，反倒是女性间的温暖柔情
成为节目的主基调。在晚餐时间，
偶像们围坐一起敞开心扉聊天，娜
扎谈及自己被黑经历时泪如雨下，
林青霞看到也跟着落泪，直言“好心
疼，像看到自己的女儿在哭一样”，
随后其他偶像一起陪伴开解娜扎，
场面温情满满，令人动容。睡前设
置的睡衣秀环节也在轻盈的游戏中
展现出温情气质，朱茵等女神们边
玩边穿着睡衣出来，在一片笑声中
卸下防备，拉进彼此间的关系。至

此，《偶
像来了》
更像是一
档 记 录
女 神 们
集 体 生
活的真人
秀 ，以 设
置 游 戏
增 加 趣
味性、以
感情线推
动节目发
展。

槽点：照搬韩国《英雄豪杰》观众难买单

8月1日晚，湖南卫
视女神生活体验秀《偶像来

了》迎来首播，何炅、汪涵带领林
青霞、杨钰莹、朱茵、宁静、蔡少芬、

谢娜、赵丽颖、张含韵、娜扎、欧阳娜
娜十大女神展开一系列的生活体
验。首期节目中传奇女神林青霞的
登场无疑成为当晚的高潮点，一进
场就让所有女神泪奔，连屏幕

前的很多网友也纷纷感叹
“忍不住热泪盈眶”

8 月 2 日是鲍蕾 39 岁的生日，
一大早，她就在微博晒出一家四口
的温馨近照，还感慨地称：“朋友问
我有了孩子以后最好的状态是什
么，我想，是不再害怕变老。祝我
生日快乐！”

随后，老公陆毅转发并留言：
“对！不再害怕变老，恨不能一夜
白头，分得清贝儿和迷你贝的同学
有奖。”

照片中，有陆毅鲍蕾的亲密合
影，也有两个人分别与大小女儿的
合照。而其中最引起网友关注的
是一张大小女儿贝儿和迷你贝靠
在墙上牵手的合照，简直是“傻傻
分不清！”网友们纷纷感慨：“也太
像了吧！” (网易)

陆毅娇妻鲍蕾
庆生晒全家照
俩女儿长相神似

两组十位女明星、破旧的厂
房、荒凉的红毯、两组不同的交通
工具……开播后不久，就有不少
网友开始吐槽：“这不是完全照搬
《营销豪杰》吗？”的确，《偶像来
了》首集与韩国SBS电视台5年前
播出的《英雄豪杰》神相似，甚至
连镜头都有照搬的嫌疑。

而游戏“拉飞机”在东方卫视
播出的《极限挑战》中已出现过，
《偶像来了》播出在后，再设置这
个游戏颇有鸡肋的感觉。此外，

网友吐槽的集中火力主要是“节
奏太慢”、“女神们在一起气氛尴
尬”……网友流波曲表示：“看了
一眼《偶像来了》，这节目实在无
聊到爆了，十个各种年龄段的美
女凑在一起，再加两个大牌综艺
男主持还能把节目做这么无聊也
算她们厉害了，女星里宁静和蔡
少芬比较有梗，活跃度配合度还
不错。”网友抬头看见你温暖的笑
容表示：“虽然里面的人我都很喜
欢，但是我真的搞不懂这节目在

做甚么……无聊
得要死，真的超无
聊，一堆采访，毫无
亮点，除了可看女
神，没什么好看的，就
是个访谈节目，连定位
都没有，醉了……”网友
岁晏河清表示：“主题不
是很清晰，游戏也比较初
级，不时会有尴尬感，搞
笑程度甚至还不如之前播
放的《快乐大本营》”。

节目结束后，朱茵接受采访
时在谈及她的“姐妹”表示：“我跟
Ada(蔡少芬)是多年的好朋友，这
次她也来是我的幸运，她的性格
很吃得开，我估计圈内九成九以
上都是她的好朋友。青霞姐是一
个很和善的人，我第一次见她时
很激动，因为她是我的女神。我
喜欢跟她聊天，跟她一起参加节

目，喜欢牵她的手，跟她一
起吃饭，反正就是

很喜欢她。赵丽颖呢，我们叫她
‘小骨头’，表面话不多，其实很幽
默。我说她是一个扮猪吃老虎的
人，她就大笑，她也不会装，是很
真实的一个人。欧阳娜娜是一个
很乖、很善解人意的小女生，参与
节目第二天，我在泳池里抽筋了，
她那天不用下水，就把身上的东
西脱下来保护我，我心里很温暖、
很甜，没想到一个小女生会这
样善解人意。宁静

是豪爽的女豪杰，给人
的感觉很像女同学，
想到什么都直说。”

朱茵谈“好姐妹”

在热映的喜剧电影《煎饼侠》
中，袁姗姗诠释的演技浮夸的“烂
演员”杜潇潇奉献了很多笑点，大
家猛然发现：一直被黑的袁姗姗，
不仅有演技，而且会搞笑。

袁姗姗在《煎饼侠》中走的是
谐星路线,近日接受采访时表示
接拍之前纠结好久：“害怕走喜剧
路线,也怕和旁边的喜剧演员站
在一起不太融洽，导演挖掘了我
生活里本色的一面。”有传闻说
《煎饼侠》要拍续集，袁姗姗说：
“目前还没有得到消息。”

说到与同学兼室友杨幂很少
合作，袁姗姗表示目前两人还没
有合作的计划，以后可以考虑：

“我们演闺蜜更好一点吧。”同学
都结婚生娃了，袁姗姗表示：“我
也想，但是现在还没有遇到真爱，
如果以后遇到的话就马上结婚生
子。我父母也希望我早点结婚生
子,怕年纪大了不太好生娃。”对
女明星来说，事业和家庭哪个摆
在第一位的问题让人纠结，袁姗
姗觉得两者是可以并行的：“有家
庭，也可以有事业。” （搜狐）

袁姗姗谈婚姻：

遇到真爱马上结婚生子

8月2日上午，黄晓明在微博晒
出几张在新片《大唐玄奘》里的剧
照，照片中，他身穿袈裟，走在沙漠
里，迎着风沙前行，一副苦行僧的
模样，还有一张他站在水中的照
片，嘴唇干枯泛起死皮，十分憔悴，
粉丝看到十分心疼。他也感慨地
发文称：“每个人的人生都是一段
艰难的旅程，你没有办法预知未来
是什么样的，只有不停的努力。”似
乎是要讲人生的苦行，进行到底。

（腾讯）

黄晓明扮玄奘
做沙漠苦行僧
模样憔悴粉丝心疼

8月1日晚，张靓颖
在北京万事达中心举办
了一场“Bang the world”
巡回演唱会，但是在演唱
会现场，却出现了惊魂的
一幕——在演唱第三首
歌时，一身黑金短搭、劲
歌热舞的张靓颖突然
从舞台中央掉下了直
通地下的升降设备，
灯光熄灭，演出中

断，观众一片哗然。
2日零点，张靓颖晒出自己参

加演唱会庆功宴照片，并留言向
大家报平安，“检查完，没有问题，
放心地回到庆功宴。谢谢大家的
关心！我很好，有音乐，有朋友，
有你们！”

据了解，演唱会上的安全，一
直是困扰歌手的重要问题。比如
陈奕迅、范玮琪、蔡依林、王菲、黄
家驹、齐秦个唱鼓手等等！

2002 年，陈奕迅在台湾一场
校园演唱会不慎跌下舞台，除了
拉伤大腿内侧韧带、鼠蹊部瘀血，

右睪丸也擦伤，为此还引发了八
卦小报关于他生育问题和睾丸是
否缺了一个的讨论。

陈奕迅跌落舞台下体受伤

2006年7月6日，在台北举办
演唱会的范玮琪向歌迷道谢时突
然从两米高舞台坠落。右手肘挫

伤，衣服沾满血迹，吓坏了现场的
歌迷跟工作人员。随后送到淡水
马偕医院，所幸并无大碍。

范玮琪舞台坠落鲜血淋淋

1993 年，黄家驹参加日本一
个电视节目，由于舞台上有积水，
不慎从3米高的舞台上摔下来受

伤。这一年的 6 月 30 日，家驹与
病魔搏斗144小时后永远地长眠
不醒了。

黄家驹从舞台上跌落身亡

张靓颖从升降台坠下
演唱会后微博报平安

（新浪）

（凤凰）


