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（据同花顺）

如果你是炒股牛人，在征战股市上
有独到的策略；如果你是资深股民，在
股海浮沉中有酸甜苦辣故事；亦或你仅
仅是对股市政策、大盘趋势、行业基本
面、操作技术有看法和思考；如果你会
精打细算，是有种种理财持家之道的达
人，请将您的一己之见或故事发至《钱
经》版，与广大读者分享。

投稿注意事项：①稿件字数不限，
内容简洁明了，逻辑清晰。②投稿信
箱：wbbjb2012@163.com。③联系电话：
0632-3319120。④投稿请注明姓名、准
确的联系方式、邮政编码、邮箱。⑤来
稿一经采用，将通过电子邮件或电话形
式通知作者并发放稿费。

启事

周四股市三大猜想

周三，国际现货黄金继续
徘徊于 1100关口附近，周一暴
跌后周二反弹极为无力，这是

“垂死续跌”的节奏，凸显逢低
接盘仍未入场，且夏季清淡交
投模式及美联储加息愈发逼近
之际，机构基本唱空目标指向
1000，甚至指向一千关口下方。

在 周 一 下 挫 逾 3% 、创
2013 年 9 月来最大单日跌幅
后，金价交投在1100美元/盎司
这一关键支撑水准附近。凤金
认为，若金价再次跌穿该支撑
位，可能出现进一步抛售。随
着美元出现更多前景利好的迹

象，使用黄金来分散美元资产
的需求变得越来越不重要。当
前环境下，金价明显偏于下行，
从更广泛的大宗商品市场角度
看 ，金 价 可 能 在 年 内 跌 破
1000。当黄金跌破 1100 美元
并继续向 1000 美元的水平移
动时，大部分黄金相关产品如
信托基金等将会亏损，这将会
导致这些黄金先关产品被抛
售，届时黄金价格将会继续受
到下行压力影响。

周一美国WTI原油价格盘
中一度跌穿 50美元/桶，这是 4
月油价反弹以来的首次下破这

一关口；导致资金撤离大宗商
品市场的最主要原因，无疑是
有关美联储即将在未来数月进
行首次加息的预期。主流的市
场逻辑认为，美联储加息将进
一步刺激美元走高，而美元升
值对以美元计价的大宗商品价
格必然构成更大压力。

凤金认为在希腊与中国因
素的影响消退之后，我们看到
全球市场在夏季模式在继续发
挥作用，市场成交量低迷，许多
投资者在观望。当然连续多日
的上涨也使得市场出现一些调
整，这些调整在清淡的行情下

被放大，是很常见的。
周一(7 月 20 日)金价暴跌

当天正值日本假期，导致成交
量进一步下降。对于周一金价
暴跌，一些交易商和分析师臆
测抛售源自一中国实体，其动
机可能是在一天中交投清淡的
时刻打压金价跌穿关键支撑位
水平。虽有英国央行纪要出
炉，但料黄金市场更关注的还
在美国 6 月成屋销售数据上，
此外，22日美国EIA原油库存
数据对油价的指引，也将影响
黄金交投情绪，因油价暴跌通
常施压金价。

凤金理财：

黄金在垂死挣扎 等待小宇宙爆发

保持积极心态

人生没有什么过不了的
坎儿，没有什么可以阻碍人前
进的动力。所以，相信阳光总
在风雨后，只有历经痛苦的磨
练才能品味到生命的芬芳。
失败的人，请鼓起勇气直面挫
折，不要一味逃避现实，而要
与之正面抗争。不轻言放弃，
珍惜每一秒的时光，在短暂而
漫长的生命里无所畏惧，勇往
直前，大不了一切重头再来！
也比就此沉沦一生来得精彩。

从失败中总结经验

生命中邂逅的每一个人，
发生的每一件事，都有其意义
所在，即便是失败，那对于每
个人来说也是很好的学习机
会。要善于从失败中总结经
验，发现自己的不足，从而多

多改进，争取在下一次直面挫
折时给予最猛烈的还击。就
比如中产在这一次股市暴跌
中所遭受到的重大摧残，可以
从专业知识、炒股技能、个人
心态等方面进行分析总结。
理财师认为，“失败乃成功之
母”这句谚语实现的前提只有
是建立在“经验总结”的基础
上。而“前车之鉴”，才是真正
的成功所在。

多元化投资

大多数中产在这一场股
市的“腥风血雨”中之所以损
失最大，就是在于没有优化家
庭资产配置，不懂得多元化投
资。理财师认为，对于股市这
种高风险高收益的投资，所占
份额最好不要超过家庭资产
的 30%，这样即使发生暴跌，
也不至于血本无归。建议中

产家庭在考虑资产配置时可
将 20%的资产用于储蓄，50%
用于投资稳健型理财产品，另
外 30%可进行类似于股票、基
金等风险较高的投资。

合理避税

其实在现实生活中，中产
阶级的税负并不低，有多高的
薪资就要承受多重的税负。
在这一方面，建议中产家庭可
以采取一些合理的方式避税，
从而节省开支。经过多年的
理财经验悉心总结出“合理避
税”主要有三种方式：第一,可
在公司报销个人费用，比如用
公司名义买车，然后在公司报
销，或是自己买车后，部分费
用在公司报销；第二,通过把
收入分成不同来源避税，税法
对于不同收入来源征收不同
税率，可以把税率较高的部分

收入转移到税率较低的部分，
达到综合税率相对较低的水
平；第三,通过投资收益减少
税额，例如通过在国外成立公
司投资国内企业，可以获得各
种税收优惠，而且其所得利润
汇到国外，核查比较困难，难
以征收。

守护财富人生

而生命的长短是一个遥
远的未知，除了在平时的生活
中多加注意防范危险，中产还
应该为每一位家人配置相应
的保险，用以守护财富人生。
毕竟，中产的资产规模还是比
较可观的，尽管是历经了“股
市狂魔”的摧残，中产家庭年
薪依旧不容小觑。为家人配
置保险，在守护家人的同时，
也可以使家族财富得以健康、
稳定地传承下去。

理财学会五招让你飞跃苦海！ 大势猜想：慢牛行情仍将持续

原因描述：周三沪深股指整体呈震荡
态势，早盘两市股指横盘附近窄幅震荡，周
三午后一度大幅下挫，临近尾盘再度回升，
沪指站稳4000点关口。盘面上看，经国务
院批准，山东省确定将1000亿元职工养老
保险结余基金委托全国社保基金理事会投
资运作。在利好消息的影响下，早盘股指
平稳运行，但周三午后在一则 IPO或下周
重启的刺激下，股指一度大幅回落，临近尾
盘再度拉起。分析认为，在敏感期内 IPO
重启的概率不大，在大盘上涨过程中总会
有各类利空消息袭扰，短期内预计市场仍
将维持震荡缓慢上升的行情，投资者不用
太过担心。

资金猜想：资金短期流出市场

原因描述：周三午后沪深股指呈弱势
震荡的态势，沪指一度失守 4000点，深成
指和创业板指也在平盘附近窄幅震荡，三
大股指临近尾盘快速拉升，创业板指大涨
逾 1%。周三午后市场传闻再融资已恢复
正常，华西股份刚拿到再融资发行批文，而
ipo也通知准备上初审会的企业尽快补半
年报，因此有市场人士表示下周有可能重
启 IPO。受此消息影响，三大股指应声而
落，而资金也从权重板块纷纷出逃，沪指一
度遭受重挫失守4000点关口。分析认为，
目前处于震荡市中，救市还难言已竟全功，
预计近期管理层重启 IPO的概率不大，不
过出于规避风险的需求，资金短期或将流
出市场。

热点猜想：央企改革概念迎布局良机

原因描述：目前国家正在加快制定国
企改革顶层设计方案，已经进入正式出台
倒计时，方案包括了混合所有制改革、员工
持股、国资委的职责、央企的划分等内容，
以市场化为主导的国企改革下半年将进入
全面加速期。实际上，随着近期市场的调
整，从国资委发令要求央企采取措施维护
股票市场稳定的表态中，下半年央企改革
任务已明确显现。国资委要求所有中央企
业不得减持所控股上市公司股票。国资委
还强调，将进一步推动中央企业深化改革，
加快企业重组整合步伐，提高市场化资源
配置效率。

7月22日（周三）早盘沪深
两市小幅低开，后沪指拉升上
4000 点，在此点位上展开震
荡。周三午后开盘，沪指迅速
跳水失守 4000点，之后一路震
荡下跌最低跌至3960.86点，13
点 50 左右在国企改革的带领
下，大盘快速拉升重上 4000点
后翻红，14 点 45 左右冲高回
落，最高至 4042.34点；临近盘
尾沪指涨幅有所缩小，两市逾
200股涨停，题材股活跃，沪指
已连续五天收阳。截至收盘，
沪指涨 0.21%报 4026.04点，深
成指涨 0.76%报 13416.54 点。
创业板指涨 0.50%。成交量方
面，沪市成交6788.3亿元，深市
成交 6051.2亿元，两市共成交

12839.5亿元。
板块热点看，早盘军工板

块表现突出，中国嘉陵、中航动
控、长春一东、钢构工程等概念
股早早封死涨停板。互联网金
融进入“有法可依”时代，鹏博
士、匹凸匹、用友网络、万好万
家等概念股掀起涨停潮。而周
三午后央企国资改革板块逆势
拉升带领大盘上行，中粮生化、
中粮地产、国投新集等更是直
线封死涨停板。

消息面，周三市场再度传
出不利消息。有微博消息称再
融资已恢复正常，华西股份拿
到再融资发行批文，ipo也通知
准备上初审会的企业尽快补半
年报。市场一度陷入恐慌情绪

当中，好在国企改革主力先锋
出马，稳定住局面。分析可知，
近期随着大盘的逐渐稳定，不
利消息层出不穷，A股目前仍
处于调整态势之中，眼下最怕
的是市场某些人杞人忧天引发
的恐慌。其实市场就是正常的
在相对低位进行大跌之后的修
复性调整，在面临过大股灾之
后的A股后市将会找回自己的
节奏，以慢牛姿态重新踏上牛
市旅途。

板块个股分化调整，说明
了市场在 4000 点一带做多力
量出现了新分歧，而限制多方
力量的自然也就是市场量能的
不足。广州万隆认为，当前大
盘成交量明显萎缩，一方面说

明市场谨慎心理，另一方面也
说明在管理层清理场外配资与
两融杠杆下降下，市场已难再
现前期那样疯狂暴量飙涨走
势。而正所谓无量冲关往往会
遭遇空头打压，毕竟技术上
4000-4200 点一带，套牢了数
万亿资金，大盘无量的话难免
被套牢盘与获利盘双重打压，
个股自然也从前期普涨过渡到
当前剧烈分化。

总体来看，周三多空双方
再度展开拉锯战，盘中空方一
度占据主动，但尾盘多头展现
实力，三大股指尾盘全线走
强。而近期A股或将持续震荡
上行走势。

（记者 单成镇 整理）

多空激战沪指守住4000点
两市超200只个股涨停

据统计，目前我国的中
产 阶 级 占 全 国 总 人 口 不 足
5%。尤其是 6 月开始的股市
暴 跌 对 中 产 阶 级 的 冲 击 最
大 ，不 少 中 产 家 庭 血 本 无
归 ，倾 家 荡 产 。 理 财 师 分
析 ，既 然 悲 剧 已 经 上 演 ，目
前 对 于 中 产 来 说 的 当 务 之
急是调整心态，理性分析资
产 状 况 ，慎 重 采 取 措 施 ，尽
快走出阴影重整财富生活。


