
􀴁王立雪（本报）

《枣庄晚报》日前报道，作为一种用于
治疗高血压、瓣膜性心脏病、先天性心脏
病等急性和慢性心功能不全的处方药，地
高辛片由于其价格亲民以及用药的持续
性，深受不少患者青睐。6月1日国家取消
绝大部分药品政府定价后，地高辛片价格
上涨了10倍，引起社会关注。

近年来，不少廉价药频频遭遇“降价缺
货”，即国家一降低药品价格，一些常用廉价
药厂家便不生产了。2011 年初，原料紧缺导
致心脏手术中的必备药品“硫酸鱼精蛋白注
射液”缺货；2012 年，救治心力衰竭的药品

“西地兰”注射液在部分城市缺货……像青
霉素、链霉素、地高辛都属于价格比较低的
药物，厂家没有动力生产，医院也会因为供
应问题，库存量也不是很大，有时甚至导致
临床供应短缺。

国家取消绝大部分药品政府定价，是为
了市场竞争，中止“降价缺货”现象。可定价
权落到企业手里，他们还愿意低价供货吗？
早在 6 月 1 日前，我到一个药店买复合维生
素 B，原来是 1.8 元一瓶，6 月 1 日后，就涨到
了 2.8 元，这个幅度不小吧？“对于物美价廉
的药物而言，放开价格企业能减少亏损。”中
科院上海药物研究所研究员沈竞康说，在成
本倒挂严重的情况下，如果一直限价，生产
企业为了收益可能将某一品种停产，甚至导
致低价药的短缺或消失，影响百姓用药。而
且，低价药虽然放开了最高限价，但仍然实

行日均费用上限标准控制(化学药品3元、中
成药5元)，就是为了减少低价药“降价死”。

减少低价药“降价死”，就要放开，可我
们经常听到“一放就乱，一管就死”这句话。
但愿别让它出现在药价上。不能让企业亏
损，更不能让药价“上天”。药品价格关系到
国计民生，但愿市场这只无形之手能拿捏得
当。业内人士认为，虽然放开了自主定价权，
但在不少细分市场，药品的竞争已经比较充
分，市场之手不会让厂家一拥而上大幅提
价。因此，此次多部委出台的全面放开药价
改革通知，可能导致药价整体上涨的幅度比
较有限。而且此次全面放开药价，由于价格
更加市场化，与医保制度如何衔接，将直接
影响老百姓会掏多少腰包。

由此我想到了前不久物业费价格放开
的问题。物业费放开价格后，物业费普遍上

涨，部分物业未张贴相关文件，具体收费项
目也未公示。业主也没有参与物业收费的标
准与服务标准制定的权力，也没有选择物业
公司的权力，只能听凭物业公司的“处置”。
物业收费的标准应与服务标准挂钩，不少业
主对物业的服务不满意。在不少社区里，作
为“主人”的业主和作为“管家”的物业公司，
因为物业费而成为“冤家”。然而更多业主担
心的是价格涨上去容易，但物业的服务却没
跟上。统计数据显示，目前北京市住宅小区
业主大会成立比例仅为 27%，这些业主大会
能不能真正能发挥作用的就难说了。要改变
这种局面，每个业主也应该主动去关注、去
监督，真正利用好自己的权利。

总而言之，但愿放开价格，不是放开了
一匹脱缰的野马。

药价放开不要“降价死”，更不要“天价”

􀴁京文

陕西西安雁塔区丈八街道东滩社区居
委会主任于凡单笔受贿5000万、涉案总金

额高达 1.2 亿，成为“小官巨腐”的又一典
型。而东滩社区居委会的问题还不止于此。
根据官方披露，该社区其他9名两委班子
成员同样涉嫌受贿，发生“塌方式腐败”。

（6月9日《法制晚报》）

“社区巨贪”
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􀴁侯敬方

高考结束了，考生们开始卖书的卖书，撕
书的撕书，总算逃出三年的“桎梏”，获得了

“自由”。每年这个时候，家长们看着辛苦多年
的孩子终于考完，也希望他们能放松一下，大
多也就开启了“散养”模式。

考生们开始三五成群地聚在一起，K歌
的有，聚餐的有，还有各种疯玩。尽管是极少
数，但过度放纵惹出的祸端也让家人、学校和
同学难以承受。有的学生因喝酒过量，情绪高
亢，一言不合就和人打了起来；有的学生跑到
网吧里通宵，几天几夜都不回家，结果体力过
度透支；还有的学生集体去游“野泳”，但因对

水性的过度自信，导致了溺亡的后果，让人无
法接受。这都是放纵过度的恶果。

所以说，考后放松绝不等于无节制的放
纵。家长要及时关注孩子的生活习惯，适度放
松，适当改变作息时间，是可以的，但作为家
长，一定要把握住一个“度”。不论学生考得咋
样，都不允许其生活无度。家长可以多和孩子
沟通，帮他找到合适的放松方式，可以适当健
健身、跑跑步、逛逛街，邀三五好友一起聊聊
天，聚个餐，都是可以的。没有大人的陪伴下，
尽量不要让孩子出远门，毕竟他们还是孩子，
社会经验不足。必要的时候，还可请心理医生
对孩子进行指导，帮助他们调整心态，平和度
过考后的放纵阶段，做好进入大学前角色的
转换才是王道。

高考过后要“放松”不要“放纵”

百姓说话

@邱晓华：5000点之后的中国股市将走
向何方？近日已引发众多预言和评论，更有
学者惊呼如何收场！其实，目前的股市还在
预期的轨道上运行，前行动力也还没有改
变，只是多空力量的较量更加激烈，引致市
场大幅震荡而已。这样的市场，确实需要投
资者保持一定的定力，具有更强的抗震能
力。要做到这点，清醒理性很重要。

@叶檀：兴业银行北海分行 30 亿存款
的事，过于狗血，涉事的苏瑜离职了，银行资
金没受损，说是个人集资，苏当时是该银行
的员工吗？银行如何管理的？银行信用可是
中国信用的基石，这窗户纸捅破不得了，越
来越多存款方面的乱象，显示风险在加大。

监管呢？

@严锋：今天去孩子学校参加家长
会。澳洲这里是所有任课教师坐堂，家长
们取号后，瞅空子上去，一个个谈下来。
所有的老师都对我说：你家孩子非常聪
明，非常可爱，我们都非常喜欢他。这是
我人生中无数家长会中最轻松最扬眉吐气
的一次，回想在国内每次参加家长会挨训
陪小心做孙子的感觉，真是热泪盈眶，喜
极若狂。孩子的不足之处我们自己当然知
道，老师当然也会同我们说，而且说得很
细很具体，但他们侧重的是积极的解决方
案，而不是对孩子和家长的指责和抱怨。
这是我感受的最大差别。

微言大义
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5月31日是第28个“世界无烟日”，今年的主题是“制止烟草制品非法贸易”。
卷烟批发环节从价税税率由5%提高至11%，并按0.005元/支加征从量税后，号称

“史上最严禁烟令”的《北京市控制吸烟条例》6月1日起也正式实施，北京所有“带
顶”的公共场所、工作场所和公共交通工具开始全面禁烟……

国家出台的一系列控烟举措，您怎么看？这烟到底该不该戒？各位读者，请一起
来讨论讨论吧。投稿邮箱：zzwbsy2013@163.com。

无偿献血之窗
本栏目策划组稿 赵燕 黄云瑞

2015年 6月 14日世界献血者日的活动主
题为“感谢您挽救我的生命”。

其重点是感谢那些通过献血每天拯救生
命的献血者，并利用“无偿献血，定期献
血，献血事关紧要”这一口号来鼓励全世界更
多的人自愿、定期献血。

活动的目的是通过突出宣传那些自身生
命通过献血得以挽救的人们的故事，来激发定
期献血者继续献血的积极性，同时鼓励那些健
康良好但从未献过血的人们（尤其是年轻人）
开始加入到这一行列。

可以组织纪念活动、会议，在媒体上发表
或传播相关文章、科学会议，在本国、地区和国
际科学期刊上发表文章以及其它有助于促进
今年世界献血者日主题的活动。

世界献血者日活动主办国：中国
2015年世界献血者日全球活动主办国为

中国。活动由其在上海的血液中心，即同时为
世卫组织输血合作中心的上海市血液中心组
织。

背景情况
每年 6月 14日世界各国都会纪念世界献

血者日。该活动日用以感谢自愿无偿献血者
献出的可挽救生命的血液礼物，同时提高人们
对需要定期献血问题的认识，确保有需求病人
所得到的血液和血液制品的质量、安全性和可
得性。

输血和血液制品的输注有助于每年挽救
数百万人的生命。它可帮助罹患危及生命疾
病的病人活得更长，生活质量更高，并且对一

些复杂的医学和外科操作带来支持。它对孕
产妇和儿童保健以及在人为和自然灾害面前
也具有必不可少的、可拯救生命的作用。

然而，许多国家存在血液供不应求现象，
血液服务面临着挑战，也就是在确保血液质量
和安全的同时，使人们获得足够的血液。只有
通过自愿无偿献血者的定期献血，才能确保血
液的足够供应。世卫组织的目标是各国到
2020年实现所有供血均来自自愿无偿献血者。

现在，仅有 62个国家的全国血液供应以
接近100%自愿无偿献血为基础，而有40个国
家仍然依赖于家庭献血者，甚至是有偿献血
者。

致亲爱的献血者：我不认识你，但我谢谢
你!

我不认识你,你的名字对于我只是个陌生
的符号,然而,对于你我又感到如此的熟悉而亲
切,只因为你的血液,在我的血管里奔流。

我常常猜测，你到底是谁？是男生还是女
生？是高、是矮、是胖、是瘦？是年轻人，还是
已经饱经人世的磨炼？其实这些都不重要，重
要的是你的血，在我的血管里奔流。

每一次住院，几乎都是病况急危，医生
总要先输几袋血急救，当殷红的血液滴滴流
进我的血管中，我知道，有一个人正把他生
命中最宝贵的一部分奉献出来，为的是挽救
另一个人的生命，我们不是陌生人，我们是
亲密战友；我能感受到你的血液，在我血管
里奔流所带给我的力量，那种力量足以让我
去对抗病魔，让我疲惫的双眼，再一次地看

到这个世界，重新经历人世的温暖，人世的
情爱。谢谢你，亲爱的朋友。

或许，我不应该称你为朋友，因为朋友
是没有血缘关系的，而如今，你的血，在我
的血管里奔流，和我的血汇合交融，你以你
活泼有力的生命，鼓舞我，振奋我，好让我
也感受到那份生命的喜悦，跳跃如鹿。说实
话，我不知道你为什么要捐血给我，当然，
你并不知道谁会用了你的血，你并没有刻意
要指定给谁，只不过正好我需要，是巧合
呢？还是上天冥冥中的安排？让我们在生死
交错的那一刹那相遇，你活生生地将我挽救回
来。你知道吗？如果没有你，以及像你一样的
千千万万的献血者，会有多少生命无声无息地
消失在这个世界？会有多少的哀嚎和眼泪？
你让我看到的不止是一个个生命的延续，而是
对这个世界重新燃起的希望，正因为有你们，
这个世界才变得更加温柔，更加美丽。

当我重新站在阳光之下，享受着清风吹
拂，绿叶繁花的景致，当我走在熙熙攘攘的
人群中，再一次感受到生命的美好，每每这
个时候，我会悄悄想起你，想着你的血液,在
我的血管里奔流,我这生命中也有你的一份,虽
然我不认识你,但我多么想告诉你,谢谢你!

为确保血液安全 个人不能从血站取血
一些患者家属因着急，常常以个人身份

跑到血站要血。对此，枣庄市中心血站提
醒，为保障用血安全，血站只接受医疗机构
的用血申请，个人无法从血站取到血。

“血液发放只针对医疗机构而不对患

者，个人不可能随便就从血站取到血。”枣庄
市中心血站供血科工作人员介绍，在无偿献
血淡季，常有患者家属自己跑到血站要血，
这并不合适。根据规定，对于临床需要用血
的患者，由其主治医生根据患者病情提出申
请，填写用血申请单，交医院输血科，由医
院输血科与血站供血科约血，供血科根据情
况，进行血液发放。

血站发往医院的血液，由血站送往医院
或由医院输血科工作人员到血站取回，在血
液运输过程中，需要有医疗专用设备，保证
血液在运输过程中满足冷链的要求。为保证
血液质量，降低输血风险，保证血液有可追
溯性，血站的血液发放只针对医疗机构，并
不针对个人包括患者及家属。

据介绍，每个医院都有输血科（血库），
且有储备用血，医院输血科会根据用血情况
及时向血站取血保证储备量。

“有些血液不能长期在医院存放，因此
血站会根据患者用血量每周至少两至三次向
医疗机构送血，保证临床用血。如果遇到病
情危重急需大量用血的情况，血站会在第一
时间送血到医院。”如果患者家属遇到用血问
题，建议首先和主管医生、医院输血科沟通
联系，由医院向血站提出相应的申请，而不
是直接到血站来。

无偿献血，定期献血，献血事关紧要！


