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■ 延展

5月26日进入中国广东惠州的一名韩国人被确诊为中国首例输入性
中东呼吸综合征（MERS）病例。此人在韩国密切接触中东呼吸综合征患者
并出现发烧症状，为何能脱离监控出国？这一疑问在韩国引发强烈关注。

患者隐瞒接触史医生未及时报告
MERS患者离境凸显韩国疫情管理漏洞

■ 韩国机场乘客纷纷戴起口罩加强防范。

韩国保健福祉部发言人在5月
28日通报中承认，在初期流行病
学调查中并未将该男子列入确诊患
者的密切接触者并隔离观察。但韩
国保健福祉部同时认为，该男子刻
意隐瞒密切接触经过，导致事态扩
大。

发言人解释说，在初期流行病
学调查中，该男子并未说明在5月
16日探望过后来被证实患有中东
呼吸综合征的父亲，他5月19日发
烧后和 5月 22日在医院接受治疗

时，也未向医生说明自己曾密切接
触确诊患者，并且是确诊患者家
属。事实上，他父亲在5月20日就
已被确诊为韩国第三例中东呼吸综
合征患者。

5月25日该男子第二次接受治
疗时仍然否认父亲为确诊患者，也
未听从医生建议取消出差。当事医
生 25日了解到该男子有中东呼吸
综合征密切接触史后也未立即报
告，一直拖延到该男子出国后的
27日才向所在地区保健部门报告。

隐瞒父亲已患病

韩国保健福祉部长官文亨杓 5
月 29日就政府部门未能充分准备
好应急对策导致事态扩大公开道
歉。保健福祉部发言人表示，这是
韩国首次发现输入性中东呼吸综合
征病例，防疫系统出现漏洞，责任全
在防疫部门。

保健福祉部决定，今后将对违
反配合义务的医患双方采取严厉处
罚，若医护人员不及时举报或与病
人密切接触者拒绝接受检查，可罚
款 200万韩元；若与病人密切接触
者拒绝自行隔离，可罚款 300万韩

元。
韩国《中央日报》评论说，这名

赴华韩国男子曾去医院探望身为确
诊患者的父亲，却未被列入隔离对
象，负有报告义务的医疗人员也未
及时报告，导致疫情不断扩散。韩
国保健机构一直表示中东呼吸综合
征传染性不强，未能切实应对，可见
相关机构在疫情管理方面有很大漏
洞。

韩国网友称，这名韩国男子不
顾劝告强行出国，还将疾病传染到
中国，令韩国蒙羞。

今后将严厉处罚

韩国保健福祉部 5月 31日通
报，当天有2名中东呼吸综合征病
例的密切接触者被确诊感染，至此
韩国确诊患者增至15人。

保健福祉部说，确诊病例中陆
续新增的患者似乎均通过首例确诊
患者A某感染。

A某 5月 11日出现症状，5月
20日被确诊，其间肺炎等呼吸道
症状严重，而这一时间段病毒传播
力最强，被二次传染的患者都在 5

月 15日至 5月 17日与A某有过接
触。新增 2名确诊患者均为A某的
密切接触者，其中一人与A某同住
一栋住院楼，另一人则常来探望与
A某同住一栋住院楼的母亲。

中国广东省卫计委5月30日晚
通报，中国首例输入性中东呼吸综
合征患者目前症状仍以发热为主，
仍在惠州市定点医院隔离治疗，密
切接触者已由 5月 29日的 38人增
至47人，暂未出现不适。

韩患者增至15人

据韩媒报道，韩国保健福祉
部长官文亨杓于当地时间 5月
31日召开记者会表示，韩国政府
没有对首例中东呼吸综合征
(MERS)患者及密切接触者进行
妥善管理，由此引发了韩国国民
的忧虑和恐慌，他对此深表歉
意。

除了向韩国民众道歉外，文

亨杓还表示，韩国政府将组建由
感染学专家组成的应对小组，全
力做好MERS防控工作。文亨
杓强调，韩国MERS患者离境赴
华后，中国政府迅速采取了适当
的措施，韩方对此深表感谢。

韩国卫生当局认为，接下来
的一周是中东呼吸综合征防控
的最关键时期。首例患者于 5

月 20日被隔离，而中东呼吸综
合征的最长潜伏期为两周，因此
6月3日之后不会再有二次感染
的病例。

但也有意见认为，由于个别
病例脱离了卫生当局的控制范
围，且部分密切接触者有可能

“漏网”，如果发生三次感染的
话，扩散速度反而会加快。

韩国就管理不善道歉 感谢中方及时应对

最新报道

引发中东呼吸综合征的是
一种冠状病毒，与曾在中国肆虐
的“非典”病毒接近，可能来自骆
驼。世卫组织说，中东呼吸综合
征早期症状与其他呼吸道感染
一样，不具有特殊性，无法早期
确诊，目前也没有特效药物和疫
苗，因此预防和控制尤为重要。

与面对“非典”一样，医疗机
构是防控重点。世卫组织建议，
医生护士在面对中东呼吸综合
征疑似或确诊患者时，医护人员
应另外采取接触防护和眼部防
护措施。

糖尿病、肾衰竭、慢性肺病
患者和免疫力弱者更容易感染

中东呼吸综合征。世卫组织建
议，这类人员在到访可能有病毒
流行的农场、市场或牲口圈舍
时，应当避免与动物密切接触，
尤其是骆驼。

中东呼吸综合征病毒的人
际传染能力并不强，只有与患者
密切接触才可能传染。

中东呼吸综合征如何预防

相关链接

印度总理纳伦德拉·莫迪是瑜伽爱好者，并称这项运动是使他“多工作、
少睡觉”的秘诀。据媒体日前报道称，莫迪已向公务员发出信函，呼吁他们
多练瑜伽，并邀请他们加入3.5万人共同练瑜伽的庆祝活动。

莫迪喊话公务员：快来一起练瑜伽

印度政府一名高官说，许多高
级公务员都已收到“邀请函”。信中
写道，莫迪将在6月21日举行“国际
瑜伽日”庆祝活动。届时，莫迪本人
将率多达 3.5万人的“瑜伽大军”共
同练习瑜伽。

印度瑜伽部已向公务员下发瑜
伽光盘和练习指南，让他们事先练
习动作，以便在庆祝日当天有完美
表现。这名高官说：“这项展示活动

时长35分钟，将由总理本人亲自领
衔。如果公务员按照光盘和指南每
天练习15至20分钟，他们在庆祝活
动当天表现绝对没问题。这将是一
次美妙的经历，对他们自己身体也
有好处。”

莫迪去年 5月就任总理后，发
布一系列措施整治公务员队伍，以
改变他们懒散、效率低下以及办事
手续繁复的状态。

高级公务员收到莫迪的瑜伽“邀请函”

印度6月举行的这项瑜伽展示
活动是为庆祝首个“国际瑜伽
日”。除印度本土外，包括中国在
内的全球100多个国家也将同步举
行庆祝活动。

莫迪是瑜伽的“超级粉丝”，
设立“国际瑜伽日”的提议来自莫
迪本人。

去年9月，莫迪首次在联合国
大会发表演讲就呼吁设立这一特殊

日子。他表示，人们通过瑜伽可以
“感受到自己、世界与自然合一”。
去年12月，联合国正式宣布每年6
月21日为国际瑜伽日。

印度政府官员介绍，莫迪将在
国际瑜伽日庆祝活动上在公众面前
演示瑜伽，包括各种动作和呼吸技
巧。鉴于现场人数庞大，警方目前
正在起草安保计划，以防发生踩踏
等意外事件。

莫迪将在国际瑜伽日亲自示范动作

炽热天气 5月 19日席卷印
度大部地区。根据官方统计数
据，截至 5月 29日，这轮酷热
天气已夺走约 1800人性命。据
印度政府官员介绍，定于 6月
21日举行的庆祝活动将在早晨
7时开始。选在这一时间可能是

为避开中午时分的酷热天气。
一些专家表示，实际死亡

人数可能远不止这些，因为许
多贫困者和无家可归者不会死
在医院，所以没有被统计在内。

这次酷热天气的重灾区是
位于南部的安德拉邦和特伦甘

纳邦。当地医疗部门工作人员
说，医院现已严重超负荷，到
处是出现中暑症状的病人。

印度气象部门预计，包括
首都新德里在内，高温天气仍
将持续，直至下周才有望缓
解。 （本版稿件据新华社）

瑜伽日活动清晨开始 避开酷热时段防中暑

印度总理莫迪在练习瑜伽印度总理莫迪在练习瑜伽。。莫迪是一名瑜伽爱好者莫迪是一名瑜伽爱好者，，并致力于在全世界推广瑜伽并致力于在全世界推广瑜伽。。


