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“我在去市场买菜的路上看到有个
卖茶叶的小摊，摊主打出‘新茶上市，20
元一斤’的广告。我上前一看碧螺春的
叶子翠绿翠绿的，闻起来还很香，我就
买了二斤。可回到家泡了一壶却发现
有股怪味，抓了一小把用手一搓，手竟
还染绿了，这肯定是染了色的陈茶吧，
等我再去找那位摊主时，人已没了踪
影。”近日，市民余先生向记者讲述他买
到染色茶的遭遇。

近日记者来到市中区解放路上的
一家茶叶店门前，看到销售员把一块塑
料布铺在地上，从几个不同的箱子里各
倒出一些茶叶，蹲在地上用手挑拣着。
随后记者走进这家店，店主拿出这个季
节畅销的茶叶龙井和碧螺春并说，“快
到夏季了，喝绿茶的人比较多，龙井和
碧螺春都是价格差别很大的茶，好的要
一千元一斤，差的才几十元一斤，像我

们这里价位在一二百元一斤的比较受
欢迎。”当被问道为何茶叶价格差别大
时，店主答道，“茶的品质很大程度上和
什么时期采摘有关，像明前茶贵就贵在
是清明节前所摘，积蓄了冬天的养分，
温度不高，雨水相对较少，长出的嫩芽
饱满，而之后雨水增多生长快，茶叶就
不如清明节前的质量好了，当然也和茶
叶产地有关。”随后记者追问到现在市
面上茶叶有没有掺茶的现象时，店家只
是简单答了句“可能有吧”！

据常年经营茶叶生意的孙经理表
示，一般消费者挑茶叶会有两个误区：
一是要选颜色翠绿的，越绿越好，再者
就是有浓郁茶香的，但就是这些盲目的
消费误区使得很多茶商将陈茶染色、加
香精。不然就是将陈茶掺到新茶中，这
能大大增加销售利润，以一斤实际价值
200元的碧螺春为例，添加 30%的陈茶

后实际利润每斤能增加60元，所以茶叶
价格档次多，尤其对很多不懂茶叶的人
来说难以选择，很容易买到陈茶。

孙经理还介绍了两种常用的辨别
染色茶的方法：“通常来说染过色的茶
叶大多可以通过肉眼识别。在选购的
时候看看茶叶的外观色泽，没有加色素
的茶叶色泽自然，上面的小绒毛都是白
色的。如果是染色茶叶，色泽就失去了
自然感，而且绒毛也是绿色的。根据这
一点就能判断出茶叶是否染过色。还
有一个方法就是将泡开后的茶叶叶片
用手指使劲揉搓，如果手指被茶叶染
绿，或者是揉搓时有很滑的感觉，那么
证明该茶叶是被染过色的，没有染过色
的茶叶自身有一层保护膜，不会脱色。
消费者在购买茶叶时可以通过这两种
方法进行辨别，避免买到染色的茶叶。”

（记者 马高超 实习生 杨红）

手搓掉色 一股怪味

顾客当心陈茶染色“扮嫩”

每年的四五月份都是槐花盛开的
日子，枝头一串串洁白的洋槐花使空气
中弥漫着淡雅的花香，嗅觉敏锐的吃货
们都内心了然，槐花作为这个时节必不
可少的一道美食又该端上桌了。

27日一大早记者就在龙头市场上
看到，单单来卖槐花的商贩就有三四
个，他们的摊位上堆满了槐花。一些槐
花还处于花苞期就被采了下来，显得十
分鲜嫩，也有些槐花还带着枝叶很是新

鲜。很多市民都在卖槐花的摊位前驻
足停留，想买些刚刚上市的槐花回去尝
尝鲜，市民邹女士就是其中的一位。

“这槐花多少钱一斤啊？”“五块
钱。”“呦，比去年贵呀。”邹女士在与商
贩对话时显得略有些惊讶。“你看看这
都是还带着花苞的，烙饼什么的用这种
最香了，再等几天都是那种长开的就不
如这种好吃了。”听着商贩的介绍，邹女
士倒也没多犹豫，就买了一斤。邹女士

说，虽说槐花刚上市都会贵一些，但去
年即使是刚上市的槐花也没有今年的
贵，不过自己和家里人都特别喜欢吃槐
花，所以也就没那么介意了，尤其是这
种半开未开的，确实如商贩所说是槐花
最好吃的时候。

当被问及会如何烹饪槐花时，邹女
士说道：“当然用电饼铛做槐花饼吃啦，
把槐花跟面和鸡蛋和在一起，加点盐和
匀，往电饼铛里倒点油之后，再把和好
的槐花面糊倒进去稍微一煎就行了。
还有就是槐花炒鸡蛋，也挺简单的。”

专程前来购买槐花的市民邢女士
告诉记者，有空的时候都会蒸槐花窝窝
头、包槐花包子给家人吃，小孩一次都
能吃上三四个，一般会趁着这个槐花盛
开的季节多买些回家，分成一小袋一小
袋的放在冰箱冷藏室里冷冻起来，味道
当然是没有新鲜的好吃，不过总比一冬
天都吃不上的好。

据了解，槐花味道清香甘甜，富含
维生素和多种矿物质，同时还具有清热
解毒、降血压、抗菌、预防中风的功效。
槐花虽然好吃但还是有些食用禁忌的，
在医院工作的刘女士告诉记者，槐花虽
然有极高的药用价值，能够降血脂和防
止血管硬化，但其性凉，所以平常脾胃
虚寒的人最好不要过多食用，槐花含糖
分，糖尿病人最好不要多吃。蒸槐花不
易消化，消化系统不好的人，尤其是中
老年人也不宜过量食用，同时，还需要
提防槐花过敏。

（记者 刘豹 实习生 宋倩 文/图）

槐花上市 市民争尝鲜
医生：含糖、不易消化，糖尿病人、中老年人不宜多吃

“因为五一假期很短，只有三天，去
太远的地方也不现实，我想来看看附近
省市有没有合适的地方玩，行程不能太
赶，要不然太累了。”近日，市民小王来
到旅行社向工作人员咨询。“如果是省
内游的话，可以考虑青岛、泰安，现在还
没到青岛旅游的旺季所以价格也比较
便宜，要是到六七月份再去就肯定涨价
了，去泰安方特游乐园现在280元，有很
多游客已经订好五一这三天去游乐场
玩。”市中区振兴北路上一家旅行社的
工作人员说。据介绍，苏沪杭精品游、
北京豪华游等近省外游也很受游客欢
迎，而这些线路价格均有小幅度上涨，
拿北京豪华四日游来说，现在的价格是
成人 940元，儿童 380元，五一期间的价
格为成人 990元，儿童 400元，上涨的幅
度不是特别大，当然同样是去北京价格

也有不同，还有原先特惠三日游200多、
300多的现在涨到了400多。

登山爱好者郑先生打算这个假期
去爬山，“想趁着放假和朋友结伴去爬
山，我爬过很多山了，像比较近一些的
云台山、黄山、泰山，这次再重爬一回，
每个季节的风景都不同，心境也不一
样。本来是想自驾游去呢，可又想到人
应该会很多，就还是选择跟着旅游团去
吧，今天来看看哪个线路的性价比更高
一些，平时上班大家都很累，放假了去
亲近大自然放松一下。”郑先生说道。
不过记者在随后对市民的采访中发现
比起跟团旅游，打算自驾游玩的市民占
了更大比重，“我打算和家人一起出去
玩一下，看看山，赏赏花。不用非去啥
著名景点，人还多，不去凑那个热闹，我
们想到郊区烧烤、农家乐，都不错！现

在天气不是特别热，出去旅游正是时
候，我们全家都很喜欢这种自助式旅
行，更随意更舒服。”市民任女士告诉记
者。

据该旅行社负责人介绍，随着国内
旅游业的发展及游客价值观的转变，节
假日出游形式日趋多样化，特别是 70
后、80后甚至90后成为家庭的核心成员
后，家庭式、朋友式等旅游形式增多，以
前游客多选择长途观光式的旅游，现在
更多游客愿意把观光旅游换成休闲旅
游，另一方面，五一高速公路免费开放
也让更多人加入到自驾游大潮中，他们
可以带上家人、朋友，自驾一两个小时
就能到达目的地，将城市里的喧闹暂时
隔绝，尽情感受乡村的宁静与悠然。

（记者 杨舒 实习生 杨红）

“五一”短途游受青睐

苏沪杭、北京等热门线路价格微涨

爱吃蛋糕的朋友得
留神蛋糕中的菌超标问
题了。广州市食药监局近
日公布了今年第一季度
食品安全抽检名单，共查
出70批次不合格食品。来
自广州廿一客食品有限
公 司 的 知 名“ 廿 一 客
（21cake）”核桃斯诺（裱花
蛋糕）大肠菌群是标准限
值的8倍。

广州廿一客食品有
限公司的“廿一客”核桃
斯诺大肠菌群严重超标，
是标准数值的 8倍。广州
市绿叶居食品有限公司
的轻焙芝士蛋糕，则是菌
落总数超标。

而此次查出的大肠
菌群是国内外通用的食
品污染常用指示菌，反映

食品是否卫生，超标可能
是由于生产工艺、生产环
境、人员卫生及包装容器
控制不严造成的，运输储
存条件控制不当也易造
成不合格。

此次广州查出有5种
食品乱加了本该“不得检
出”的食品添加剂，如广
州市香圣食品有限公司
的“汇食坊”金枕榴莲卷、
广州飞林食品有限公司
生产的馒头、广州市丰华
农产品有限公司的“方
华”奶白菜干、广州市富
日晟食品有限公司的“习
派”新疆红枣、广州麦燕
食品有限公司的散装粽
子，分别检出柠檬黄、铝
残留、亚硝酸盐、苯甲酸
和脱氢乙酸。 （新浪）

“廿一客”蛋糕
大肠菌群超标8倍

百事可乐上周末宣
布，自今年 8月起健怡百
事可乐停用阿斯巴甜。
记者近日确认，该计划并
不涉及中国市场。

外媒报道，面对美国
消费者对代糖阿斯巴甜
的不信任，百事可乐公司
24日宣布，8月起健怡系
列产品将放弃阿斯巴甜，
转而混合使用另两种人
造甜味剂蔗糖素与安赛
蜜。

事实上，美国食品及
药物管理局批准可以使
用阿斯巴甜，但不少研究
均指出阿斯巴甜会致癌
或导致胎儿早产，引发公

众关注，导致百事健怡系
列汽水销量下跌。因此，
百事可乐希望借停用阿
斯巴甜来提振销售。

不过百事可乐中国
相关负责人表示：“百事
可乐使用各种经过批准
的甜味剂，包括阿斯巴甜
来生产美味的可乐产品，
在全球阿斯巴甜仍然是
一些百事饮料产品中一
个重要的甜味剂，包括在
中国市场上的百事轻怡
产品。”

对于为何在不同的
国家采取双重标准，百事
可乐中国方面没有回应。

（腾讯）

百事可乐弃用致癌添加剂
不含中国市场

日前，宁波一集装箱的假冒化妆品被查，涉及香奈
儿等22个大牌。这些国内生产的山寨货往往“出国游”
了一趟后，又通过海淘等途径回到国内消费者手中。海
关人士表示，一些网店商家打着“海淘”旗号，在国外下
单大批订购假货，收到后再作为“海淘商品”邮寄给国内
消费者，因为有国外地址和物流发货记录，不少消费者
信以为真。也有些假货，直接在国外的网站上销售，消
费者直接“海淘”回来。 （新浪）

山寨货“出国游”
变身“海淘”商品


