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夫持玉笏妻种桑

□ 孙忠强孙忠强

印光大师之家教思想

印光大师 （公元 1861—
1940年），民国四大高僧之一。
弘一大师李叔同视为挚交，仰
其德能；而论其道德学问、智慧
修养，梁启超先生则谓其“三百
年来，仅此一人”而已。师虽专
修净土，一门深入，而儒佛并弘，
三教同赞。尤将家庭教育在在
叮嘱，耳提面命。观其家教思
想，概分有四：一曰注重伦常，
二曰注重因果，三曰注重母
教，四曰注重早教。

一曰注重伦常者，世无一
人超乎伦常之外，亦无一人不
在伦常之中。五伦之大，尽诸
四海。曰父慈子孝，兄友弟
恭，夫和妇顺，主仁仆忠。果
能人各如是，则家门兴盛，子
孙贤善矣！“家庭教育，最初即以
敦伦尽分，闲邪存诚，诸恶莫作，
众善奉行为本。”（《佛学救劫编
序》）及至初开知识，即为彼讲说
做人之理。如孝悌忠信、礼义廉
耻等，否则任性骄惯，养成败类，
纵有天姿，亦不知读书为学圣
贤，则读书愈多人品愈坏。《复永
嘉某居士书四》则曰：“文王刑于
寡妻，至于兄弟，以御于家
邦。与《大学》欲治天下国家
者，必从格物、致知、诚意、正
心而起，同一臭味。此儒门教人
希圣希贤之无上秘诀，舍是而
求，皆其末耳。”能教子女以成贤
善，便是不据位而从政，功莫大
焉！是以子曰“《书》云：‘孝乎惟
孝，友于兄弟，施于有政。’是亦
为政，奚其为为政？”

二曰注重因果者，即戒慎
恐惧，知所不为；战兢惕厉，
临深履薄。譬若 《教诲浅说
序》云：“使知声和则响顺，形
直则影端，种瓜则得瓜，种豆
则得豆，既造如是因，必感如
是果，决不至为求自己安富尊
荣，致令杀人盈城盈野，以及
国运危岌，民不聊生也。”《复
卓人居士书》又云：“以因果报
应，能制人心。除此之外，任
凭何法，皆无救药。以心不改
良，则一法才立，百弊丛生
矣！”是故曰：因果者，乃辅助
教育之要道。“自孩提以至白
首，自一己以至社会，自为人

以至为圣贤，自修身以至平天
下，均须依之而得成就。实为世
出世间圣人，平治天下、度脱众
生，成始成终之大权；标本同治，
凡圣共遵之大法也。”（《劝世白
话文发隐序》）

三曰注重母教者，以“闺
阃乃圣贤所出之地，母教为天
下太平之源”。世少贤人，皆因
世少贤母之所致也。“天下之本
在国，国之本在家，家之本在
身……而家庭之教，母教最
要，以人之性情，资于母者独
多。居胎则禀其气，幼时则习
其仪。其母果贤，所生儿女，
断不至于不肖。譬如熔金铸
器，视其模即可知其器之良
否，岂待出模方始知之哉！”
（《石印闺范缘起序》） 而

《家庭教育为天下太平之根本发
隐》又云：“故曰教子为天下太
平之根本，而教女为尤要。以
人之幼时，专赖母教。父不能
常在家内，母则常不离子。母
若贤慧，则所行所言，皆足为
法。见闻已熟，心中已有成
规。再加以常常训诲，则习已
成性。如熔金铸器，模型若
好，器决不会不好，以故教女
比教子尤为紧要也。”

四曰注重早教者，以周之
开国，基于三太；而文王之
圣，始于胎教。凡女人受孕之
初，务必居心动念及行事，唯
诚唯谨，一举一动，不失于
正。《易》曰：“蒙以养正，圣
功也。”古语云：“教妇初来，
教儿婴孩”；“少壮不努力，老
大徒伤悲”。又曰：“勿以恶小
而为之，勿以善小而不为。”少
时栽培成性，如小树标使壁

直。至其长成，欲令其曲，不
可得也。“若小时任性惯，概不
教训，大了不是庸流，便成匪
类。”（《一函遍复》）必须存
好心、说好话、行好事、做好
人，一言一行，为贤为善，有
利于家国，无害于自他方可。
尤宜诫之以颜渊之“四勿”，曾
子之“三省”，是故“遗子黄金
满籝，不如教子一经。”

师虽方外高僧，犹系世间
群黎。于家教之日用云为，不
烦覼缕，反复叮咛。“古人所
谓，天下不治，匹夫有责者，
以天下人材，必从家庭中出。
家庭有善教，自然子女皆贤
善。家庭无善教，子女之有天
姿者，习为狂妄；无天姿者，
狎于顽恶，二者皆为国家社会
之蠹。是知家庭教育，乃治国
平天下之根本。”（《劝世白话
文发隐序》）由是言之，家庭
教育不可不早、不可不慎、不
可不从德行入手也。若常得贤
母钧陶之，善书辅翼之，自可意
诚心正，明明德、止至善。穷则
独善其身，达则兼善天下。即天
姿平常者，亦可循规蹈矩，断
不至越理犯分，为非作奸，以
忝所生，而为世害也。

“国家人才，皆在家庭，倘
人各注重家庭教育，则不数十
年，贤人蔚起。人心既转，天
心自顺，时和年丰，民康物
阜，唐虞大同之风，庶可见于
今日。是以忧世之士，莫不以
提倡因果报应，及家庭教育，
为挽回世道人心之据。”（《石
印闺范缘起序》） 大师之言，
理事圆融，字字警心，敢不借
镜体察，依教奉行也哉！

牛飞雁，男，汉族，
1964 年 12 月出生于枣庄
市台儿庄区。现供职于枣
庄市市中区国税局，酷爱
古典文学、戏曲及佛学。
曾任枣庄市国学教育促进
会副会长、枣庄市市中区
佛教协会副秘书长、枣庄
市佛教文化艺术研究所副
所长等职。著有《多音字
辨误举隅》、《孝经浅注》、

《弟子规诠略》、《汉字百例
儒释道三家经典笺注》及

《观经四帖疏直解》等。

——解读东汉名臣王良“克己恭俭”的家风

时光掠过二十一世纪，在古
老的京杭大运河与206国道交汇
处，水旱码头的独特地理位置，
崛起了一座港航物流重镇——
古邵。岂不知，这座经济重镇历
史上也是文化名镇，东汉大司徒
司直（相当于国务委员）——王
良，就是这块土地上培育出的杰
出代表，他以“克己恭俭”的特殊
家风，彪炳史册，名垂后世。

《峄县志·乡贤列传》载：“王
良，字仲子，东海兰陵（今峄城
区）人。”他历任东汉王朝谏议大
夫、沛郡太守、太中大夫、大司徒
司直，为东汉光武年间为数不多
的名臣之一。

王良少年时期就刻苦好学，
攻读经书，特别对儒家经典之一
的《小夏侯尚书》下了一番苦功
夫进行深入钻研。靠多年的勤
学苦读，积累了较为渊博的学
识，他成了一位当时造诣很深的
儒家学者。王良学有所成后，一
直在家设馆授徒，由于他的学识
渊博，教授有道，一时名声大振，
远近学子闻名而至，先后“教授
诸生千余人”，为打造“兰陵多
学”的地域文化而倾心沥血。

公元8年王莽篡汉，建立了

“新”朝政权。这个短命的政权
连年穷兵黩武，严重激化了阶
级矛盾，民间先后爆发了历史上
有名的“绿林”与“赤眉”起义，致
使当时的百姓流离失所，饱受战
乱之苦。王莽当政时久闻王良
的饱学之名，屡次派人征召他入
朝为官，封建知识分子特有的风
骨，使王良耻与“汉贼”为伍，坚
持“寢病不仕”。

公元25年，刘秀恢复了汉王
朝，史称“东汉”。建武二年（公元
26年），时任大司马吴汉数次举
荐王良进京任职，但他醉心于三
尺讲台，甘为桑梓育桃李，无心
为官，数次婉拒。建武三年，朝廷

“征辟”王良为“谏议大夫”，俸禄
八百石。“征辟”是东汉初年选拔
人才的特殊制度，被“征辟”的贤
良、方正之士，经过考试合格，均
拜为郎，隶属于“光禄勋”，再经
过铨第，即可补位为官。王良就
是在这样的时代背景下走上了
为官之路。

王良任谏议大夫后，“数有
忠言，以礼进止，朝廷敬之”。
迁任沛郡太守不就后，又征拜
为太中大夫，参与研判朝廷政
事，俸禄增至千石。建武六

年，升任为大司徒司直，辅佐
大司徒处理朝廷官吏监察方面
的事务。

后来，王良因病返乡休养。
一年期满后，朝廷又重召他回京
任职。赴任途中，王良病情加重
无法前行，欲到荥阳的朋友家暂
歇。朋友以“不有忠言奇谋而取
大位，何其往来屑屑不惮烦也”
的理由不愿接见。王良自感羞
愧，随辞官归隐，终身“以病为
由”不再出仕。

但是王良的彪炳史册、名垂
后世并不是他“贤良博学、寢病
不仕、婉拒举荐、朝廷敬之、辞官
归隐”的原因，而是他“在位恭
俭，妻子不入官舍，布被瓦器”的
特殊家风。这在“司徒使鲍恢访
古邵”的故事中有真实的历史记
载。

时任司徒使鲍恢奉命到东
海郡出差，路过王良的家乡兰
陵。他知道王良夫人一直留居
农村老家，过着自耕自织的农家
生活，特意到他所在的村庄（今
古邵镇驻地）看个究竟。当时，
他见一农妇一身粗布衣裙打扮，
还背着一捆柴草，正好从田地里
回家。鲍恢忙自报家门，“我是京

城来的司徒使鲍恢，与王良大人
是同僚，今路过贵地，特地来拜
见王夫人，问可有书信捎带？”农
妇答道：“我就是王良的夫人，有
劳大人登门问讯，没有书信捎
带，烦请转告家中平安。”鲍恢急
忙下拜，心怀感叹，不禁肃然起
敬。他回到京城后，将所见所闻
如实地告诉了同僚们，众人无
不深感钦佩。

建武二十年（公元 44年），
光武帝刘秀巡视到兰陵，特地派
人到王良家中慰问病况，为褒奖
他“克己恭俭”的家风，还下令免
除了他子孙应承担的赋税徭
役。乾隆四十四年（公元 1779
年），时任峄县知事张玉树，熟读
史书，详察列传，为王良“夫持玉
笏妻种桑”的优良家风所感动，
特在今古邵镇驻地立石碑一通，
亲书：“王良故里”四个大字。现
残碑历经几百年风雨仍保存在
当地，以资后人垂念。本土诗
人鸿麟先生特作 《谒王良墓》
赞曰：

名动当时冠帝乡，夫持玉
笏妻种桑。

一抔黄土春风里，千古至
今说贤良。

与书结缘

□ 刘永久刘永久

忆往昔，家境拮据，生
活贫寒，小学三年级时，5
毛钱的学费还得等到卖了

“麻杆子”(一种能取皮制绳
索的植物)才能还上，别说
再买课外读物或其他书籍
了。看今朝，衣食无忧，生
活温馨，家中四个书橱，装
满了各式各样的书、杂志。
读书、买书、藏书，已成为
我的一大嗜好。说心里话，
这辈子能与书结缘，感觉真
好!

随生活条件的不断改
善，福利待遇的不断提高，
求知欲望的不断升级，购
书、买书的消费也愈加大
方，日积月累，家中书橱内
各式各样的书、杂志，渐渐
地多了起来。

在我的众多书中，还有
一群“特殊”的书籍——由
人民日报社出版发行的《建
设社会主义新农村基层领导
干部实务全书》上、中、下
三集，不仅收编了我的一篇
反映新农村建设工作的通讯
稿件，而且，还将我纳入编
委序列。同时，由中国文艺
出版社出版的 《大地丰
碑》、《中国人大年鉴》，由
中国散文家协会出版的《大
地的呼吸》 ;由吉林人民出
版社出版的《骄子》等书籍
中也都收编了本人的许多稿
件、诗歌、言论等。看着这
些书或杂志，看着自己的作
品，有时就感觉不敢相信自
己的眼睛，更有一种异样的
梦幻，是真的、真的、还是
真的吗？相对我这个连初中
都未上完的高小毕业生，一
个才疏学浅、出身贫贱、知
之甚少的农村娃来说，能有
稿件见诸报端，能与基层一
线宣传工作结缘近 30 载，
有时还能和有识之士、编辑
老师一起交流，已经不错
了。虽是草根一族，却自我
感觉尚好；虽没有功成名
就，却有个人名字已进入书
页，变成了铅字。哈哈，与
书结缘，实乃俺人生之幸
事、价值之体现、成功之骄
傲。

平日里，难得空闲，回
到家里不由自主地来到书橱
前，随手抽上一本书或杂
志，欣赏着自己的“爱
书”，品读着编辑老师斧正
后的见报、见书、见杂志的
每一篇稿件，欣赏着作者们
的美文妙语，再沏上一杯浓
郁的绿茶，一边汲取书中营
养，一边细品绿茶的芳香，
书香味、茶香味、编辑与作
者推出的作品中的人情味，
相互交织，甚感乐哉、悠
哉、自在。说真的，这一生
能与“爱书”结缘，确实太
幸福了!


