
北京时间4月19日，2015赛季中超第6轮继续进行，上海上港坐镇主场迎战
升班马重庆力帆。上半场第25分钟，上港外援海森打入本赛季个人第5球，帮助
球队1比0领先，同时独霸射手榜头名。而力帆则在第42分钟利用角球机会，由
摩洛哥外援阿杜阿扳平比分。第87分钟，本场伤愈复出的孔卡任意球助攻埃弗
拉头球绝杀。最终，上港队主场2比1击败力帆，以1分优势力压恒大，重回积分
榜榜首的位置。

日本足坛名将三浦知良又进球了！
在昨天下午进行的2015赛季日本 J2联赛
第 8轮的一场比赛中，横滨 FC在主场 2
比 2战平长崎成功丸，三浦知良在第 12
分钟打入一球，将自己保持的 J联赛年龄
最长进球纪录提高到了 48岁 1个月零 24
天。

根本停不下来！最近三轮 J2联赛，三
浦知良打入了两个进球并制造了一个乌
龙球，似乎找回了第二春。在 J2联赛第6
轮比赛中，横滨FC队主场2比3负于磐田
喜悦。三浦知良在第 14分钟首开记录，
但最终横滨FC被磐田喜悦逆转。第7轮，
横滨FC对阵熊本深红，三浦知良在第 19
分钟门前捡漏破门，帮助横滨 FC客场取
胜。不过，这个进球被日本 J联赛官方认
定为对手的乌龙球。8天之后，三浦知良
再次取得进球。在横滨FC主场对阵长崎
成功丸的 J联赛第8轮比赛进行到第12分
钟，三浦知良接到队友的头球摆渡后头球
破门，再次刷新了自己保持的 J联赛最高
龄进球纪录，达到了 48 岁 1 个月零 24
天。对于这样一位年过 48 岁的老将来
说，能够连续三轮制造进球堪称奇迹。不
过，长崎成功丸在下半场连进两球，一度
反超比分，楠元秀真在第 76分钟为横滨
FC扳平比分。最终，双方2比2战平。

三浦知良可谓日本足坛的“常青树”，
曾夺得日本国内联赛、杯赛的最佳球员以
及最佳射手，还曾在 1993年当选亚洲足
球先生。早已经过了职业生涯黄金期的
三浦知良依然活跃在球场，与他同一时代
的中山雅史、吕比须、名波浩等人早已退
役，而像郝海东、范志毅这样来自中国的
后辈也已经挂靴多年。目前，全世界最高
龄进球者纪录由威尔士前锋梅瑞迪斯保
持，为49岁208天。三浦知良曾表示希望
踢到50岁，从目前的状态来看，他有望打
破这一纪录。

48岁三浦知良又破门
刷新最年长进球纪录

中国男篮集结不满一月，便有球员因
伤退出。18日，八一队韩硕控卫离开昆明
海埂基地，返回北京。

由于韩硕的伤病短期内无法恢复，经
过教练组研究，国家队决定让他回八一队
养伤。“韩硕前一段练得非常好，离队很可
惜，还是要从保护运动员的角度考虑。”中
国队主教练宫鲁鸣说。

在韩硕之前，已有孙桐林、顾全、李晓
旭、贺天举等队员因伤离开球队。随着最
近大运动量训练，不少队员出现疲劳反
应。宫鲁鸣强调，男篮要从基本功做起，体
能也是篮球场上需要具备的基本素质，“人
在做，天在看，你们到时候坚持不了，那是
你们自己的事情，最后别怪我没提醒你
们。”宫鲁鸣提醒球员，球队今年的任务是
亚锦赛夺冠，不能有丝毫的松懈，队员因为
小伤而逃避训练是不值得同情的事情。

宫鲁鸣提醒队员：

因小伤逃避
不值得同情

《王者之路》记述三冠历程
《王者之路》邮册为马布里量身定制，一枚精

致的蛇年邮票代表马布里的生肖。邮册以中国十
二生肖文化邮票为主图，18枚附图记录了马布里
带领北京队 3次夺得 CBA总冠军及荣获总决赛
MVP的荣耀历程。明信片全套 5枚，精选了马布
里征战CBA联赛的精彩瞬间，从奋力搏杀，到激
情呐喊；从剑指巅峰，到高举MVP奖杯，这是一条
用坚毅和汗水铺就的王者之路。明信片邮资面印
有纪念戳记，三颗星代表了马布里带领北京队三
次登顶CBA总冠军。中国集邮总公司将在全国
范围内发行《王者之路》。

倾情表达对北京的爱
在首发仪式上，马布里做了感人至深的致

辞。他一身中山装出场，寓意颇深，而对于在场粉
丝和球迷们的合影、签名要求，马布里始终是微笑
着予以配合。

马布里充满深情地说，“我做梦都不会想到，
我作为一个来自美国纽约布鲁克林、距离北京有
7000英里远地方的篮球运动员，能够在北京、在

中国赢得如此大的荣誉。上一次，北京赋予我荣
誉市民的称号，今天，我再一次被这里和这里的人
们认可，我登上了中国的邮票，一切犹如做梦一
样。我感到非常的骄傲和自豪。我感谢北京和北
京的球迷们给予我的荣光。我爱北京，并且这种
爱更加深厚了，因为在我最需要爱的时候，是北京
给了我一切和爱。”

自信永久居留申请能获批
马布里当天确认了一件事情，他已在前日向

北京市公安局出入境管理局正式提出了申请，以
获取《外国人永久居留证》，他将在北京结束其职
业生涯并长久留在中国。马布里提交的各种手续
以及书面资料都非常齐全，已经被出入境管理局
接收。马布里说，“这是我表达热爱北京、热爱中
国，并愿意长期留在这里的一种方式。我相信我
的请求会得到批准。我将在北京结束我的职业生
涯并将继续留在北京，留在中国。我愿意继续帮
助北京男篮赢得新的荣誉，我还希望能够尽自己
所能帮助中国篮球。”

6月开始自主训练
老马还透露了他最近的训练计划和日程安

排。4月 28日，老马将返回美国，在此之前，他还
将在北京参加一些公益和商业活动。返回家乡之
后，马布里将度过一个短暂的假期，6月份之后就
将开始自主训练和体能恢复。尽管马布里的体能
训练师克里斯被“借”给了中国的奥运冠军孙杨，
而且还将陪同孙杨一直到 8月9日的喀山游泳世
锦赛结束，但这不会影响到马布里的训练。一方
面因为克里斯的一些训练手段和方法老马已经掌
握，而且他们之间还可以随时沟通；另外，克里斯
还有一名体能训练助手会在美国帮助老马进行日
常训练和康复，因此首钢的球迷们不用担心老马
的状态。“马政委”一定会回来的。
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马布里登上中国邮票 透露申请“中国绿卡”原因

“我最需要爱的时候，
北京给了我一切”

在帮助首钢男篮夺得2013-2014赛季CBA总冠军后，马布里被北京市政府授予“北京市荣誉市
民”称号；刚刚结束的CBA2014-2015赛季，马布里率领首钢男篮成功卫冕，并首获总决赛MVP殊
荣，现在，他又赢得了新的荣誉，并且开创了历史先河——中国集邮总公司将在全国范围内发售为马
布里量身定做的《王者之路》珍藏邮册和纪念明信片，这也是中国邮政首次为外国运动员发行定制邮
品。马布里在18日的珍藏邮册和纪念明信片揭幕仪式上深情地表示，他深爱着北京、深爱着中
国，他已于前日正式向北京市公安局出入境管理局提出申请，以获取《外国人永久居留证》，他将
在中国结束其职业生涯并长久留在中国。

老马中国范儿越来越重

上港登顶

中国羽毛球大师赛 19日在江苏常州
落幕，中国队包揽全部五个单项的冠军。

在五个单项的决赛中，有四项成为中
国队的“内战”，只有混双比赛在刘成／包
宜鑫和印度尼西亚组合伊迪／格洛瑞亚之
间展开。结果双方鏖战 79分钟才分出胜
负。中国组合险胜。

女单决赛，何冰娇轻取队友惠夕蕊夺
冠。男单决赛中，王睁茗面对黄宇翔表现
出关键球更强一筹的把控能力，继2013年
之后又一次获得该项赛事男单冠军。

女双决赛，汤金华／钟倩欣击败队友
包宜鑫／唐渊渟夺冠。最后进行的男双决
赛中，李俊慧／刘雨辰战胜队友王懿律／
张稳获得冠军。（本版稿件均据新华社）

羽毛球大师赛
中国包揽5冠


