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10日，阳光明媚，难得的
好天气，记者在走访中发现，
随着气温回升，沉寂了一冬
的盆栽绿植也重新焕发起生
机，不少市民也开始蠢蠢欲
动忙着给家里添置绿色盆
栽，这也带火了室内植物市
场，除了绿萝、吊兰一类的盆
栽销量渐涨外，一些多肉性
盆栽也成为了市民的“新
宠”，而市区不少鲜花店也瞅
准了机会，纷纷销售起盆栽
植物。

“马上就到植树节了，买
些绿色植物放置在家中既可
以‘绿化’家园，又美观了居
家环境，最重要的还是为了
儿媳妇怀孕做准备，毕竟家
里刚装修过。”在胜利路正在
挑选花卉的吴女士说，“不说
别的，就说我年前买的几盆
花儿吧，这一过冬天基本全

‘报销’了，这不，看这两天天
气好，老伴就让我再买几盆
盆栽回去填充空缺。”在胜利
路上的花卉店前来购置盆栽

的市民更是络绎不绝，一些
容易存活又不需要特殊管理
的中小型盆栽走量较高。

“虽然是年后的第一天
开市，销量却很可观，这让我
有些意外，这一天下来，少说
也卖了二十盆，其中卖得最
多的就属绿萝了，其次就是
一些适合上班族在办公室种
植的小型盆栽了。”振兴路一
位推着三轮车走街串巷叫卖
盆栽的老农看着围在车边挑
选盆栽的市民，乐得合不拢
嘴，“现在购买最合适了，不
仅价格合理，而且这个时候
是植物生长的最好时节，要
不怎么会将这个时候定为植
树节呢，这个时候种植盆栽，
成活率很高，这可都是经
验。”采访中记者发现，市场
上盆栽的售价普遍维持在
20—50 元左右，除了家庭所
需的盆栽绿植热销外，一些
放置在桌上的小型盆栽的销
量也甚是可观。

（记者 马帅）

3月8日下午，泰安市卫生局
通报，肥城市发现一例 H7N9 病
例。此消息一出，让不少枣城居
民开始担忧起来。10日上午，记
者从市疾控中心获悉，此次的禽
流感疫情并未影响到我市，枣城
目前暂时没有发现禽流感病例。
市疾控中心流感防治中心办公室
刘主任表示，希望居民不要恐慌，
少去活禽市场，尽量避免与活禽
的接触，要在日常生活中注意个
人卫生。

刘主任介绍，三四月份并不
是禽流感的高发期，这个季节，一
般不会发生禽流感疫情。尽管如
此，预防禽流感还是势在必行。
据了解，H7N9禽流感病毒是甲型
流感病毒的一种亚型，以往这种
病毒仅在禽类之间发生传染，后
来演变成禽传人的形式。该病毒
的宿体包括鸡、鸭、鹅、鹌鹑、野鸡
以及天鹅等禽类，其中野鸟类最
为常见，刘主任建议市民，想要避
免感染到 H7N9 禽流感病毒，市
民应尽量减少和活禽接触的机

会，同时包括尽量少去活禽市场，
少吃活禽，尽量购买一些检疫合
格的冷鲜冻肉来吃，减少一切有
可能感染的传染源。“减少自己屠
宰活禽的几率，购买屠宰完成品
的禽类。”刘主任说。

同时，因为 H7N9 禽流感病
毒的特性，它普遍对热敏感，低温
的抵抗力较高，一般来说，65℃的
水温加热 30 分钟以上或者沸水
（100℃）继续加热 2分钟以上，这
种病毒基本上就可以杀灭。鉴于
这种特性，刘主任建议市民，在吃
禽类时，一定要保证加热的时间
充足，尽量将这种有可能出现的
禽流感病毒扼杀在萌芽中。“一般
来说，只要不直接接触活禽，并且
在食用它们的时候，保证加热的
时间，这种病毒出现的几率就会
很小。”刘主任称。

对于禽流感的预防，刘主任
表示，最主要的还是要改善自身
的卫生习惯。“健康的生活方式对
于预防也有至关重要的作用。比
如，要勤洗手，注意饮食卫生，食

品加工、食用的过程中，要注意生
熟分开，避免交叉感染，一旦接触
过禽类的人一定要彻底洗手，我
们是要求活禽市场要做到定期消
毒，经营活禽的商贩一定要做
到。”刘主任说，“其次，要加强体
育锻炼，强身健体才能百病不侵，
身体好了，抵抗力自然就会提高，
这对预防也有相当好地成效。”

刘主任告诉记者，禽流感的
潜伏期一般都在 7 天左右，患者
一般表现为和普通流感类似的症
状，比如发烧、咳嗽、少痰，可伴有
头痛、肌肉痛和全身不适，重症患
者发病急，多在 5—7天会出现重
症肺炎，体温大多持续在 39℃以
上，呼吸困难，可伴有咳血痰，可
快速发展为急性呼吸窘迫综合
征。“如果居民出现以上症状，或
者出现了类似症状，尤其是持续
高烧不退，又不能自行辨别时，应
该及时去正规医院相关门诊就
诊。”刘主任表示。

（记者 董艳）

泰安禽流感疫情未影响我市

疾控中心：注意卫生勿接触活禽

鸡蛋价格一直是老百姓最为
关注的话题之一，从去年的整体
情况来看，蛋价在去年的走势普
遍偏高，最高的时候甚至突破了

“5元大关”。而在今年春节前后，
蛋价也是处于居高不下的状态，
这种情况一直持续到正月初十左
右，蛋价才开始逐步下滑，业内人
士预测，蛋价有望在本月回归“三
元时代”。

10日上午在市中区的龙头市
场内，记者看到市场内鸡蛋的价
格是每斤4.4元，很显然这个价格
虽然较年前便宜了一些，但却并
未提起市民的“兴趣”。随后记者
又来到市中区新华市场内，远远
的便看见售卖鸡蛋的摊位前围着
数名市民，由于该摊位的鸡蛋售
价为每斤 4 元，所以不少途经此
处的市民抵受不住低价“诱惑”，
纷纷驻足购买。“过年期间鸡蛋一

斤都得 5 块钱，过完年没多久就
降价了，趁着现在便宜赶快买点
回家。”正在购买鸡蛋的黄女士表
示，由于过年期间蛋价偏高，因此
她没买太多，想等年后降价了再
多买一些。

市场上的蛋价有所下滑，那
么超市的情况又是如何的呢？10
日下午记者在市中区振兴路上的
一家超市内看到，该超市内鸡蛋
价格标注的是每斤 4.25元，而一
旁竟然还标注着会员价每斤 3.7
元，低廉的价格吸引了不少消费
者购买。

调查中不难发现，与春节前
后相比，近段时间的蛋价处于持
续下滑状态，只是由于进货渠道
的不同，市场与超市之间的降价
幅度也各不相同，但从总体上来
看，蛋价下滑的幅度很大。记者
从枣庄市价格监测中心了解到，

年后鸡蛋的平均价格在每斤 4.3
元，与春节前后相比环比降幅为
2.27%。

那么是什么原因导致了鸡蛋
价格的持续下滑，这次价格的下
跌又会持续多长时间呢？针对这
些问题记者采访了市中区君山路
上一家超市的采购负责人薛先
生。薛先生表示鸡蛋价格年后降
价并不稀奇，因为在经历了过年
消费的高峰期后，鸡蛋在短期内
都处于销售疲软期，再加上近期
内我市鸡蛋产量稳定并有所增
加，主产区多有存货，终端市场、
超市及下游食品厂需求量不高，
才导致了鸡蛋价格的稳步下滑。

“根据以往的经验来看，正月
里很难恢复年前的供应需求量，
因此预计本月可能迎来蛋价的

‘三元时代’。”薛先生说。
（记者 寇光）

超市蛋价降了一块多

近期有望回归“三元时代”

植树节买盆栽
家中带来一抹绿

“据统计本学期从 3 月 6
日开学算起，学生 3月份只需
要上课18天，4月上22天，5月
上 20天，6月上 21天。同时也
可分为三个阶段。第一阶段：
等待清明；第二阶段：盼望五
一；第三阶段：坐等端午；端午
过后就收拾收拾准备放暑假
啦，看着觉得高兴吧！”新学期
伊始，不断有网友发出这样的
调侃，面对如此短暂的学习生
活，孩子们是高兴了，可家长
们却很担忧。

“我家孩子上了辅导班，
新课程基本上都学完了，就差
复习了。”“早知道这样，也让
我家孩子去辅导班了。”……
有家长为自己“明智”的选择
暗暗庆幸，也有家长因为错过
了寒假期间孩子没有学习新
课程而默默后悔。“一转眼就
到中考了，这学期时间短，任
务重，你可要抓紧了。”文化路
某中学校门前，孩子的母亲叮
嘱孩子。“没办法，家长们一致
要求我们寒假期间教授新学
期的课程，虽然明知道这样的
学习效果并不好，但面对家长
的执意要求，我们也无法拒
绝。”文化路附近一辅导班的
老师告诉记者。

“这学期多短啊，本来孩
子的学习成绩就不好，如果不
提前对新学期的课程进行辅
导，真担心孩子进入新学期后
不能及时消化所学课程。”作
为一位中学生的家长，姜女士
并不认为在寒假期间对孩子
进行本学期课程的教育是件
坏事，而姜女士的这一做法也
得到广大家长的赞同，“这样
孩子能迅速进入状态。”采访
中，不少家长反映，面对本学

期时间短这一现状，已经协调
辅导班的老师对孩子进行新
课程的辅导，而多数家长对于
本学期的学习课程远远比孩
子紧张得多。

“寒假期间，这些课程我
都学过了，不仅第一单元学过
了，就连第二单元我也学过
了。”当老师询问就读于我市
某小学三年级的小宇为什么
不好好听讲时，小宇理直气壮
地告诉老师。记者了解到，像
小宇这样在寒假中就“赶”进
度的学生并不在少数，而采访
中也有不少老师向记者反映，
新学期伊始，不少孩子出现了
上课注意力不集中，爱做小动
作，经常开小差的情况，老师
讲课时总有些孩子似听非听，
漫不经心。经过进一步了解，
不少老师得到一个信息，这类
孩子多数在寒假期间应家长
的要求进入辅导班并学习了
本学期的教程，进展最快的已
经完成了三个单元的学习，而
对于寒假里提前学习新课这
一情况，也让不少代课老师犯
愁。

“我并不建议‘超前学
习’，一方面假期的辅导班通
常是用半个月的时间讲完半
学期的课程，不可能像学校的
老师那样讲得细致，另外，辅
导班的老师对重点的把握也
不够准确；另一方面，因为假
期孩子提早接触新课程，老师
在讲新课程时对孩子而言失
去了新鲜感，学生可能不会认
真学，甚至有孩子认为自己已
经学会了，没必要再听老师讲
下去，这些情况都有可能发
生。”文化路附近一学校的王
老师表示。 （记者 张莉萍）

寒假学生“超前学习”
开学上课爱开小差

随着气温的不断回升，市中区东湖之滨栽植的梅花次第开放，一簇簇，一朵朵梅花开满枝头，散发
着清香，也点缀着湖畔，成为春天东湖一道风景线。

（记者 孙明春 摄）

东湖花开


