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《枣庄晚报》 即日起每周
推出“家庭拿手菜有奖征稿”
专栏，为那些家庭厨艺高手们
提供展示自己作品的机会，把
带有我们枣庄家庭特色的来自
百姓之中的美食介绍给大家，
并让家庭主厨们相互学习借
鉴，使我们的餐桌更丰富多
彩。

本次活动由“抱犊调料”
独家冠名赞助，并全程提供奖
品。

活动具体方案如下：
1、活动时间：2014年 5月

30日至 2015年 5月 29日，在每
周枣庄晚报《市场导刊》中设
置“家庭拿手菜有奖征稿选
登”专栏。

2、内容要求：菜品必须为
本人或家庭成员亲手烹制，必
须配至少 2幅照片，文字说明
简明扼要，标明配料及用量、
做法流程、口感及特色之处即
可。

3、奖品设置：来稿一经采
用刊发，即奖抱犊调料 2 瓶。
每 3个月从所有刊发的稿件中

抽取大奖两名，各奖抱犊调料
礼箱一份。

4、注意事项：所有菜品制
作过程必须真实，为真正体现
枣庄特色味道，所用调料尽量
使用抱犊牌酱油、食醋、甜面
酱等系列产品，其他选料尽量
使用枣庄市民常用食材，注重
实用、家常特色。不要求精美

复杂，最好是简单易做、口味
独特。

5、来稿请寄：（1）电子邮
箱：zzsy180@163.com

（2）市中区文化中路 61号
枣庄日报社商贸部

6、咨询电话：
0632——3333322

舌尖上的枣庄味道——

“抱犊调料杯”家庭拿手菜有奖征稿启事

每周市场风云人物每周市场风云人物

宗庆后

在正在召开的两会上，娃哈哈集团董事长宗庆后在谈到电商时说，幸好

“没被他们看上，看上了也会遭殃。”

主料：虾米200克

辅料：花生仁（炒）75克
调料：大葱 10克，大蒜（白皮）5克，姜 5

克，植物油15克，味精2克，白砂糖10克
特点：虾米鲜咸干香，微甜。
制作方法：
1、虾米用温水浸软，切碎；葱姜蒜洗净均

切成末；炒熟的花生仁捣碎。
2、滑勺植物油烧热，放入葱姜蒜末炒香，

即加入虾米、味精、白糖少许干炒，再加上花生
末炒香即成。

小帖士-食物相克：
花生仁（炒）：对于肠胃虚弱者，花生不宜

与黄瓜、螃蟹同食，否则易导致腹泻。
(此稿件由薛庄小区王先生提供)

干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米干 炒 虾 米

宗庆后，1945年11月16日出生，浙江杭
州人。祖父曾是张作霖手下的财政部长，父
亲在国民党政府当过职员。宗庆后父亲宗启
騄夫妇曾在南京和宿迁居住过，他的曾祖父
辈均为杭州府钱塘县籍，且归葬杭州。宗庆
后父亲因解放前在汪伪政权下做过职员，解
放后失去了在宿迁的工作，全家不得不在宗
庆后4岁时举家迁回祖籍地杭州。

1949年后，宗庆后家庭非常贫困，共有
兄妹5人，家庭成分差，父亲迁回杭州后找不
到工作，全家只靠在杭州做小学教师的母亲
的工资度日。

1963年，初中毕业后，为了减轻家庭负
担，宗庆后去了舟山一个农场，几年后辗转于
绍兴的一个茶场。

1978年，宗庆后母亲退休，33岁的宗庆
后得以回到杭州，顶替母亲教职入工农校办
纸箱厂做推销员。

1979——1981年，先后在杭州两家电器
仪表厂负责生产销售管理。

1982——1986年，在杭州校办厂做业务
员、经销部经理。

1987年，校办厂因为经营不善而亏本，
于是宗庆后承包了校办工厂，那一年，他已经
42岁了。宗庆后带领两名退休老师，靠着14
万元借款，靠代销汽水、棒冰及文具纸张一分
一厘赚钱起家，开始了创业历程。

1988年，企业成功开发投产娃哈哈儿童
营养液，成立杭州娃哈哈营养食品厂。儿童
营养液在市场上迅速走红，产品畅销全国，企
业在激烈的市场竞争中站稳了脚跟。

1991年，为扩大生产规模，满足市场需
要，仅有100余人的校办小厂娃哈哈，以8000
万元的代价有偿兼并了职工 2,000多人的国
营老厂——杭州罐头食品厂。兼并后，娃哈
哈食品集团公司成立。原本亏损 4,000多万

元的杭罐厂仅3个月就实现扭亏为盈。1991
年企业产值首次突破亿元大关，达到 2.17亿
元。

1996年，娃哈哈集团以部分固定资产作
投入与法国达能集团等外方合资成立五家公
司，吸收投资 4,500 万美元。娃哈哈占股
49%，达能与百富勤合占 51%。亚洲金融风
暴之后，百富勤在境外将股权卖给达能，使其
跃升到51%的绝对控股地位。达能立刻提出
将“娃哈哈”商标权转与合资公司，遭到国家
商标局拒绝。双方签了合同。同年，宗庆后
带领娃哈哈员工，瞄准瓶装水市场，生产娃哈
哈纯净水。

1998年5月，娃哈哈推出碳酸饮料“非常
可乐”，意在挑战可口可乐和百事可乐，凭借
在渠道上的优势，2006年的销售量达到了60
万吨。

1999年，宗庆后继续西进北上，决定由
职工集资持股成立的公司出面，建立一批与
达能没有关系的公司。这些公司大多建在西
部和老区，到2006年，总资产达56亿元，当年
利润10.4亿元。

在2000年的改制中，宗庆后及员工从政
府手中买回了娃哈哈集团 55%的股份，娃哈
哈实现“全员持股”。其中，宗庆后占股30%，
高级管理层5%，员工20%。46%的股份由杭
州市上城区国有资产管理有限公司拥有。这
年，达能收购了娃哈哈最大竞争对手乐百氏。

2003年 5月“非典”疫情结束后，宗庆后
抢在竞争对手之前将大批饮料送到零售终
端，使销售实现了16%的年增长，公司营业收
入突破 100亿元大关，成为全球第五大饮料
生产企业，仅次于可口可乐、百事可乐、吉百
利、柯特这4家跨国公司。

2004年，娃哈哈实施“全面创新”战略，
营养快线、爽歪歪等新产品的不断推出，使企
业摆脱了同质化竞争。

2007年，在宗庆后的带领下娃哈哈营业
额超250亿元。

2008年销售额突破300亿元大关。
2009年9月30日，达能和娃哈哈终止合

资关系，将其股权出售给中方。
2010年宗庆后被评为福布斯中国首富，

财富总额为534亿人民币。
2011年，全年集团公司实现营业收入

678.55亿元，同比增长23.65%。
2012年，67岁的宗庆后再次成为中国首

富，财富总额为630亿人民币。

转眼又到了一年的3·15。感觉现在3·15已经逐渐变了味，从以前的“国
际消费者权益日”变成了现在的“商家借机大促销日”。记得在3·15刚流行开
来的时候，每年到了3月份时各商家都是小心翼翼，担心在这种时候出点啥幺
蛾子，颇有点学生时期老师让回答问题时大家基本一气都低着头的感觉。然而
近几年据笔者观察，各家电品牌都挺高调，纷纷在3·15打出了各种吸引人眼
球的宣传。

眼下离3·15还有两周左右的时间，笔者到市内几家大型卖场走了一圈。春
节刚结束，商场里顾客不多，但导购和商城楼层最近却一直没能闲着，针对3·15
和三八节的各类宣传活动一直在张贴。3·15一般来说是春节假期结束完之后
各厂商迎来的第一波消费热潮，这新年的第一炮能否打响，往往影响着之后整整
一年的销售状况。而经历完春节之后，去年库存的一些产品已经在消费者心中
变成了旧款，合理地将它们推销出去也是非常重要的工作。3·15虽然加大了督
查的力度，但换言之也是一个塑造自身品牌形象的机会，在3·15时获得认可更
有事半功倍的效果。

然而，3·15的本质依然是对厂商们产品质量和服务质量的监察和鞭策。据
记者在家电卖场里的调查，几乎所有的家电产品消费者都遭到过或多或少的购
物权益侵害，甚至很多消费者遭受侵害后自己都没有察觉。早在20世纪60年代
初国际消费者联盟就已经确定了消费者应当具有9大权益：

1.安全保障权
是指消费者在购买、使用商品或接受服务时，所享有的保障其人身、财产安

全不受损害的权利。具体包括两个方面：一是人身安全权，二是财产安全权。
2.知悉真情权
是消费者知悉其购买使用的商品或者接受服务的真实情况的权利。
3.自主选择权
是消费者享有自主选择商品或者服务的权利。

4.公平交易权
是指消费者在购买商品或者接受服务时所享有的获得质量保障和价格合

理、计量正确等公平交易的权利
5.依法求偿权
是指消费者因购买、使用商品或接受服务受到人身、财产损害时，依法享有

的要求获得赔偿的权利。
6.求教获知权
是从知悉真情权中引申出来的一种消费者的权利。是指消费者所享有的获

得有关消费和消费者权益保护方面的知识的权利。
7.依法结社权
是指消费者享有的依法成立维护自身合法权益的社会团体的权利。
8.维护尊严权
是指消费者在购买商品或者接受服务时所享有的其人格尊严、民族风俗习

惯得到尊重的权利。
9.监督批评权
是指消费者享有的对商品和服务以及保护消费者权益工作进行监督的权

利。
大家对号入座一下，其实消费者权益侵害行为就在我们的身边。目前来说，

随着家电制造厂商的技术工艺不断提升，为了塑造品牌形象，对于自身产品质量
的把控也日益严格，产品质量上的问题明显在逐渐变少。但因为商场导购等培
训不足或自身素质不足造成的权益侵害却经常成为市场监控盲区。其实在消费
者进行购买活动的过程中，导购员的服务会直接影响到消费者的购买意向，厂商
在注重产品质量本身也应当加大力度进行导购员的培训和监察，一个良好有序
的市场环境是一件对所有人都有益的事情。

此等高调宣传也不能简单的以“好”或“坏”来一言概之。一方面来说，在
3·15时仍然敢进行大规模全方位的宣传，本身是品牌商们对自己产品有信心的
一种表现；但从另一方面说，3·15的集中购买曾经也是消费者对于产品质量不
信任的一种表现，他们相信商家们不会在这时候“顶风作案”，而利用消费者这种
心态去进行促销，一些真正“顶风作案”的厂商会不会有些残忍。各类厂商去狠
抓自己的质量、服务也不应当只是一时之举，为了自身形象、为了广大消费者利
益、为了净化行业规范市场理应天天都是“3·15”。

质量服务一起抓
家电行业理应天天都是3·15

主料：山药300克，猪里脊肉100克

辅料：木耳(水发)50克
调料：鸡蛋清 40克，淀粉(豌豆)5克，大葱

5克，植物油20克，盐3克，味精2克
制作方法：
1、山药洗净刮去皮，竖切两半切薄片，放

沸水中焯出。
2、里脊肉切薄片，放碗中加盐、蛋清、水淀

粉上浆，放温油中划出。
3、滑勺内加植物油烧热，放入葱丁煸出香

味，加入山药片煸炒，随后加盐、味精炒入味，
加木耳、肉片翻炒几下即成。

因有滑油过程，需准备植物油约300克。
(此稿件由四季园小区何先生提供)
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