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晚报讯（记者 李帅）近日，家住市
中区胜利路的市民吴先生拨打本报热线
反映，在胜利东路中段路南有一个铁箱
子，周围全是垃圾，从远处不仔细看，真
以为这个箱子是个垃圾箱。“起初一直以
为这是一个垃圾箱，有一次早上，我想把
盛早点的塑料袋扔到这个垃圾箱里，可
是到跟前才发现这根本不是垃圾箱，而
是一个金属箱子立在地上。真不知道这
个箱子是干嘛用的，现在被垃圾围着，不
知道是否有影响。”吴先生在电话中说
道。

随后，记者来到了胜利东路，在该路
中段路南找到了吴先生所反映的金属箱
子。正如吴先生所反映的那样，从远处
看，这个金属箱子有着和垃圾箱差不多
的体积，通体发黑，不仔细看很难分辨是
不是垃圾箱。走近后，记者看到这个金

属箱子周围散落着一些用过的卫生纸，
还有一次性筷子，后面还有用完的煤
球。在金属箱子上面也散落着垃圾，箱
子表面上全是油渍，在箱子上半部分有
些破损，从破损的地方看到箱子里面有
个电闸，好像能证明这是和电有关的金
属箱子。

“这里形成垃圾堆已经很长时间了，
一些市民为了方便就把垃圾扔到了这
里，久而久之这里就成了垃圾堆，弄得这
个金属箱子表面全是油渍。箱子上半部
分已经有些损坏，下半部分前面有个锁
锁着，也不知道是干什么用的，希望有关
部门能够尽快地把破损的箱子维修好，
也希望附近居民不要再往这里扔垃圾，
既影响环境也影响这箱子的正常使用。”
附近居民张女士说道。

金属箱子破损成垃圾箱

晚报讯 （记者 李帅 摄影报
道）近日，不断有市民拨打本报
热线反映，称市中区立交桥附
近，有机动车不断借道非机动车
道，与电动车、摩托车、自行
车、行人混行，存在着很大的安
全隐患。“每到下午下班高峰期
时，在燃气公司门前处，不少车
辆沿着光明路由西向东行驶，车
辆在等待路口信号灯时会排较长
的队，而这个时候很多车辆为了
能够顺利向前行驶，直接选择拐
入到非机动车道上，在非机动车
道上向立交桥路口前行，有时候
甚至会有几辆车并排行驶在非机
动车道上，导致很多电动车、自
行车和行人都不得不靠边让行。”
市民郑先生说道。

2月 3日下午 5时许，记者来
到了燃气公司门前，由于下班高
峰期已到，机动车道上的车辆排
了很长的队。而这个时候，就如
郑先生描述的那样，一些车辆在
出口处直接拐入到非机动车道
上，边按喇叭边往前行驶，行驶
到路口处，会接着按喇叭驱赶前
面等待绿灯的非机动车车主。很
多骑电动车、自行车的行人在回
头观望后，无奈地靠边让出通道
供这些机动车驶过。

通过观察，记者发现这些车
辆到了十字路口处都选择了右

拐。看到这个现象后，记者正在
纳闷，一位司机告诉记者说，机
动车道靠近路口的时候分为两个
直行道和一个右拐车道路，可是
在距离路口较远的地方，本来是
三条行车道现在变为了两个，所
以，很多可以右拐的车辆也只能
夹在直行的车辆中，等待着红灯
变绿灯。为了不等红绿灯，所以
很多车辆直接选择在非机动车道
上行驶。

虽然一些司机说出了原因，
可借非机动车道行驶还是让非机
动车道上的市民感觉到了危险。

“这个非机动车道在靠近路口的地
方，路边有一排摆摊的车辆，由
于是高峰期，每个红灯的时候都
有大量的电动车、自行车在这
里等待，可是这个时候后面突然
出来一辆车，在不停按着喇叭催
促，停着的众多电动车再给后面
的机动车让道，这期间就有可能
存在着安全隐患。”市民王女士说
道。

在采访中，不少市民希望大
家能够各行其道，机动车不要为
图方便走非机动车道，如果有紧
急情况还可以理解，所以还是希
望汽车司机能够自觉的遵守交通
规则。这也关系到广大市民的人
身安全，希望有关部门能够加强
管理。

我们的非机动车道去哪儿了
人车混行 骑车族遭遇尴尬

近日，记者在市中区光明路立交桥附近看到，由于顾客和商家在人行道上乱停电
动车，使得人行道成了“停车场”，来往市民无奈，只好从机动车道上经过，很不安
全。 （记者 邵士营 摄）

车辆侵占人行道

非机动车道上各种
车辆混行，还有一些车
辆违规停放占据路面，
更增加了危险系数

我们试回想，以往在空气
很脏、气味刺鼻的地方，或是在
寒冷、空气干燥时，呼吸却仍然
顺畅，肺和气管很轻松就适应
了下来。这是为什么呢？——
这就是鼻子的巨大作用了。

现代解剖学发现，鼻腔的
结构非常巧妙：通过鼻毛把灰
尘、杂质过滤掉，让吸进的空
气变得洁净；再利用鼻腔黏
液，让空气变得温润宜人。

实际上，鼻腔积聚的毒素
是最多的！我们稍一留心就会
发现，爱抠鼻子、或经常感冒
的人，就很容易引起毒素爆
发，出现鼻炎、甚至反复不
愈，最后导致呼吸不畅、大脑
长期缺氧，引起头晕、头痛，
工作、学习成绩迅速下降等严
重后果！

鼻腔的巧妙结构，使得鼻
炎毒素很难排除！很多患者忍
受不了鼻炎之苦，被迫选择了
手术。可往往是，虽然切除了
堵塞鼻腔的淤肉，却暴力破坏
了原本巧妙的鼻腔结构，让

“人体第一站”保护功能遭受
很大损失。

拔鼻毒、通鼻窍，
古方真个巧！

扈氏古方——扈氏鼻炎药
膏，经历 400多年的验证、14
代扈氏传人的不断改良，却传
下来一手“巧拔鼻毒”的绝活
儿：将秘制药膏塞进鼻腔深
处，往往不到 10 秒钟，一个
劲打喷嚏，排出大量的脓鼻
涕。这一看，才知道毒素这么
多。奇怪的是，鼻子通了一
些！几天过后，喷嚏少了、排
出的鼻涕变清稀了，鼻子更通
了。

原来，跟传统的治鼻药物
相比，扈氏这个古方却是讨了
两个“巧”：

一巧：让鼻子来吃药。
400年来，扈氏这个药膏，不
用吃、不用抹，直接用独创的

“U”型棉棒蘸上药膏，送到
鼻腔深处，让鼻子来吃药。跟
传统的手段相比，药劲深入、
直达病灶，来的确实巧些。

二巧：巧打喷嚏拔鼻毒。

鼻子结构巧妙，毒素淤积很难
拔除，这也是鼻炎患者往往十
几年无法治愈的根本原因。扈
氏经过 400 多年的不断验证，
却用了一个巧法子：拔鼻毒的
时候，毒素一出，就刺激鼻腔
发痒难受，猛打喷嚏。靠打喷
嚏的强劲力道，鼻毒随之流
出，排出大量的脓鼻涕。

中医的精髓，往往就体现
在这个“巧”上，不但拔鼻毒、通
鼻窍，更是令无数患者免除了
手术之苦，这也正是扈氏古方
成为“非物质文化遗产”的重要
原因。

笔者友情提醒：常年深受
鼻炎困扰的读者朋友，如果您
至今没有好的治疗方法，不妨
尝试一下咱老祖宗留下的四百
年鼻炎古方，也给自己一个免
除手术的机会！

通知：急慢性、萎缩
性、过敏性鼻炎，鼻窦炎患
者，400 年古方秘制的鼻炎
膏，请免费体验！

枣庄店地址：市中区解放
路立新小学北100米路西
来电预约：0632—8992097

滕州店地址：府前路中医
院西30米路南
来电预约：0632—8199227

民间偏方 免费治鼻炎
山东省非物质文化遗产有绝招

新闻回顾>>>
2009年，一个看似普通的鼻炎古方，被收录为“省级非物质文化遗产”（鲁政字[2009]232号）。

据了解，该古方是山东淄博市有名的中医世家——扈氏家族传承了400年的经典验方。扈氏依古

方秘制的鼻炎膏疗效突出，令很多患者免除了鼻炎手术之苦，这也是成为“非物质文化遗产”的主

要原因。（相关资料可查阅当地历史文献《淄博志》）

小鼻炎有大讲究——在中医，鼻子是人体健康的“第一站”


