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（本报综合）

怠速车身抖动是很多车主常
遇到的状况。如果车主在启动车
辆或将车辆停驶未关闭发动机情
况下，如果发现车身抖动明显，可
能意味着车辆存在下面状况：

发动机积碳严重

造成汽车抖动最常见的原因
就是节气门过脏或喷油嘴积炭过
多。当发动机内部的积碳过多
时，冷启动喷油头喷出的汽油会
被积碳大量吸收，导致冷启动的
混合气过稀，使得启动困难，这种
状况下，只有等到积碳吸收的汽
油饱和，才容易着车，着车后吸附
在积碳上的汽油又会被发动机的
真空吸力吸入汽缸内燃烧，又使
混合气变浓，发动机的可燃混合

气时稀时浓，造成冷启动后怠速
抖动。气温越低，冷启动所需要
的油量越大，积碳的存在就越会
影响冷启动的顺利与否。

解决办法：清洗油路，检查怠
速马达是否有积碳应该清洗。

点火系统问题

检查一下火花塞、高压导线
和点火线圈的工作状况，点火系
统工作不良，火花塞跳火状况不
好同样会导致这类故障现象。

解决办法：检查火花塞是否
积碳过多，更换火花塞。

油压不稳

如果已经清理过发动机积
碳、洗过节气门、换过油垫以及火

花塞等，仍然发现怠速时车身抖
动，建议您到 4S店检查燃油供油
压力以及进气压力传感器等是否
正常，如果油泵供油压力不正常
或进气压力传感器数值错误和工
作不良都会引发车身抖动。

解决办法：检查油压，必要时
更换部件。

发动机部件老化

汽车抖动还与引擎脚老化有
关。引擎脚其实是发动机的避震
系统，引擎脚负责吸收发动机在
运转时候的细微抖动，如果引擎
脚出现问题，这些震动就会传到
方向盘、驾驶室内，造成怠速时发
生抖动。

■怠速时车身抖动

不可忽视车辆异常抖动
三种情形各有原因

新车用了一段时间，有的车主会发现
车身有些小抖动，却不知道哪里出了问
题。“车身抖动”是一个信号，告诉车主车
子已出现了问题。专业人士余兵师傅告
诉我们，车身抖动看似小事，如果不注意
检测，会引发大故障隐患。那么，车身抖
动是由什么问题引起的呢？普通车主该
如何判断和解决？

冷启动时车子抖是汽油车的
普遍毛病。冷启动或者空挡候车
的抖动现象最根本原因是汽缸内
燃烧不好。燃烧不好，车子提供的
动力性就不够，车子就发生抖动。
举个形象的例子，假设马驹使出
100 分的力才能把车子拉动，但如
果只使出 60 分的力，当然会走不
动，发生抖动。

点火能量偏低车子冷启动时
面临的第一个问题就是低温，发动
机内的温度不够，燃油和润滑油的

温度都不够，所以在冷启动时应该
多喷油以满足动力性的要求.火花
塞的间隙越大，点火能量就越小。
低温时燃油雾化不好，燃油需要更
高的点火能量，车子长时间使用，
火花塞的点火间隙容易变大，导致
点火能量下降，从而影响动力性，
使车子发生抖动。

另外，点火线圈老化、火花塞
的高压线老化或者漏电，同样可以
导致点火能量降低。

■冷启动车辆抖动

如果在行车过程中，发现车身
有轻微的抖动或偏移，一般是轮胎
引起的故障。首先可能是轮胎平
衡状况不佳，需要车主尽快去做一
个四轮定位和动平衡，如果车辆不
跑偏做一下轮胎动平衡即可。

另外一种状况则较为严重，可
能是因为钢圈变形所致，这就需要
车主去专业的维修店检查。这种

状况一般发生在使用年限较长的
车辆身上。一般汽车更换新轮胎、
新钢圈时都要做一次轮胎平衡，否
则配重不平均时方向盘就容易发
生抖动的现象。车身抖动对行车
舒适感和操控判断都会有所影响。

第三种情况是因为传动轴变
形不平衡引起，一般这种情况出现
在底盘碰撞过的车比较多。

■行驶时车身抖动


