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27日，中纪委在其官方网站刊出《关于
在干部教育培训中进一步加强学员管理的规
定》，指出在学习方面，不准请人代写发言材
料，不准秘书等工作人员陪读，如有违反规定
的则视情节给予处理。（1月28日《枣庄晚
报》）

中纪委发文提醒官员培训学习不能碰的
一些“底线”，这是对干部政治上的关怀，是让
干部“打铁还需自身硬”的原则落到实处，也
是对官员在新时期保持朴素本色的基本要
求，应当引起重视。

官员外出参加培训和学习，必须专心致
志地投入到学习氛围中去，才能达到学习的
初衷，如果在学习时再带上自己工作时的秘
书去“陪读”，难免会分散学习精力。有的人为
了摆点“谱”，拿点“架”，连应当由自己撰写的
发言材枓也由秘书代劳，这样做的结果是达

不到培训学习的效果和目的的，也就失去了
应有的“本色”。

记得一个笑话说，一位领导干部，平时依
赖秘书代为拟定大会发言稿，每次开会都是

“照本宣科”。一次，当读到第一页最下边时，
秘书在事先准备好的讲话稿中用括弧注明

“此处可能有掌声”，这位领导不问三七二十
一照葫芦画瓢地把这句话给念了出来，引起
轰堂大笑。真是干什么都不如自己动手来得
真切。特别是培训学习，要想达到预期目标，
有所收获，必须一心一意参加学习，心德体
会、会议发言等文稿，必须由参加学习的官员
亲自拟定。这样才能学到真正的知识，以此提
升自已的执政水平，为今后实际工作“充足
电”。反之，学习培训期间让秘书“培读”，事事
为自己代劳，这样做会适得其反，给不正之风
提供滋长蔓延的机会。

所以，作为领导，自已的事一定要自己亲
自干，决不能让秘书替代，这样才能把正确的
思想贯彻到实际工作中去，保持朴素的“本
色”，为老百姓造福。

别让“陪读”陪掉“本色”

@飞象网项立刚：日本电饭煲和日本
马桶被炒得很热，一堆人开口就是日本如
何，中国什么不行。我看这事很扯淡，我
没怎么去买日本东西，德国没少去买，同
样的价格中国产品也会一样，只是中国目
前消费能力没那么高，厂商做的是低档
价，中档品质。少数富人愿意去买高价产
品，理解，拿这个扯中国制造不行，是不
了解中国制造。

@攀谈天下 （媒体人）：所谓高铁之
争，谁都想修到自家前。但有时候，这种
民意和科学和其他地方的民意相抵触。对
此，规划决策者，要秉持科学才是评判的
唯一标准，做到公开透明，有理有据；政
府官员也应走出“拉投资、搞项目”的政
绩观；当然，为兼顾公平，对失去高铁的
一方，不妨在其他政策上补回来。

@陆挺_LT （经济学家）：这几天很多
人担心人民币是否会大幅贬值。过去一个
月我们反复强调RMB贬值风险可控。我国
经济实际上以内需为主,且 RMB 贬值会引
发竞争性贬值，去年下半年资本外逃已经
比较严重，人民币国际化是重要国家战
略，也能带来较大收益。昨天和今天人民
币对美元中间价已经上升，显示人民银行
有意传递稳定汇率的信号。

@假装在纽约：今年两部奥斯卡大热
影片，《少年时代》 玩时间，《鸟人》 玩的
则是空间，相映成趣。《鸟人》很魔幻，它
模糊了现实与戏剧的空间界限，主角所处
的现实世界，主角的内心世界，电影里主
角演的那部雷蒙德卡佛的戏剧，乃至电影
外面的现实世界，不同的几个空间被放在
一个平面上，魔幻又流畅地连接在了一起。

庞岚

《北京市居家养老服务条例（草案）》
（简称《条例》）昨日表决，通过后将于今
年5月1日起实施。《条例》明确了政府责
任，政府不落实养老政策将追责。

据报道，新的条例既涵盖了用餐、医
疗、护理、家政等基本的生活服务，也包
括了文体娱乐、精神慰藉等精神赡养的内
容。如果居家养老的人能够踏踏实实的享
受到这八个层面的服务，那么“最美不过
夕阳红”必然会成为一道充满人文关怀的
风景。

其实在餐饮业市场化十分充分的环境
下，用餐的问题并不算难，除了中高档餐
馆，各类快餐连锁店随处可见，电话或者
网上预订的送餐服务也十分便捷。只不
过，这些餐饮企业以前针对的主要客户往
往是中午在外就餐的上班族，对老年人点
餐、叫外卖的引导不足，让一些老年人

“望而却步”。今后，只需要多一些耐心、
多一点引导，就可以在帮助老年人解决就
餐问题的同时，扩大自己的市场份额。

相比较而言，更需要发力的或许还是
医疗健康服务。一方面，社区医疗机构设
施不完善、药物贮备不足的问题依然存
在，这让很多行动不便的老年人不得不

“舍近求远”，去大中型医院看病。另一方
面，社区医疗机构在健康知识宣传、家庭
医生普及方面还可以做更多的工作。如果

这方面做到位了，或许就不会有那么多老
人轻信养生大师或者保健品推销员的忽悠
了。

其实，完善社区医疗服务这一块儿，
并不仅仅涉及养老的问题，也和整个医疗
改革息息相关，是破解看病难、看病贵问
题的重要组成部分。所以，要完善居家养
老的医疗服务，仅仅盯着这个条例还不
够，更多功夫是在养老之外，需要卫生部
门的“顶层设计”。

从中国人的传统来看，十分重视子女
对老年人尽孝，但是如今独自生活的老人
越来越多。这一方面是因为人们观念的变
化，一些年轻人忙着打拼而忽略了亲情，
另一方面也和社会环境、职场环境不无关
系。

现如今，一些人为了上班或者孩子上
学稍微便利一些，很难和父母住在一起。
很多人理想的“幸福生活”就是一家人可
以住在一块儿，或是住在相邻的小区，周
边不仅有一些养老设施，还有配套的幼儿
园、学校，最好上班的地方也不太远。

要让这样的理想照进现实，要让上有
老下有小的上班族抽出更多的时间、精力
照顾家人，显然不能仅仅依靠他们自己奋
斗，一些政策和城市规划的完善也可以起
到助推的作用。

比如说，如果年轻人买房的时候距离
父母家很近可以获得大额的税费减免，如
果“三代同堂”可以获得政府补贴，如果
那么居家养老当中“家庭责任”这一块儿
就可以更好的承担起来。

老有所依 功夫更在养老之外

02 本版编辑/孙莎莎 声 音 2015年1月30日 星期五 报料电话：5200110

今日观察

马九器

私挖地下室竟然挖倒了一片房屋、挖塌
了一条大街，北京德胜门内大街93号业主
的任性之举，瞬间就秒杀了全国各地众多的
各种违建滥挖者。普通人恐怕怎么都想不到
在首都的地下，竟然有这样的“地道战”。

这位人大代表私挖乱建，导致房倒路
塌，已经涉嫌危害公共安全罪，希望有关方

面，依法惩处，也希望徐州方面依法办事，
不要护短。

从官方和媒体众多的白描里，基本可以
勾勒出这部戏码的脉络：向天空要违建难免
树大招风，那就逆向思维，向地下要空间、
为地壳创奇迹。真是“人有多大胆，地有多
高产”，此般逆向思维、胆识魄力，不仅可
见此操盘者熟谙成功韬略，还洞察“明修栈
道暗度陈仓”、“瞒天过海”、“拖刀计”等兵
法谋略，不然，怎会做出这么一个深达18米
的地下工程？

继而有媒体穷追深挖，发现此操盘者果

然来者不凡，不仅身披人大代表的闪亮外
套，还是江苏徐州商界的风云人物，身价N
个亿，难怪人家有这想象、这经验、这胆
魄，要不是怪路基不稳、地基不牢，十八米
深的五层地下室，深度已经超过了什刹海，
在北京在全国，都堪称独一无二。

那么，问题来了：这位能量不菲的业主
“深挖洞”，究竟为哪般？这么巨大的空间，
居家住宿不大可能，人家身家过亿，住在不
见阳光的地下无异于自我囚居；房屋租赁也
不大靠谱；养点猛兽，搞个红楼，存放各种
字画珠宝藏品，地下会所……这位代表的手

笔，让多少观众想破了脑袋、伤透了神。
不过按常理分析，作为徐州的人大代

表，在京畿之地，不择手段、不惜代价、不
顾后果在地下大做文章，没有非同一般的预
期获益，恐怕是没有动力去这样大动干戈
的，除非人家真是有钱任性，就想把自己关
在地下十八米处思考人生。

话说回来，就算你想在地心深处思考人
生，你也不能以破坏公共安全为代价吧，弄
得周边房倒路塌，活脱脱台风过境，这样的
人，最适合思考人生的地方，恐怕不在地下
十八米深处，而是铁窗里的那个冷板凳上。

应将私挖地下室人大代表绳之以法
来稿邮箱：zzwbsy2013@163.com 新浪微博：@枣庄晚报-声音

京文

3 年间，四川省公安厅治安管理总
队原副总队长李荣飚9次以治安管理总队

名义发文确定资格开展民爆物品业务的企
业；25 次利用职权帮助企业获取营业性
爆破作业单位许可证。利用“红头文件”
大肆敛财，脚踩“监管”与“协会”两条
船，敛财千万元。

（1月28日新华社)

红头文件敛财
勾犇勾犇//图图

网言个论

黑茶一何美 羌马亦无殊
白沙溪黑茶之健康篇

曾经的边销茶——“白沙溪”黑
茶，如今已成为21世纪国人健康的
新希望，并经历了一个被消费者从
认知、接受到喜爱的过程。白沙溪黑
茶的独特功效及其承载的历史故
事，正是其生命力所在。

白沙溪茶厂1939年建厂，具有
传统而独特的黑茶加工工艺，拥有
两项国家第二批非物质文化遗产和
国家行业唯一列为二级机密保护的
菌种，安化黑茶特有的“茯砖茶”被
誉为“中国古丝绸之路上的神秘之
茶”。

研究发现，黑茶对降压、降脂、

降糖有显效，能清毒护肝，抗氧化、
防辐射，抗癌、抗突变，对人体脂肪
代谢、体重控制非常有帮助。安化黑
茶，以神奇功效，被韩国人称为“瘦
身茶”，被日本人称为“美容茶”，被
台湾人称为“消食茶”，被西方人称
为“健康之液、神奇之药、灵魂之
饮”。

啜一口白沙溪黑茶，想象当年
“茶事斯为盛，人烟两岸稠”的茶业
奇观，感慨汤显祖那“黑茶一何美，
羌马亦无殊”的千古神话。数百年来
历史证明，安化黑茶是西北边区牧
民的生命之饮。“宁可三日无食，不

可一日无茶”，就是黑茶独特的药理
功效的见证。边区水果蔬菜稀缺，牧
民常年以肉食为生，缺不得降三高
的黑茶。为了巩固边防，便有了“以
茶换马”的历史。如今，茶马古道已
成为一条重要的历史旅游景点。

中国台湾学者曾志贤对白沙溪
的“千两茶”推崇备至，穷十余年心
血，在2001年写就了一部堪称当代
茶典的著作：《方圆之缘——深探紧
压茶世界》。书中称“千两茶”是“茶
叶历史的浓缩”，以其个体巨大、制
作工序最为严格繁复以及起伏跌宕

的历史轨迹、纯正的地域香气而著
称于世，被誉为中华茶文化的瑰
宝。

在毒奶粉、地沟油、瘦肉精、苏
丹红肆虐的年代，食品安全成为我
们关注的切身问题。当“高血脂、高
血糖、高血压”威胁我们的身体，健
康成为我们考虑的首要问题。普洱
的风行一时，是时势的造就。安化黑
茶的强势崛起，更是人们对健康生
活观念和生活方式的呼唤使然，是
对千百年来黑茶健康历史的回归。

枣庄市白沙溪黑茶专卖店
电话：0632—3062999
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