
近日，上海市嘉
定区民办斌心学校举
办的“孝敬文化节”
上，学生和家长泪流
满面，场面感人。活

动还有一项内容：在庄严的乐
曲声中祭奠华夏万姓先祖。有
家长表示，学校以如此盛大的
场面向学生普及传统文化，很
感动。不过，作家、教育学者
叶开表示，在推广孝道时要有
所选择，下跪并不可取。孝的
核心不在下跪，不在臣服，而
在对长者的敬重。礼仪有形
式，但不加取舍的孝道教育形
式，很容易被人当成笑道。

刘雪松

上海嘉定区民办斌心学校的孝敬文化
节，将中国几千年前的跪拜仪式，传承到
了极致：800多名学生齐刷刷下拜磕头的
规模、煽情的背景音乐、统一的汉服、三
跪九叩的顶礼，加上在父母头上拔一根白
发永远留念的“情思”环节，媒体报道用

“泪流满面、场面感人”表述这场仪式的
正能量传播效果。

从请名人演讲、组织学生集体给父母
洗脚，到今天的学生集体跪拜，学校对于孩
子的孝道教育还是蛮拼的。看着这些额头点
地、小臀朝天的孩子们用肢体表现出来的虔
诚，你不得不说这些孩子是乖巧懂事的，也
是心诚意悦的。当然，回家之后是不是还这
么对父母亲人礼仪当头，就是后话了。

学校教育的神奇效果就是这样，老师
的话常常比家长管用。这800多学生能在
学校以臣服的姿态下跪，却未必愿意在父
母面前单独下跪一次。因此，传导到这些
孩子身上的正能量到底有多少，恐怕还是
不能过于乐观。孩子们终生难忘的，完全
有可能是大于内容的形式。

斌心学校将三跪九叩的孝敬礼仪从传
统中照搬过来，无疑给人以恍若隔世的突
兀感。毕竟千百年过去了，经过了现代文
明方式的广泛洗礼与传播，诸如跪拜顶礼
之类的中国传统文化，由教育机构用庄重
的仪式表现出来，正能量即便有，副作用
也不可小觑。百善孝为先，但孝的核心不
在下跪，不在臣服，而在对长者的敬重。
同时，下跪与现代文明社会所追求的独立
思考、独立精神、独立人格，与不唯唯诺

诺地盲从的现代意义孝道，存在明显冲
突。教育工作者如何在传承传统中去芜存
菁，如何在现代文明的和谐长幼关系与社
会素养中找到准确的启蒙点，恐怕不是从
先人那里拿来照搬这么简单。中国社会不
缺这样那样的仪式，最缺的是对于仪式所
传导的内涵的心领神会。连宣誓都可以背
叛，下跪又能算什么？

孝道是远行时给亲人报一声平安，是重
阳除夕的日子与父母围坐的一番家常话，是
老人身处空巢时由衷的那份牵挂。中国教育
最需要的是给孩子灌输这些融合了现代文
明、社会责任的传统孝道意识，而不是赶鸭
子一样将孩子们集中起来的一场下跪仪式。

礼仪有形式，但不加取舍的孝道教育
形式，很容易被人当成笑道。给孩子一时的
催泪，不如教他们一点一滴地感恩回馈。

谢浮名

近几年，跪拜礼的倡导，逐渐见于某
些所谓的教育家之口，也有学校付诸行动
了。上海嘉定区斌心学校举办的“孝敬文化
节”上，出现了一个令人惊讶的场面：“八
百多名学生集中在大厅里，站成四排，在

《孝亲敬老歌》和《跪羊图》的背景音乐
中，向端坐在面前的父母行三跪九叩之礼，
然后膝行至父母面前，聆听父母教诲。”

注意啊，是“三跪九叩”，是“膝
行”！在数千人的盛大场面下，以如此方
式“聆听父母教诲”，我们似乎穿越到了
封建时代，看着21世纪的纯真少儿在接受
最正统的封建奴化教育！

姑且不问这所谓的“孝文化节”有多
大的作秀成分，先说跪拜本身。下跪这个
动作，自古有之。产生之初，并不包含屈
辱的成分。那年代，我们的老祖宗还没有
发明凳子，人们只是“席地而坐”，也就

是双膝着地，臀部坐在脚后跟上。这种坐
姿就是“跪”。很明显，跪，当时是适应
于任何人的，不显示尊卑长幼之序，大家
聚在一起，无论长辈晚辈、天子百姓都如
此。跪着的时候，人和人之间打招呼，也
就弯一弯腰，这就是“拜”。这和我们现
代人坐在凳子上挥手问好，没有什么两
样。

大约在魏晋南北朝时期，老祖宗发明
了凳子，于是，日常生活里，人们可以舒舒
服服地坐在凳子上而不必跪着了，可是，由
于当权者觉得自己高高在上而让人们跪
着，才能显示那种唯我独尊的王者之气，从
而只允许自己坐凳子，人家则必须跪着。
这个时候，跪拜的含义已经变了，代表的
是卑贱，是臣服，是屈辱。在大力倡导平
等自由的今天，再要求年轻位卑者向尊长
跪拜，不是倡导封建糟粕又是什么呢？

现代意义上的国家，是禁止跪拜的。
犹记得，废除跪拜礼是民国伊始的事，我

们看 《阿 Q 正传》 就可以约略知道。一
次，阿Q被捕过堂，看到堂上十几个长衫
人物，他的膝关节立刻自然而然地变宽
松，跪了下去。长衫人物说这是民国，不
要下跪，可阿Q总站不住，身不由己地蹲
了下去，终于顺势改为跪下。

阿Q下跪，尚且被长衫人物骂做“奴
隶性”，现在进入了21世纪，居然还有人
将跪拜礼引进到最该宣扬自由平等思想的
教育界，如果不是昧于历史，懵懂无知，
将病毒视为珍宝，那么，就只能用居心叵
测来解释了。

我国传统的孝文化，是一种精华和糟
粕混合在一起的文化，其中有用的部分，
我们当然要理直气壮地吸收。但是有害的
部分，比如尊卑等级观念，则需要我们认
真辨别，坚决剔除。毕竟现代教育，不是
强制人跪下去的教育，而是鼓励人站起来
的教育，必须培养健全的人格、健康的灵
魂，否则就和现代文明背道而驰。

跪拜礼与现代文明背道而驰

微言

@春鸣：孝顺应是日常中润物无声般
的关爱与尊重，而不是哗众取宠的表演式
下跪。学校要弘扬传统文化和感恩精神，
能不能来点新玩意？动不动就让人下跪，
很俗也很缺想象力，千百年来我们还嫌下
跪得不够吗？何况下跪磕头亦未必是孝，
什么时候才能站着也把孝道给尽了？

博议

弘扬孝道

不应拘泥于“下跪”

反方

@汪昌莲：我们没有理由质疑和指
责，而应该感到欣慰和震撼。尊老敬老，
心存感恩，是中华民族的传统美德。把真
实的生活搬上课堂，让学生亲身用跪拜的
方式感恩父母，其感化人的效果，远胜过
我们在讲台上枯燥无味的说教。这也提醒
我们，无论工作多么忙，都应该记得抽出
时间常回家看看，即便是不能给父母太多
的物质保障，也要做到经常问寒问暖。

是堂生动“孝德课”

正方

@刘东和：下跪是传统文化的一种形
式，个人认为，学校通过下跪的方式宣传弘
扬孝道，未尝不可。但是仅仅下跪还不够，
让孩子懂得孝道文化的精髓，恐怕比学会下
跪要难得多。必须意识到，市场经济下，需
要我们重新认识和理解孝道。比如，如何理
解“啃老族”，下跪后再去啃老，是否孝道
的表现？现实生活中也有很多感人的孝道故
事，同样值得我们学习。可见，思想多元化
的当下，孝道的内涵外延也在扩大。如果说
下跪是对父母孝道的一种表现，那么由父母
长辈到社会，懂得对社会对民族的大爱，才
是更大意义的美德。

集体跪拜是孝道还是笑道

李明

随着时代的发展，人们的观念也在不
断更新，在拜年的过程中，包括磕头、请安
等在内的不少繁文缛节早已被人们省略，
然而孝敬长辈的感恩之心却一脉相传，成
为年俗文化中不可或缺的组成部分。伴随
着时代的发展，表达孝道的形式不断丰富，
而这些丝毫都无损于尊敬长辈、感恩父母
的内在文化内涵。既然如此，何必一定要
让学生们跪倒在父母面前呢？

支持以三跪九叩为形式表达孝道者认
为，磕头是中国传统习俗的一部分，学校
这样做，正是对传统文化的肯定。但我认
为，动辄就把行动上升到拯救传统文化的
高度，显然夸大了某些外在形式的意义。
只有依附于强大的文化内核，外在形式才
会更加丰富而有意义，而片面渲染外在形
式丝毫无益于提升文化内涵。

提起磕头文化，不由想起曾经风靡一

时的满清官场文化——多磕头，少说话。
封建社会的最高礼仪成为混迹官场的官
诀，失去了主观认同，所谓最高礼仪不免也
只是虚伪的逢场作戏。其实，即使是在那些
依旧保留磕头拜年习俗的地区，其主角也
多是些少不更事的孩子。他们并不理解此
举的真正含义，不过是生性喜欢凑个热闹，
或者只是看中了长辈手里的红包。无论采
取何种感恩方式，关键是应当保有一颗感
恩的心，对于含辛茹苦的父母来说，这已经
足够了。与其强迫学生“多磕头，少说话”，
不如鼓励他们敞开心扉“少磕头，多说话”。

在学校要求学生行三跪九叩之礼的过
程中，真正令人肃然起敬的其实是那些家
长——他们是否会因此而体味到“感
恩”，我们不得而知，但可以看到的是，
在这种高调的感恩活动中，家长其实只是
为配合完成教学目的而设的“道具”。尽
管教学目的本身或许很崇高，但家长自身
的感受却无一例外被忽略。这位校长满怀

信心地表示“母亲很乐意”，这或许是实
情，但几乎可以肯定的是，老人之所以

“很乐意”扮演“道具”，正是出于那份深
沉的母爱——面对外界的不解乃至非议，
为人父母，谁愿意给自己的孩子增添额外
的压力？母爱之伟大，不仅在于不计一切
的付出，更在于毫无保留地奉献，哪怕甘
做子女随意挪动的一件“道具”。在此过
程中，“感恩”的形式越丰富，子女所欠
下的情感债其实也就越多，以此来推动感
恩，岂非适得其反？

无数人因这一幕而为之动容，不是因
为感恩话题本身有多少新意，而是因为三
跪九叩的外在表现形式令人感到震撼。撇开

“下跪”这样的噱头，感恩文化因此得到了多
少普及？恐怕没有人能给出一个令人满意的
答案，当学校踌躇满志策划下一次活动的时
间和地点的时候，是否考虑过如何使受教育
者发自肺腑地认同感恩文化，而不是因惊
世骇俗的“壮举”欣欣然而向往之？

感恩父母何必一定要下跪

人非跪者不能孝也？

不知是因喜欢团体操表演还是想制造动
静，近年来，学校组织学生跪拜父母、为其
洗脚之类事件时有发生。说起来是孝道教
育，可邂逅的总是一滩口水：“作秀说”“裹
挟论”如子弹飞。从一些调查结论看，认为
集体跪拜仪式“或属强迫”“过时了”等声
音就不少见。究其原因，是规训式的孝道感
召是对“孝”的内涵的窄化，它也未必能将
学生观念导向行孝自觉。

孝的表达，从来都不止下跪磕头一条
道，反哺从形式延伸到内在才是境界提升。
而动辄屈膝，也容易给人多想，觉得它跟现
代家庭伦理中内蕴的“对等尊重”价值相
违。在此情境下，教育者当摒弃诸如“跪拜
父母”之类的教育形式，对孝的阐释也该契
合现代精神，而不是深陷对行孝表演加上集
体行动的迷恋中，否则，很可能将学生带向
歧途。

■ ■ 佘宗明

@牛顶柏：与其让孩子以这样的方式
来表达孝道，还不如教育家长好好地孝敬老
人，给孩子做一个好的榜样，父母才是孩子
最好的老师。

@护持三宝：现在的年轻人可以给明
星下跪，给男女朋友下跪，给钱下跪，为什
么不能给生养自己的父母下跪？整天唱着感
恩的心，是不是该从感恩给自己生命的人开
始啊？

@qiibinn：从法制的观点看，跪表现的
是两个人的不平等关系！应该提倡“仁”与

“爱”，摒弃“孝”和“顺”。

@永远de阿贵：孝敬父母我认同，但
是我反对跪拜父母！
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有一说二


