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台儿庄张先生膝关节疼痛，肿胀，
积水，拍片诊断为关节间隙不均匀性
狭窄，骨质增生，半月板损伤，滑膜炎，
多种治疗无效，医院建议换关节，闹得
全家人都忧心忡忡，焦急绝望之时老
战友打电话来说“仙草骨痛贴”治关节

效果好，于是就让女儿买了一个疗程10盒试试，刚用第
二天就有感觉，用“仙草骨痛贴”不足十天，关节灵活，
行走自如，真是感谢这个仙草膏药！

北京协和专家研制的“仙草骨痛贴”24小时就能见
效，2-3个疗程可拍片检查证明康复。18天一疗程，需
8-12盒，庆仙草全国上市10周年，见报3日内享受：买
6送3、买12送12，限购36盒，10盒以上再送298护
膝，良心产品无效退款.莫失良机！

患 者 可 拨 打 免 费 骨 科 热 线
400-097-0039进行咨询订购也可到
www.zzcch.com进行了解查询

膝关节病 治一个好一个

北京协和专家侯教授研制的颈、
腰椎病专用药“仙草活骨膏”，由于配
方奇特，针对病因，作用直接，很多患
者用后有立竿见影之效，该药富含多
种生物活性酶，能够迅速进入病灶，
使突出物失水萎缩，体积变小，钙化

增生炎症消除，从而解除对神经的压迫，【仙草活骨膏】
专门针对颈椎病、椎间盘突出、椎管狭窄、椎体增生滑
脱等顽症。一般患者3-5天见效，18天恢复如常人，越
重效果越快。

一个疗程18天，需8-12盒。市内送货，外地邮
寄。庆仙草全国上市10周年，见报3日内享受：买6送
3、买12送12，限购36盒，10盒以上再送价值298元
自发热护腰，良心产品无效退款.莫失良机！

患 者 可 拨 打 免 费 骨 科 热 线
400-097-0039 进行咨询订购，也可
到www.zzcch.com进行查询。

特别提示：为确保枣庄患者用上放心实惠特效药，
订单将由厂家指定快递配送。

腰间盘突出18天康复
晚报讯 为了进一步加强教师

与家长之间的密切联系，增进每一
位家长对学校工作的了解，了解自
己的孩子在校的学习情况，近日，底
阁镇朱官庄小学召开了家长会。本
次家长会时间从下午 1 点 40 到 4
点，由各班班主任在各自班级召开。

与以往家长会不同的是，这次
校园里多了一群“小导游”，总共

有十多名小当家分布在校园各处，
带领找不到班级的家长到所在班
级，带领完一名家长后，又回到自
己所在的岗位上，整个过程进行的
有条不紊，“小导游”们亲切的笑
容，落落大方的举止，礼貌的话
语，让叔叔阿姨、爷爷奶妈们直夸
这些“小导游真棒”！

（通讯员 马淑珍）

朱官庄小学召开家长会

晚报讯 近日，第十三届全国
创新英语大赛复赛成绩揭晓，枣庄
八中北校綦航同学在听、说、读、
写四个方面表现出色，成绩优异，
荣获“全国优胜者”，同时成为第
十三届全国创新英语大赛夏令营营

员，这是我市唯一入选的同学。据
了解，该校李征同学荣获“华北赛
区二等奖”，苏义然同学荣获“华北
赛区三等奖”。全国创新英语大赛
组委会授予赵秀萍老师“高等辅导
教师”称号。 （通讯员 张翠婷）

枣庄八中北校一学生在全国英语大赛中获奖

教育部发布“高考加分”改革文件

6类加分 明年起取消

17 日，教育部再发两部“重磅”文件，即《关于进一步减少和规范高考加分项目和分值的意见》、《关于进一步
完善和规范高校自主招生试点工作的意见》。

要求大幅度取消地方性体育、艺术、科技、三好学生、优秀学生干部等加分项目。仅保留了烈士子女、少数民
族考生在内的 4项加分项目。2015 年 1月 1日后，获得相关奖项、名次、称号的考生均不再具备高考加分资格。
原来没有的加分项目，各省（区、市）不得新增。

奥数等6类特长加分取消
取消部分全国性加分项目。2015年

1月1日起，取消6类高考加分项目，此后
获得相关奖项、名次、称号的考生均不再
具备高考加分资格。考生的相关特长、
突出事迹、优秀表现等情况记入学生综
合素质档案或考生档案，供高校录取时
参考。

取消体育特长生加分项目。在高级
中等教育阶段获得“重大国际体育比赛
集体或个人项目前 6名、全国性体育比
赛个人项目前 6 名”“国家二级运动员
（含）以上称号”的考生，均不再具备高考
加分资格。

取消中学生学科奥林匹克竞赛加分
项目。在高级中等教育阶段获得全国中

学生（数学、物理、化学、生物学、信息学）
奥林匹克竞赛全国决赛一、二、三等奖的
考生，不再具备高考加分资格。

取消科技类竞赛加分项目。在高级
中等教育阶段获得全国青少年科技创新
大赛（含全国青少年生物和环境科学实
践活动）、“明天小小科学家”奖励活动、
全国中小学电脑制作活动一、二等奖，国
际科学与工程大奖赛或国际环境科研项
目奥林匹克竞赛奖项的考生，不再具备
高考加分资格。

取消省级优秀学生加分项目。在高
级中等教育阶段获得省级优秀学生称号
的考生，不再具备高考加分资格。

取消思想政治品德有突出事迹加分

项目。在高级中等教育阶段被认定为思
想政治品德方面有突出事迹的考生，不
再具备高考加分资格。对有突出事迹的
考生，按照有关程序，高校可破格录取或
单独考试录取。

教育部提醒，2015年1月1日之前在
高级中等教育阶段已取得上述项目有关
奖项、名次、称号的考生，是否具有加分
资格由生源所在地省级高校招生委员会
研究决定。确有必要保留的按本省（区、
市）原有规定执行，加分分值不超过 5
分，有关省份要加强资格认定和严格管
理，体育部门要重新对二级运动员资质
进行复核复测，教育部门要按相关标准
进行严格测试。

加分保留省份 加分分值不超5分
2015年 1月 1日后，获得相关奖项、

名次、称号的考生均不再具备高考加分
资格。

对弄虚作假、骗取相关加分资格的
考生，将依法依规落实“三取消”，即取消
其当年参加高考报名、考试或录取的资

格，可同时给予暂停参加各种国家教育
考试1至3年的处理，考生的违规事实记
入国家教育考试诚信档案。

对于仍保留相关学生加分资格的省
份，加分分值不超过 5分。特别是对体
育特长生项目，体育部门要重新对二级

运动员资质进行复核复测，教育部门要
按相关标准进行严格测试。

2015年，高校高水平运动队及 53所
高校艺术团仍进行招生。下一步，教育
部还将制定和完善相关招生管理办法。

■相关新闻

教育部：禁止高校“联考”“掐尖”
针对自主招生中的不规范

不透明、“掐尖”抢生源等弊端，
教育部17日发布自主招生新规
明确，2015年起，所有试点高校
自主招生考核统一安排在高考
结束后、高考成绩公布前进行。
同时规定不得采用高校联考方
式，不组织专门培训等。

针对部分高校举办“小高
考”“掐尖”抢生源的问题，这份
《关于进一步完善和规范高校自
主招生试点工作的意见》要求，
试点高校不得向中学分配推荐
名额，往年部分高校组成的北
约、华约、卓越等笔试联盟全部
取消，考核由试点高校单独组
织，不得采用联考方式，不组织
专门培训。如需笔试，考试科目
原则上一门、不超过两门。考核
过程须全程录像，专家名单和面

试顺序由抽签随机确定，防止暗
箱操作。

关于自主招生考核时间的
调整，教育部相关负责人表示，
安排在“高考结束后、高考成绩
公布前”这个时间点有利于维护
自主招生的公平公正。高考出
分后，部分考生家长追求自主招
生“优惠分值”目的性增强，高校
给予的“优惠分值”利害性加大，
防范营私舞弊和权力寻租风险
的压力增加。

另外，出分后，高校如果根
据高考成绩设定门槛，部分有学
科特长但高考成绩稍低的学生
可能被挡在门槛之外。

对于规范自主招生录取程
序，意见要求，试点高校根据学
校自主招生简章，由校招生工作
领导小组集体研究确定入选资

格考生、专业及优惠分值。要在
各省高考成绩公布前（最晚6月
22日前）确定入选资格考生名
单、专业及优惠分值。

同时，进一步完善教育部、
各省级招生考试机构、试点高校
和中学四级信息公开制度，完善
教育部阳光高考平台，实行自主
招生信息“十公开”，加强对报
名、审核、公示各个环节监督管
理。

自主招生主要选拔具有学
科特长和创新潜质的优秀学生，
也就是所谓的“偏才怪才”，是对
现行统一高考招生按分数录取
的一种补充。2003年开始启动
试点，目前试点高校共有90所，
招生人数约占试点高校招生总
数的5%，2014年选拔录取了2.3
万人。

卫计委发布监测报告

我国居民健康素养水平
提高至9.48%

国家卫生计生委 17
日发布 2013年中国居民
健康素养监测报告显示，
我国居民健康素养水平
提高至 9.48%，比 2012年
的8.80%提高0.68个百分
点，比 2008年的 6.48%提
高3个百分点。

健康素养是指个人
获取和理解基本健康信
息和服务，并运用这些信
息和服务作出正确决策，
以维护和促进自身健康
的能力。为及时了解居
民健康素养水平及其变
化趋势，分析健康素养的
影响因素，制定健康素养
促进的干预策略，国家卫
计委组织开展了全国居
民健康素养监测。

此次监测对居民健
康素养水平的评价包括
三部分，一是评价我国城
乡居民健康素养的总体
水平，二是基于“知识-行
为-技能”理论模式，从基
本健康知识和理念素养、
健康生活方式与行为素
养、基本技能素养三部分
评价居民健康素养水平，
三是以公共卫生问题为
导向，从科学健康观素
养、传染病防治素养、慢
性病防治素养、安全与急
救素养、基本医疗素养和
健康信息素养 6 类健康
问题评价居民健康素养

水平。
监测结果表明，受自

然条件、经济基础等因素
影响，我国城乡、东中西
部地区在经济、文化、教
育、医疗卫生服务可及
性、信息资源等方面存在
不均衡，因此，农村地区、
中西部地区仍然是今后
健康教育工作的重点地
区，老年人、文化程度较
低者是健康教育工作的
重点人群。

从科学健康观、传染
病防治、慢性病防治、安
全与急救、基本医疗、健
康信息等 6 类健康问题
素养来看，与 2012 年相
比，慢性病防治素养提高
幅度最大，提高了2.52个
百分点，科学健康观、传
染病防治素养、安全与急
救素养、健康信息素养，
基本在相同水平，基本医
疗素养有小幅下降，下降
1.26个百分点。 监测结
果表明，居民对于健康知
识与理念的知晓相对较
为容易，但养成健康行为
和掌握健康技能较难。

卫计委表示，将继续
开展健康中国行活动，广
泛实施健康素养促进行
动，鼓励全社会参与健康
促进工作，努力提高全民
健康素养水平。

全国交管部门今起
严查高速公路占道行驶

记者从公安部交管
局获悉，自 18日至 20日，
全国交管部门将开展为
期 3天的统一整治行动，
集中严查高速公路违法
占道行驶、违法停车、占
用应急车道等3类野蛮驾
驶行为。

公安部交管局在 15
日召开的道路交通事故
情况通报调度会上透露，
今年以来，高速公路、货
车、农村地区较大以上事

故相对集中。
公安部交管局表示，

针对这种情况，从 12 月
18日至 20日将在全国高
速公路开展为期3天的统
一整治行动，集中查处违
法占道行驶、违法停车、
占用应急车道等3类影响
通行秩序的野蛮驾驶行
为，其中沪昆、连霍、沈
海、大广等主要高速公路
沿线将协调联动，形成整
条路的整治声势。

（本版稿件据新华社）


