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导语：中国有句俗语：看名在眉、看贵在眼、看富在鼻、看
禄在嘴、看老在额、看福在耳、看嫁在胸……

2014年容祖儿迎来她歌唱事业的第十五年，这位因样貌
不太出众而被称为“乐坛丑小鸭“的少女，经过十五年的艰苦
磨练，如今已成为香港天后，她更笑言自己早就嫁给了事业。

容祖儿给人的印象一直是那种胖胖滚滚有点婴儿肥的小
姑娘，133磅的体重和偏大的脸型并不是太适合成“星”那种。
但近几年丑小鸭却大变，之前就曾被爆出记者近身观察，容祖
儿两只胳膊已经瘦到只有常人女子的一半，而脸上也是骨感
峥嵘。整个五官看上去精巧玲珑了，传言她是经过地狱式整
容后才得以变成“天鹅”。容祖儿会成为英皇一姐这都跟祖儿
对自己十二宫的改变有着密不可分的关系！

不难发现，在我们熟知的明星群体里不少明星通过进行
改变五官来进一步开展自己的星途，事实也证明开运整形的
确给他们带来了更好的发展机会！越来越多的人们开始意识
到面部整形对于人生的影响，在年终将尽之时纷纷咨询开运
整形相关事宜，趋之若鹜。

中国艺术整形协会常委曲海波主任在座客枣庄矿务局医
院整形美容中心时这样说道：在面部正中作一条垂直的通过

额部-鼻尖-人中-下巴的轴线;通过眉弓作一条水平线;通过鼻
翼下缘作一条平行线。这样，两条平行线就将面部分成三个
等分：从发际线到眉间连线;眉间到鼻翼下缘;鼻翼下缘到下巴
尖，上中下恰好各占三分之一，谓之“三庭”。“五眼”呢?是指眼
角外侧到同侧发际边缘，刚好一个眼睛的长度，两个眼睛之间
呢，也是一个眼睛的长度，另一侧到发际边是一个眼睛长度。
这就是“五眼”。所以好看的女孩，至少要符合“三庭五眼”，这
是最基本的标准。也是面部整形的黄金比例。

在枣庄矿务局医院整形美容中心听整形专家王文科教就
此类情况讲道：“相貌，是人与人交流最直接的媒介，传达个人
独特的讯息，不断上演个人内心情感世界。在传统中国人的
命理学中，深信个人命运与面相之间具有密切的关联性，即使
科技如此发达的今日，命运不可知的无解方程式，仍令人企图
在面相五官上一探究竟。而整形是改变自我面貌的速成手
段，利用先进的医学改变面相，进而增添个人的自信与尊严。
整形外科甚至可以说是外科中的“心理医生”，借由外貌的改
变而重建心理层面，从心理学的角度来说，这是一种很好的心
理暗示。 有人问，整形真能改运吗?我想说，整形改变人的外
貌，有助运势，但内在也要改，才可能让运势由颓转好。整形

可改变一个人面相的凹凸、立体、宽窄，让人增加自信，整形效
果好的话，可给人视觉感官的美感，的确可为人际关系加分，
尤其是从事要与人沟通的行业，如演艺人员、公关或业务，特
别需要顺眼的外貌。但我个人认为，这只是给你一个机会，而
不是结果。如没有从内心去改变，整形充其量是“治标”，常只
呈现表面的，没有“治本”，也无法使运势变好。举例来说，即
使一个人整了形，但仍横眉竖眼，甚至脸带杀气，即使有一张
好看的脸，恐怕也令人生畏。还有的女生，可能不必整形就已
很美，但却被封为“冰山美人”，这种评语常是贬多过赞赏。”

2014年就要结束，开运整形便成了一股新的潮流，引领
着无数想在生意、事业、感情上有更大突破的人们走向整形
医院。

明星开运整形大揭底
——魅惑女人容祖儿

前来咨询开运整形的顾客排起了长龙

人们常说“安全重于泰山”、“安全第
一”，可是小学生年龄小，自制能力差，缺乏
必要的防范意识，很容易出现这样或那样的
事情。这就要求我们的家庭、学校、社会要
担当起自己的使命。

作为家长不仅仅要关心孩子的衣食住
行，还要时刻关注孩子的安全，随时随地
告诉他们哪些事情不能做，会造成什么严
重的后果。遇到什么情况应该怎么办。使
孩子增强安全意识，提高防范能力。作为
学校和老师，更要时刻对学生进行安全教
育，比如开设安全教育课，通过有关图
片、事例，让学生深刻意识到生命属于自

己只有一次，要善待自己；一时的疏忽大
意就可能造成终生的遗憾。不仅如此，学
校还应该教育学生，低、中年级的学生不
得骑自行车，学生放学后排队集中回家，
由老师和家长负责监督，严禁在公路上逗
留玩耍，过马路时，要遵守交通规则。总
之，班主任老师，要做有心人，安全教育
从点滴小事抓起，要把平安的种子撒播进
每一个学生的心田，让它发芽开花、长成参
天大树。那时我们必将收获更多的祥和、幸
福和安宁，我们的学校我们的社会更加和谐
美好。

（作者系底阁镇前王小学教师）

安全教育重于泰山
厉晓 张可兵

长期的教学和管理中，我们可以发现教师
的赞美越多，您的学生就越显得活泼可爱，学习
的劲头就越足。

上学期我们班有个学生——杨加强，学习
成绩特别差，还特别调皮，班上的学生都不愿意
跟他玩，可有一次他的做法令人震惊，改变了师
生对他的看法。

星期一早上，政教处检查卫生，结果由于我
班教室的墙壁脏，给扣了一分，我非常生气，责
令今天的值日生晚上做值日时，把它擦干净，后
来接着上课也没再多说。下午小自习，我来到
教室正要上课，无意间发现教室的墙壁非常干
净，我非常惊奇，还没到晚上做值日谁干的呢？

于是我问班上的同学是谁干的？大家都不作
声。正在这时，一位女生说：“老师，我今天忘记
带语文书啦，回来拿语文书时，发现咱班的杨加
强在擦玻璃。”她的一句话如同炸雷，惊得全班
同学都抬起头，瞪大了眼睛，头齐刷刷地转向
他，害得杨加强脸红红的。于是我抓住机会表
扬了他。现在，这位同学各方面转变很大，学习
兴趣浓厚，也比较努力，也比以前乖多啦。我深
信，只要他坚持不懈，一定会成为一个优秀的学
生。让我们多捕捉一些学生日常生活中的细小
亮点，多给学生一点赞美，学生明天的成功可能
就蕴藏在老师的赞美声中。

（作者系底阁镇前王小学教师）

老师啊，赞美吧 ！
李岩

国家统计局公布最新数据

11月CPI涨1.4%
创5年新低

10 日，国家统计局公布的数据显示，11月份居民消费价格指数（CPI）同
比增幅为 1.4%，涨幅连续三个月停留在“1时代”，创 2009年 11月份以来新
低。

专家表示，未来物价涨幅仍存下行压力，预计今年四季度CPI 同比涨幅
将低于2%，完成全年的物价调控目标已无悬念。

CPI增幅1.4% 租房比食品涨得快
在当天的数据发布之前，据商务

部监测，进入 11月份以来，全国 36个
大中城市食用农产品市场价格总体小
幅上涨。其中，18种蔬菜平均价格上
涨较明显，猪肉价格则仍保持下降态
势。

数据显示，2014 年 11 月份，全国
居民消费价格总水平同比上涨1.4%。

在八大类消费品中，食品价格同
比上涨 2.3%，非食品价格上涨 1.0%。
值得注意的是，11月份的衣着价格同
比上涨2.6%，比食品价格涨幅还高；此

外，居住价格中住房租金价格上涨为
2.4%，也高于食品价格。

在其他七大类消费品中，烟酒及
用品价格、交通和通讯价格同比下降，
其余均上涨。

受天气季节影响
涨价因素减少

从国家统计局此次发
布的数据看，11月份CPI环
比下降，新涨价因素有所减
少，致使同比涨幅比上月回
落了0.2个百分点。新涨价
因素的减少，主要是受天
气、季节和国际因素的影
响。

国家统计局城市司高
级统计师余秋梅分析认为，
从天气因素看，11月份全国
平均气温 3.9℃，较常年同
期偏高 1.0℃。较好的气候
条件有利于南方露地蔬菜
的生长和香蕉、柑橘等水果
的采收，市场供应相对充
足，鲜菜和鲜果价格环比分
别下降 1.6%和 0.5%，合计
影响 CPI 环比下降 0.06 个

百分点。
从 50个城市主要食品

价格监测看，11 月份大白
菜、油菜和香蕉均价分别为
每千克 2.35 元、4.91 元和
7.82 元 ，环 比 分 别 下 降
11.9%、10.8%和 13.4%。但
地区间鲜菜价格变动差异
较大，东北、西北和华北地
区鲜菜价格环比以涨为主，
而华东、中南和西南地区鲜
菜价格环比则以降为主。
需要提及的是，尽管从环比
看，11月份蛋价、鲜果价格
在下降，但同比涨幅仍然不
低 ，如 蛋 价 同 比 上 涨
16.5%，鲜果价格同比上涨
14.0%。

下行压力仍存
明年或是菜价“大年”

民生证券报告显示，总
体来看，未来CPI还有下行
压力，因春节效应，明年 1
月CPI可能回落至1.2%，尽
管随后会反弹，但总需求不
强，反弹高点大约也就为
2.0%左右，降息之后还有降
息，降准也只是时间问题。

交通银行分析报告也
指出，由于国内成品油价的

持续下调及房地产相关价
格的调整，未来CPI同比涨
幅继续下行的压力仍存。

安信证券高善文则表
示，今年是鲜菜价格的“小
年”，从历史经验来看，明年
鲜菜价格遭遇“大年”的可
能性偏高，这对明年食品价
格和整体 CPI 产生的影响
值得留意。

（据新华社）


