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邹女士的美国之行终于
成行，到了集合地点她发
现，团员中有几位老人，“他
们也为在这个年龄能远渡重
洋到美国旅行感到兴奋。”

因为工作关系，邹女士
曾到过一次欧洲国家，回想
起来 10年前第一次踏足欧洲
的土地，“中国人出境游少之
又少，只要看到你那东方人
的面孔，当地人就会问你从
日本来？韩国来？”

然而这次的美国之行，

她发现在机场、饭店、博物
馆或旅游点到处都是中国
人，都能听到普通话。“一些
博物馆、机场有中文的标
识，给出行带来了很大的便
利。”

游览之余，购物也成为
邹女士与团友们的必修课。
邹女士发现，中国游客购物
重点也从此前大量购买奢侈
品，开始向购买大量生活用
品转变。邹女士在美国消费
人民币两万多元，买的大部

分是生活用品。
“随着消费模式的改

变，购物上的消费规模也在
不断地削减 。” 蒋 依 依 认
为，虽然购物仍是中国游
客的第一选择，但是消费
内容是在转变，“随着多次
出行的比例不断地提升，
大家不再像以前一样出去
大包小包地给七姑八姨带手
表、项链和包包等奢侈品，
更倾向于买一些有目的地特
色的日常用品。”

来一场说走
就走的旅行

孙志航从事导游行业十

几年时间，在他的记忆中，当

年有一些实力特别是有海外

关系的人，能够想方设法去

一趟香港、澳门或者是东南

亚国家，甚至是许多人炫耀

的资本。

中国的出境旅游始于

1984年国务院正式批准赴港

澳地区探亲旅游。1990年国

家旅游局发布《关于组织我

国公民赴东南亚三国旅游的

暂行管理办法》，也就是人们

常提及的“新马泰”三国。截

至 2000 年底，有 14个国家

（地区）成为被批准的旅游目

的地。目前，已正式开展组

团业务的出境旅游目的地国

家（地区）数量达到117个。

“出境游也不再那么神

秘，没有那么值得炫耀了。”

孙志航说，旅行社所接的团

队中，主要还是以东南亚、港

澳、日韩等周边旅游为主，

“因为旅行时间成本和金钱

成本的制约，这些地方的持

续热度一直延续到了现在。”

因为工作需要，老吴在退
休前常有出境的机会，让他印
象最深刻的就是办理繁琐的
手续，“办个港澳通行证，要带
上身份证、户口簿，单位的证
明、介绍信送到派出所和街
道，审查通过后盖章，最后才
能去正式办理。”老吴说，没有
一两个月根本办不下来，除了
等待没有别的办法。

“最开始时的出境游需要
介绍信、检查身体、政审等程
序，到现在可以自由行，去泰
国可以落地签，只要两张相片

及一本护照，就能畅游泰国。”
孙志航感受到了出境游从手
续繁琐到说走就走的变化。

中国旅游研究院国际旅
游研究所所长蒋依依认为，我
国出境旅游市场政策历经多
个阶段，从 20世纪 50年代严
格控制出境旅游，到 2009年
之后强调出境旅游综合效应
发挥的有序发展阶段。政策
逐步宽松后，随着国人的消费
水平提高，外国也看到了国人
巨大的消费力量，因此，亚洲
以及欧美的许多国家都对中

国公民的出境实行了优惠政
策。“签证办理的速度在加快，
办理的要求也在逐步降低。
其中 APEC 组织成员间也实
现了商务旅行卡、免签、落地
签等便利的签证方式。”

截至目前，单方面允许中
国公民免签入境的国家（地
区）共有 8个。单方面允许中
国公民办理落地签证的国家
（地区）共有 37个，包括马尔
代夫、泰国、斐济等。中国公
民持普通护照可以免签入境
的国家总共有12个。

怎样玩 从手续繁琐到说走就走

白色的婚纱，董阳迎着夕
阳，形成剪影。不久前，27岁
的董阳和老公背着婚纱去泰
国，在那里自拍了婚纱照。

“年假去哪里”这个问题
一直困扰着董阳，“老公想去
日本，不过我想去泰国。”一条
旅行社的促销信息，让他们的
分歧彻底抹平，到泰国的曼
谷、清迈、甲米、普吉，一路飞
下来全程每人三千元，低廉的
机票价格吸引了他们的目
光。“去泰国，我们当时就做了
决定，订了票。”

董阳还做了另外一个决
定，带着婚纱去泰国。去年
董阳结婚，在北京拍摄了婚
纱照，去国外再拍一次婚纱

照的想法常常在她的脑海中
出现。出发前，董阳提前做
过功课，配合不同的景色，
搭配不同的服装和配饰。婚
纱、高跟鞋、配饰、照相
机、镜头……满满当当地塞
满了两个大包，三四十斤的
包裹占据了箱子里大部分储
物空间。

在泰国，每次出游回到
酒店，将照片存入电脑，两
三千张照片让董阳觉着拍摄
特别过瘾特别爽，“有点像拍
杂志照片似的，一边玩一边
拍一路吃，拍出来的照片一张
都舍不得删掉。”

在导游孙志航看来，出境
游群体中，80后越来越多，其

中度蜜月的占到了一定的比
例。还有就是工作几年之后，
有一定的经济基础，经济压力
较小的年轻群体。“他们语言
上有一定优势，喜欢自由行。
几千块钱的出境游费用，他们
也能承受。”

在对 2013年部分出境人
群的抽样调查中，蒋依依发
现，从年龄来看，34岁以下游
客已经占到了整个出境人数
的 54%。“也就是说中国超过
一半以上的出境市场是由 80
后组成的。80后的年轻群体
正在成为中国出境市场的主
力。去年，因私出境占到出境
人数的 90%，出境游也正在飞
进寻常百姓家。”

谁在玩 80后占出境游人数50%以上

买什么 从购买奢侈品到生活用品

寒冬很容易让自己变得臃
肿，就算不发胖也因为怕冷而
裹得跟粽子一样。而有一件

“神器”单品就是此时你不可或
缺的。没错！就是围巾，别小
看围巾的功效，它的保暖功能
相当于一件衣服，尤其是寒冷
的冬天，当温度骤降，无论是用
他当围巾还是披肩斗篷，都是
非常不错的选择！今年的围巾
有哪些流行要点，搭配起来又
有哪些诀窍呢，让我们一一了
解一下。

中国流行色协会色彩形象
顾问刘莎表示，欧美风是今年
围巾的关键词之一。纯色的、
大格的、苏格兰小格的围巾体
现出欧美风的简单、大气。另
一方面，很多街边的精品店里，
荧光绿、糖果色等颜色也很流
行。

●围巾要与整体服饰搭配
格纹羊毛围巾可谓是最经

典的围巾款式之一，大气简约
的格纹，经典而百搭，灰白的配
色，低调中透着高级感。简单
地搭配一条破洞牛仔裤、脚踩
布洛克鞋，一身随性休闲也依
然范儿足足的！

低调的千鸟格是不错的选
择，而如果你想要更夸张点的
效果，那就选择一条有大线条
几何图案的围巾来增加气场
吧！

裤子+高跟鞋+围巾的搭
配，要选择上宽下窄的裤型才
够帅，搭配松松垮垮的毛衣
相当有腔调，鞋子的选择方
面一定要是这种性感的高跟
鞋，这样才能中和掉裤子的
休闲感，否则会整体看起来太

“憨”。
刘莎建议，披肩毛毯彰显

自由气质，一般跟简约气质的
欧美风衣服搭配。短裙、高腰
短裤、长靴与披肩的搭配最出

彩，不仅能拉长腿型，还能在整
体上带来层次感。

●大披肩的四种围法
简单平结：系法很简单，只

是系个简单的平结，因为以8字
形套在脖子上，所以看起来觉
得造型比较复杂，系好的披肩
会在胸前留下层次丰富的披肩
褶，能给人留下深刻印象。

肩褶结：长方形的固定造
型，特点是实用，保暖，同色系
的披肩与衣服搭配起来比较容
易，看起来时尚高雅。

双层颈后结：造型自然、流
畅、时尚，与小巧的套装搭配在
一起，十分协调。

双层环结：此种系法会将
围巾的两端都垂在前面，所以
最好选用两端经过特殊设计的
效果会更突出，造型搭配范围
广。但粉色的针织衫配上白色
的围巾，色调搭配柔和，给人清
新靓丽的感觉。

寒冬添条围巾保暖又时尚

对于饰品，我们总是在不断地追求个
性。只是从市面上买到的东西有多少是真
正个性的，这其中又有多少是符合我们的
消费能力的？

就比如时下流行的宽手环，大牌的太
贵，街边的太易“撞”，怎么找个平衡点？自
己动手做吧！

如果你有一只闲置的旧手环，可以改
造一新。如果没有，也可以用身边就有的
废旧材料来完成。只需四个步骤，个性手
环立刻呈现！

准备材料：
饮料瓶（最好是直筒形的）、剪刀、胶

棒、打火机、旧布料。

■ DIY课堂

旧衣服+饮料瓶
=个性手环

（本报综合）

Step4：
点燃胶棒，将绕完的布料固定在塑料

环上。如果不怕麻烦，也可以绕一圈就固
定一次，这样效果更好。固定完后，一个专
属于你的手环就做好啦。

Step1：
把饮料瓶洗干净之后，用剪刀剪下中

间最宽的一截。

Step2：
用胶布把剪下的这截包裹起来，一来

固定被剪开的两端，二来防止手被划伤。

Step3：
将选用的旧布料剪下布条状，一圈一

圈斜着绕在塑料环上。


