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军医老院长专治
颈腰椎 膝关节病

“ 拿 错
了 吧 ！”近
日，膝关节
病康复患者
刘老师带来
的 两 张 CT
片令医生大

为震惊，没做过手术骨刺竟然不见了，后
来才知道是用了空军医院研发的【千年活
骨膏】！

据悉，千年活骨膏是空军医院薛院长
（现年 88岁，致力骨病研究 60年）以伞降
员关节职业病为课题研制的，针对退行性

关节炎、骨质增生、骨刺、滑膜炎、风湿、类
风湿、半月板损伤、积水肿胀有特效。
2-3个周期恢复正常生活！

不怕病情重，越重越管用，一人一穴
专业贴敷，治愈后不再复发！

另有【千年活骨膏Ⅰ号贴】专治“颈椎
病、椎间盘突出、骨质增生、坐骨神经痛”
等症，选择特定穴位贴敷，修复巩固纤维
环，使髓核突出物失水萎缩，酸麻胀痛逐
步消失。

骨病专家热线：400-876-7007
（大夫一对一跟踪指导直至康复

晚报讯“一直在关注呢，觉得挺新鲜的，我
是觉得能存就存啊，就当为宝宝留个保险呗。”
在山东大学齐鲁医院，28岁的准妈妈张女士这
样说。在采访中发现，不少准妈妈对于脐带血
都非常关注，但她们的了解程度大多仅限于“就
当给孩子买份大额保险”。保留自体脐带血，到
底有哪些好处呢？

脐带血的奥秘
据山东省脐血库专家介绍，脐带血是在宝

宝出生，脐带结扎断离后，残留在胎盘和脐带中
的血液。1988 年，法国一名医生以移植脐带血
的方式挽救了一个患有范可尼氏贫血的儿童，
其作用开始被人们认识。经过近些年的研究，

脐带血造血干细胞移植技术逐渐得到全世界的
认可，成为继骨髓和外周血后的第三大造血干
细胞来源。

目前，脐带血中的造血干细胞可以用来治
疗多种血液系统疾病和免疫系统疾病，包括血
液系统恶性肿瘤、血红蛋白病、骨髓造血功能衰
竭(如再生障碍性贫血)、先天性代谢性疾病、先
天性免疫缺陷疾患、自身免疫性疾患、某些实体
肿瘤(如小细胞肺癌、神经母细胞瘤、卵巢癌，进
行性肌营养不良等)。脐带血的特殊价值在于
它富含的造血干细胞能用于重建血液和免疫系
统，对治疗白血病和其他与血液和免疫系统有
关的遗传代谢疾病有重要意义。

脐带血在被采集后，都会被保留到各地相
应的脐血库(全称“脐带血造血干细胞库”)，目
前，我国已通过验收的有天津、北京、上海、广
东、山东、四川和浙江7家。

为宝宝留一个“生命的备份”
目前，我国儿童白血病发病率约为十万分

之五，近几年数据统计表明，儿童白血病发病
率呈上升趋势。如果宝贝不幸患病，需要做造
血干细胞移植，那么，保存下来的自体脐带血
很快就能为宝宝提供配型相合的造血干细胞。
而且由于脐带血以冷冻方式保存，需要时可以
直接使用，还能为患者争取到宝贵的治疗时
间。同时也免去了免疫排斥的危险，移植成活

率高，治愈率高。此外，保留脐带血还可以为
同胞兄弟姐妹留存一份希望。相较于异体移
植，同胞兄弟姐妹间配型虽然难及自体移植的
成功率，但也有25%配型成功的几率。

理论上讲，脐带血造血干细胞是可以长期
保存的，若干年后完全可用于医疗服务。从未
来的发展看，脐带血造血干细胞在将来的医学
界可能会发挥更大的医学价值。此外，脐带血
造血干细胞未受到放射、药物、毒物、病菌或其
他环境污染，增殖能力较骨髓造血干细胞强。
采集也较容易、无痛苦，不会对产妇及新生儿产
生不良影响。

揭秘脐带血的真实作用

六部委联手发布通知
逐步扩大医保定点零售药店覆盖范围

部分城市将探索
药店承担门诊药房服务

商务部、发改委、卫计委、国家食药监总局等 6部门日前联合发布《关于落实 2014年度医改重点任务提升药品流通服
务水平和效率工作的通知》，提出要采取多种方式推进医药分开，在公立医院改革试点城市，探索由优质零售药店承担医
疗机构门诊药房服务等多种形式的改革，逐步形成医师负责门诊诊断，患者凭处方到医疗机构或零售药店自主购药的新
模式。

形成患者凭处方到药店购药模式
《通知》在第二条中明确提出，要采取

多种方式推进医药分开，由商务主管部门
和卫生计生部门会同相关部门，在公立医
院改革试点城市，可“探索由规模较大、质
量控制严格、执业药师药事服务制度完备、
诚信记录好的零售药店，承担医疗机构门
诊药房服务和其他专业服务的多种形式的

改革”。
同时，将“逐步形成医师负责门诊诊

断，患者凭处方到医疗机构或零售药店自
主购药的新模式，确保医疗机构按照《处方
管理办法》(原卫生部第 53号令)开具和调
剂处方，保障患者的处方知情权和购药选
择权”。

提高零售店在市场上销售比重
作为新医改的核心内容之一，2009年

3月 17日《中共中央国务院关于深化医药
卫生体制改革的意见》中指出，“医药分开”
即医药“分开核算、分别管理、统一上交、合
理返还”，通过取消药品加成、收支两条线
等方法，切断医院、医务人员与药品营销商
之间的经济利益关系。破除长期“以药养
医”，依靠药品利润供给医院生存发展的弊
端。

为进一步推动“医药分开”，鼓励零售
药店发展和连锁经营，提高零售药店在药
品终端市场上的销售比重，此次六部委联

合发布的《通知》提出，要提高零售药店在
药品终端市场上的销售比重，清理妨碍零
售连锁药店发展的政策性障碍，缩短行政
审批所需时间。

同时，明确了各部委的责任分工，其中
发展改革部门要依法查处药品生产流通企
业与医疗机构在药品销售中存在的各种价
格垄断行为。人力资源社会保障部门要将
符合资质条件的零售药店及时纳入医保定
点范围，逐步扩大医保定点零售药店覆盖
范围。

乌鲁木齐：群众反恐最高奖100万
提供暴恐线索最高可获50万元奖励

9日，乌鲁木齐市各个区街道、
社区信息栏张贴《乌鲁木齐市群众
举报暴力恐怖犯罪线索奖励办法》，
重奖举报和组织、防范暴恐犯罪活
动的各族群众。其中，对正在实施
暴力恐怖活动的犯罪分子进行阻
止、制服、扭送公安机关，避免重大
人员伤亡和财产损失的群众，将根
据其发挥的作用，给予 20 万到 100
万元奖励。

奖励内容主要包括举报：(一)组
织、领导、参加暴力恐怖组织，策划、
煽动、实施暴力恐怖活动；(二)为暴
力恐怖活动提供资金、作案工具、场
所、交通工具等便利条件，包庇、窝
藏涉恐涉暴人员；(三)制造、经营、运
输、邮寄、私藏枪支弹药、爆炸物品、
危险化学品、管制刀具等物品；(四)
教授、传播制枪制爆技术和暴力恐
怖袭击方法；(五)制作、经营、传播、
私藏暴力恐怖和宗教极端宣传品；
(六)制作、销售遮面罩袍等具有宗教
极端标识的服饰和物品；(七)组织、
运送、协助涉恐涉暴人员偷越国(边)
境；(八)其他涉嫌暴力恐怖和宗教极
端违法犯罪活动。

《办法》同时对举报线索给予物
质奖励做出明确规定：(一)对正在实
施暴力恐怖活动的犯罪分子进行阻

止、制服、扭送公安机关，避免重大
人员伤亡和财产损失的，根据其发
挥的作用，给予 20万至 100万元奖
励；(二)对提供暴力恐怖犯罪线索，
且能根据线索直接破获或预防重大
暴力恐怖犯罪的，根据举报线索价
值，给予10万至50万元奖励；(三)对
提供暴力恐怖犯罪线索，为破获暴
力恐怖犯罪案件、抓获暴力恐怖犯
罪分子发挥重要作用的，根据举报
线索价值，给予5万至20万元奖励；
(四)对参与协助公安机关、安全机关
封堵、拦截、围捕、抓获暴力恐怖犯
罪分子的，根据其表现和发挥作用，
给予1万至20万元奖励；(五)对提供
包庇、窝藏、帮助涉恐涉暴人员；非
法制造、经营、运输、邮寄、私藏枪支
弹药、爆炸物品、危险化学品、管制
刀具；非法教授、传播制枪制爆技术
和暴力恐怖袭击方法；组织、运送、
协助涉恐涉暴人员偷越国(边)境等
线索的，根据举报线索价值，给予 1
万至 10 万元奖励；(六)对提供非法
宗教活动、非法宗教宣传品、网上非
法煽动，非法制作、销售遮面罩袍等
带有暴力恐怖或宗教极端标识的服
饰、物品等线索的，根据举报线索价
值，给予1000元至5万元奖励。

（本版稿件据新华社）


