
埃博拉病毒潜伏期

可达2至21天

但通常只有5至10天

埃博拉病毒
感染者主要症状

恶心

呕吐

腹泻

全身酸痛 发烧
肤色改变

体内出血 体外出血
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■■ 发明创造发明创造

ClickandGrow或许可以助你成为顶级
园艺大师，你只需要浇点水，然后看着植
物生长就可以了。

ClickandGrow公司推出了一款植物花
盆，工作原理类似于打印机，一棵植物死
亡后，接着换下一棵继续生长。这一盆花
包含大量电子元件、传感器、电池、水泵
和储水器等部件。还含有一个种子盒，种
子盒中包含多粒种子、养料以及一颗内嵌
软件的芯片。种子盒储存了 13种花草植
物，一株死了，花盆会自动拨种下一颗。

ClickandGrow 创始人 Mattiaslepp 介绍
说，用户只需要在植物花盆中浇点水和定
期更换电池就可以欣赏到美丽、绿色的植
物，剩下的施肥、浇水等任务交给传感器
和软件来处理。当然，还需要把它挪到有
阳光的地方，让花开得更大，叶子更亮。

Noonee 公司日前研究出一种不像椅
子的可穿戴“隐形椅子”，使用者在任何
需要的时候都能随时随地坐下休息。这款
椅子不像传统椅子，它就好像不存在一
样，但是当你需要时，它就会奇迹般地出
现。这种椅子名为ChairlessChair，你可以
像外骨骼那样将其穿在腿上。

在其未被激活时，你可以正常走路，
甚至跑动。而按下按钮后，它可以迅速锁
定你指定的位置，然后让你坐下，如同那
里有一把椅子一样。

ChairlessChair主要使用铝和碳纤维制
作框架，因此只有2公斤重。因此其不会
成为穿戴者的负担，只会对行动产生微小
影响。将来，这款装置上可能安装智能马
达，可以猜测使用者的意图，甚至无需按
钮即可提供理想坐姿。

使用者可以通过移动来调整最佳“坐
姿”，然后激活设备，就可以坐在上面。
这款设备一次性充满电可以使用24小时。

挤公交神器
ChairlessChair隐形椅

懒人养花必备
ClickandGrow智能盆栽

北京埃博拉留观病例被排除
系利比里亚返京人员；疟疾检测呈阳性

8月 26日，一则“关于海淀区一例从
利比里亚返京人员发热的情况报告”截图
在网上流传。

“摘要”显示，羊坊店 41岁男性居民
何某，为中资机构翻译，8月 24日从利比
里亚返京回家，出现恶心、呕吐、发热症

状，于 8 月 25 日 5 时赴北京水利医院就
诊，诊断为“埃博拉出血热留观病例”，7
时50分由北京市120转运至地坛医院诊治。

北京疾控部门表示，该患者目前通过
留观和相关检测，已排除感染埃博拉病
毒，但未透露更多细节。

获悉，北京新排除一例埃博拉出血热留观病例。该人员

系从非洲利比里亚返京的人士，因发热等症状就诊，后被转

运送至北京地坛医院，目前已排除感染埃博拉病毒。

疫区回京出现发热症状

专用救护车转运患者
26日，“摘要”落款单位海淀区羊坊

店街道证实了该居民的身份，和“摘要”
所描述的情况均一致。其目前通过隔离观
察，已经解除隔离，家人也无恙。“是安全
的，对街道居民没有影响，不需要恐慌。”
工作人员承诺，如果遇到需要居民加强自
身防控的传染病，一定会予以通知。

北京水利医院工作人员确认，在收治
该病例之后，由于其有发热等症状，于是
将患者通过 120急救车转运至地坛医院治
疗。北京市卫生计生委此前表示，指定北

京地坛医院、佑安医院为埃博拉出血热定
点收治医院。

据了解，在转运这名患者的过程中，
北京急救中心还启用了可以最大限度避免
感染的负压救护车。为了备战“埃博拉”，
120已安排了10辆负压救护车待命。

另据地坛医院消息称，这名患者在非
洲期间没有接触过埃博拉病毒感染者，没
有传染源，其曾经感染过疟疾，进行疟原
虫检测后结果呈阳性。因此该患者可能患
的是疟疾。

我军研制出防控埃博拉疫情洗消液
8 月 23 日，从军事医学科学院了解

到，该院疾病预防控制所专家针对埃博拉
疫情，成功研制出抗病毒免洗手消毒液、
抗病毒洗手液，并向国家质检总局捐赠
500瓶，用于我国国境口岸工作人员疫情
防控。

埃博拉病毒主要通过接触患者的血
液、体液和排泄物等密切接触方式传播以
及使用受到污染、未经消毒的注射器和针
头等途径传播。该所专家针对埃博拉病毒
属于包膜病毒且对化学药品敏感的特点，
通过紧急攻关，成功研制出系列抗病毒免
洗手消毒液和洗手液等多种消毒药品。经
过实验验证，抗病毒免洗手消毒液作用 1

分钟，对无包膜的指标病毒脊髓灰质炎病
毒、EV71病毒和包膜流感病毒的平均杀灭
率可达 99.99%以上；抗病毒洗手液作用 2
分钟，对它们的平均杀灭率达 90%以上。
根据无包膜病毒消毒剂抗力强于包膜病毒
的特点，这一系列药品对于埃博拉病毒也
应同样具有灭活效果。

据专家介绍，这类化学消毒药品的成
功研制，将成为切断病毒传播途径，保护
易感人群的重要防护手段，适合广泛应用
于疫情现场处置人员、医务工作者、疫区
易感者手和暴露皮肤的日常消毒。此外，
该所还开展了抗病毒漱口液、抗病毒湿纸
巾等研制，为抗击疫情提供了更多选择。

■释疑

按照国家卫生计生委公布的埃博拉
出血热相关病例诊断依据，若符合流行
病学史中的任何一项、且体温高于
37.3℃的患者，都被作为“留观病例”。

其中，来自疫区或者 21 天内有疫
区旅行史、接触过来自或曾到过疫区的
发热者等，均被列为流行病学史内容。

根据规定，留观病例须按照确诊病
例的转运要求，转至定点医院单人单间
隔离观察，动态监测体温，密切观察病
情。

国家卫计委规定，留观或疑似病例
检测如果呈现阳性即可被确诊。对于体
温恢复正常的病人，检测结果呈阴性可
以解除留观。对于发热患者，解除留观
的条件规定为：发热已超过 72 小时，
检测结果阴性；仍发热但不足 72 小
时，检测结果阴性，需待发热达 72 小
时后再次进行检测，检测结果阴性。

什么是埃博拉留观病例？
■相关新闻

浙大“脑机接口”团队首次在病人颅内植入电极，意念控制机械手

“渐冻人”或将来能借机械手拿杯子
从美国传入中国的“冰桶挑战”，让

大家认识了“渐冻人”这个群体。
身体像是被冰雪冻住，今天是腿，明

天是手臂，到最后甚至声带和肌肉也不例
外，唯独大脑还清醒着。

据悉，浙大“脑机接口”研究团队的
研究人员，成功地在病人颅内植入电极，
意念控制机械手，让它完成了“石头、剪
刀、布”这一猜拳动作，这在国内还是第
一次。

这意味着，不久的将来，霍金或许就
能用意念跟你玩猜拳，用意念完成写字、
喝水、穿衣这些动作，除了“渐冻人”，
中风瘫痪的患者，也有希望从中获益。

这项研究，是浙江大学医学院附属第

二医院神经外科与浙江大学求是高等研究
院合作完成的。

“上个礼拜，我们在难治性癫痫患者
大脑皮层下埋入电极，目的是监测异常脑
电，寻找癫痫的病灶。”张教授说。而埋
进去的32个电极，正好可以观察“意念控
制机械手”。因为患者完成每一个细小的
动作时，大脑产生的脑电信号，都能被精
确捕捉到，其实就是利用人脑的脑波操
控。

“脑机接口”项目并非只是为了人与
机械手完成石头剪刀布游戏，而是让它最
终能够帮助渐冻症、瘫痪等病人，通过意
识控制机械，重建自己的运动功能、生活
功能。

■释疑——渐冻症
患者肌肉逐渐萎缩和无力，以至瘫

痪，身体如同被逐渐冻住一样，故俗称“渐
冻人”。人们熟知的一代理论物理学大
师、科学巨匠霍金就是一位渐冻人。

渐冻症有不同的称法，在英国称之为
“运动神经细胞病”，美国称之为“卢伽雷
症”，以患该病而死于1941年的纽约洋基
棒球队一垒手的名字命名。

国际医学界对渐冻症的致病原因并不
十分了解，有说法称，百分之五的病例可
能与遗传及基因缺陷有关，另外有一部分
是环境因素，如重金属中毒、铅中毒，都
可能造成运动神经元疾病，不过百分之九
十的病例都是原发性，也就是不明原因。

渐冻症的主要表现是肌肉无力和肌肉
萎缩，到了中晚期还会出现吞咽以及呼吸
功能上的障碍，只能通过呼吸机予以支
持。目前没有能治愈的治疗方法。

确诊为渐冻症后，治疗主要围绕两个
目的，一是延缓渐冻的速度，二是改善患
者生活质量。

由于运动神经元控制着使我们能够说
话、吞咽和呼吸的肌肉的活动，如果没有
神经刺激它们，肌肉将逐渐萎缩退化，表现
为肌肉逐渐无力以至瘫痪，以及说话、吞咽
和呼吸功能减退，直至呼吸衰竭而死亡。

一般的患者，确诊为渐冻症后，存活
期在3至5年，当然一些特例除外。

“土豪”们的新宠
法拉利脚踏跑车

它看起来可能像一辆跑车，但法拉利
脚踏跑车 FahrradiFarfallaFFX实际上是一
辆外观高端大气的横卧式方形自行车。这
款铝制自行车可容纳一到两名“驾驶
员”，并由人力提供动力。据说它拥有一
个11速的变速器、200个极其明亮的LED
灯，以方便夜晚骑行。该车最酷的一大亮
点是一个内置蝴蝶机制，当你蹬脚踏板
时，它的翼式车门就会轻轻摆动。

（稿件均据新华社，资料图）


