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三毛：读书
多了，容颜自然改

变，许多时候，自己可能
以为许多看过的书籍都成了过眼

云烟，不复记忆，其实他们仍是潜在
的。在气质里，在谈吐上，在胸襟的

无涯，当然也可能显露在生活和
文字里。

几米：不要在一件
别扭的事上纠

缠 太 久 。
纠 缠

久了，你会烦，会痛，会厌，会累，
会神伤，会心碎。实际上，到最后，
你不是跟事过不去，而是跟自己过不
去。无论多别扭，你都要学会抽身而
退。

张小娴：曾经以为，伤心是会流
很多眼泪的，原来，真正的伤心，是
流不出一滴眼泪。什么事情都会过
去，我们是这样活过来的。

韩寒：每个人的身体，都有厚的
地方，他们各不相同，有些人厚的是
手上的老茧，有些人厚的是背上的污
垢，有些人厚的是脸上的老皮，我愿

自己厚的是心脏的肌肉。打死也不
能放弃，穷死也不能叹气，要

让笑话你的人成为笑话。

亦舒：真
正有气质的

淑 女 ，
从

不炫耀她所拥有的一切，她不告诉人
她读过什么书，去过什么地方，有多
少件衣服，买过什么珠宝，因为她没
有自卑感。

辛夷坞：永远不要轻言等待，等
待是多么奢侈的东西。电影里，只需
镜头切换，字幕上出现几行小字——
二十年以后。然后红颜白发，一切都
有了结局，而现在的人生，三年五
载，其中哪一秒不需要生生地捱，一
辈子真长。

桐华：生活总是喜欢逗弄我们。
在你绝望时，闪一点希望的火花给你
看，惹得你不能死心；在你平静时，
又会冷不丁地颠你一下，让你不能太
顺心。

龙应台：人总要慢慢成熟，将这
个浮华的世界看得更清楚，看穿伪装
的真实，看清隐匿的虚假，很多原本
相信的事便不再相信。但是，要相
信，这个世界里美好总要多过阴暗，
欢乐总要多过苦难，还有很多事，值

得你一如既往的相信。

周国平：许多人所谓
的成熟，不过是被

习俗磨去了
棱 角 ，

变

得世故而
实际了。那不是
成熟，而是精神的早衰
和个性的消亡。真正的成熟，
应当是独特个性的形成，真实自我的
发现，精神上的结果和丰收。

张悦然：变老大概就是以后总对
自己的放弃.不断放弃自尊,变得面目全
非,却毫无愧色,仍能自圆其说.渐渐漫溢
出边界,直至失去了人本应当有的轮廓。

冯唐：实在放不下的时候，去趟
重症病房或者墓地，你容易明白，你
已经得到太多，再要就是贪婪，时间
太少，好玩儿的事儿太多，从尊重生
命的角度，不必纠缠。

王朔：你必须内心丰富，才能摆
脱这些表面的相似。煲汤比写诗重
要，自己的手艺比男人重要，头发和
胸和屁股比脸蛋重要，内心强大到混
蛋比什么都重要。

梁文道：每一段感情的发生与结
束其实都是记忆的战争。受过伤害
的，必将迟疑畏惧，因为他记得那么
清楚，他害怕的不是眼前人，而是过
去的人，他不只是和新认识的朋友交
往，还同时和自己的记忆谈判、作
战，对方可不知道，这样的关系何等
艰难，因为与他角力的是过去的陌生
人。

◆ 参与分享的网民数量越来越
多，力量越来越强大，互联网产业也随
之迎来“核聚变”，原来我们所熟知的
商业模式，随时可能成为泡影。每一个
从业者必须认识到，如果你不能学会主
动迎接，不对这种网民自由参与分享的
精神保持敬畏之心，你就会被炸得粉
碎。

这是马化腾在读完克莱·舍基
的 《未来是湿的》 和 《认知盈
余》，写下的感受

◆ 年度汉字评选，一不小心，就
沦为某些媒体、网站或其他媒介平台聊
备一格的“玩意儿”，既难于吸引整个
社会的持续关注，也无法产生主观预期
的影响效应，或许顶多就是一种噱头，
或只是一种秀而已。

凤凰卫视评论员杨锦麟说，年
度汉字评选不痛不痒，还不如不搞

◆ 新媒体快速发展的时代，围观
其实在某种意义上正在改变着公共空间
和私人空间的概念，公共空间和私人空
间的界限也正在不断模糊，而新媒体的
拥趸者对此却完全持无所谓态度。个人
的空间被无限地碾压，过度社会化的问
题应运而生。

梁文道对微博以及其他新媒体
流行的看法

◆ 我不敢说自己有多么清洁，有
时候亲朋好友的一些事情，对我来说确
实推不掉，有时候也会去做，但是必须
坦白说大部分钱我已经不去挣了，大家

很少会在类
似企业、商业、
或是演出的各种场合
看到我。

央视名嘴白岩松在接
受采访时说，做无用的事，就
是为了让自己有颗更安静的心

◆ 每年辞旧迎新之际，我们都要
把目光投向自己的家乡，投向新闻激流
下那些沉默而广袤的大地。在这些城
乡，旺盛的消费、飞涨的物价、木讷的
脸、蓬勃的工厂，都是我们的回乡所
见。我们在思考，中国需要怎样的现代
化？

《南方周末》文章，记录了记
者眼中的家乡之变

◆ 放弃一切东西比人们想像的要
容易些，困难在于开始。一旦你放弃了
某种你原以为是根本的东西，你就会发
现你还可以放弃其他东西，以后又有许
多其他东西可以放弃。

卡尔维诺在《如果冬夜，一个
旅人》中的经典语句

◆ 那时候，村里虽然贫穷，但是
男孝女贤，乡亲和睦。远近十几里内只
有一个人人都认识的扒手，他每次赶集
都会去集上试手，都会被抓住打一顿。
扒手似成小品演员，五天定期娱乐而
已。

作家王跃文在微博中说，很想
念祖母描述的贫穷年代

◆ 看清
物质利益世界，追
求真正的精神生活，才
能改变自己。一个人如此，一
个国家也如此。一切都要重新认
识，重新开始。国家有十年计划，一个
人，也应该有。政治家应该以追求正义
为第一要义，学者呢，追求真理真知真
相，为第一要义。

学者吴祚来在微博上对个体精
神追求重要性的阐释

◆ 这个错字我们也是
知道的，但因为改起来很
麻烦，游客也很少认出，
所以一直没改。

在长沙贾谊故居
的“寻秋草堂”内
的左墙上，汉文帝
刘恒被写成“刘
桓”。对于是否整
改，主管部门给
出了上述回答

@Lio李勇：夜读李洁的《文武
北洋》，不禁数度掩卷唏嘘！通过叙述
杨度，章士钊，李大钊，陈独秀的身
世浮沉，还原了北洋时代部分模糊的
历史。原来历史还有如此“侧面”！

@熊孩子不思議：很久不读刘
墉的书了，偶然看到这本《你不可不
知的人性》在排行榜上排名很高，就
下载读了读，确实写得很好。建议涉
世不深的姑娘们都可以读一读，人性
有时候真是个奇妙的东西。

@杨锦麟：巫昂的序言写得不
错，蜀梅写适合年轻的朋友阅读的书
（《同窗共读》），老头子偶尔一读，
也会有一点点心灵触动，当年情感领
域发育迟钝，不像改革开放之初入学
的孩子们活得精彩。只是觉得男女情
事描写太含蓄些，只能拼老命凭空想
象。

@新浪读书：著名散文家董桥
的六卷本散文集。是他在香港 《明
报》的专栏结集，分为阅读、文物、
文化、人物等。既写旧时风月，又论
今人时事。犀利敏锐、俏皮幽默，承
晚明小品之灵动，又接英国随笔之恣

肆。轶闻隽语杂于其中，东拉西扯，
实深具匠心。

@瓦当：迄今为止，我唯一读过
的张贤亮的书还是这本上中学时买的
《习惯死亡》。感觉张的小说应该是同
代作家中最洋气和最有贵族气的吧，
在以农村和农民为主要题材的中国当
代文学中，他是个庞大的异类。

@王小妮：一本诗集《新世纪诗
典·第一季》。只有读诗才能驱离无休
止的瘴气,当众多写字的人疾奔向与他
的灵魂完全无关的东西时，总有偏离
者独自地做自己的事，求得片刻的心
安。

@李银河：细读张爱玲《金锁记》，
这才知道为什么那么多人迷张爱玲。一
直不大喜欢张爱玲。其实厌恶主要来自
对传统大家族及其人际关系的厌恶，而
这如果也是张爱玲的初衷，那我们的立
场就一致了，剩下的只是她对那种生活
及其中人物的惟妙惟肖的描写了。

@天涯赵瑜：俞心樵的那首诗
《要死就一定要死在你手里》被谱成了
曲子，成了流行歌曲，很动听，有一

股甜蜜的残酷劲儿。诗和歌，终于有
了一个合理的结合。

@朱伟：七夕前，想还是《古诗
十九首》最耐读：“迢迢牵牛星，皎皎
河汉女。纤纤擢素手，札札弄机杼。
终日不成章，泣涕零如雨。河汉清且
浅，相去复几许。盈盈一水间，脉脉
不得语。”不需复杂，迢迢、皎皎、纤
纤、札札、盈盈与脉脉，又穷尽了虚
实相间的饱满委婉情感，令人回味无
穷。

@ginkgooooo：鲍尔吉·原野
《语言的故乡》——“当人们把语言当
成工具使用的时候，它只是庞杂无序
的什物，纷乱无几。而你离开它，你
会思念它。不知从哪一天开始，语言
像血肉一样和人的心灵结为一体。或
者说，这成了一枚钥匙。唯有通过
它，可以走进童年、爱情和故乡”。

@许纪霖：江湖与庙堂有多远的
距离？张明扬的读《鹿鼎记》随笔，
信息量宏大，告诉读者，其实江湖与
庙堂遵循的是同一个逻辑，因此才有
了韦小宝这样一个中国文化中的活

宝。专制最可怕的，是它以自身的方
式塑造了它的敌人，于是造反者得江
山之后，比前朝更留恋江山，容不得
他人分享。

@我们1班：有段时间很喜欢古
代民俗方面的书，从孟晖老师的《潘
金莲的发型》开始，陆续又看了她的
《花间十六声》、扬之水的 《终朝采
蓝》、冯尔康的 《生活在清朝的人
们》、伊永文的 《到古代中国去旅
行》、赵衎的《旧时风物》，还有马未
都说收藏系列，都很有意思。

@蛮力胖胖：《猫苑》，[清]黄汉
辑。此书分为“种类”、“形象”、“毛
色”、“灵异”、“名物”、“故事”、“品
藻”七个部分，广收历代有关喵星人
的典故、寓言及传说。分享给@鹦鹉
史航等爱猫人士。

@马伯庸：《嗜血菌株》最新一
集开始变得好看起来，一扫前两集慢
悠悠的劲头，果然男主不能扯家庭
戏。另外问个问题，血腥场面限制儿
童观赏，那么对儿童出演这些场面也
有限制吗？


