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晚报讯（记者 孙雪）经过昨
日的“烤”验，今日天气晴间多云，
气温将继续升高，最高气温或达
到 35℃。未来两天，天气将转为
阴雨，气温变化不大。雷雨时外
出，市民注意携带雨具，并做好防
雷电准备。

市气象部门预报，今天全市
天气晴间多云，降水概率10%，南
风2—3级，最低气温25℃，最高气
温 35℃。预计：18日全市天气多

云转阴有雷阵雨，南风2—3级，气
温26—34℃。19日全市天气阴有
雷阵雨转多云，南风2—3级，气温
26—35℃。

昨日下午3时许，省环境监控
网站发布平台数据显示，我市城
市环境空气质量状况变化不大，
市中环保局、薛城环保局和高新
区等 7个监测点的空气质量等级
均为良，但山亭区监测点空气质
量为严重污染。其中，市中区政

府最近 24小时AQI指数为 88，空
气质量等级为良，首要污染物为
PM10；污水处理厂最近 24 小时
AQI指数为 83，空气质量等级为
良，首要污染物为 PM2.5；薛城区
环保局最近 24小时 AQI指数为
90，空气质量等级为良，首要污染
物为 PM2.5；峄城区政府最近 24
小时AQI指数为 79，空气质量等
级为良，首要污染物为 PM10；台
儿庄区环保局最近24小时AQI指

数为69，空气质量等级为良，首要
污染物为PM10；山亭区环保局最
近 24小时 AQI指数为 414，空气
质量等级为严重污染，首要污染
物为 PM2.5；市环保局最近 24小
时AQI指数为 89，空气质量等级
为良，首要污染物为 PM10；高新
区最近 24小时AQI指数为 89，空
气质量等级为良，首要污染物为
PM2.5。

天晴 高温定格35℃

晚报讯（记者 焦兴田）滕
州市财政部门将对该市行政事
业单位房屋资产出租出借情况
开展专项清查摸底工作。

本次专项清查摸底范围为
2014年 4月 30日前该市各级行
政事业单位（包括实行企业管理
的事业单位）出租出借房屋合

同、面积、收入情况、上缴财政情
况和收入使用情况等。目前，各
单位已按要求完成自报工作，财
政部门正在组织人员进行数据
汇总、整理。

下一步，将组织纪委、审计、
国有资产管理等部门组成联合
工作组，进行实地核查。对隐瞒

不报的单位，对应缴未缴国有资
产收益的督促上缴国库，并按照
有关规定进行严肃处理。在澄清
家底的基础上，建立管理档案，
完善管理制度，逐步把房屋建筑
物出租出借收入由部门定价引
入公开竞价机制，堵塞漏洞，促
进国有资产收益稳定增长。

行政事业单位房屋资产
出租出借情况要清查

晚报讯（记者 岳娜）国家
卫生计生委、中国红十字会总会
和总后勤部卫生部组织日前在
2009年《全国无偿献血表彰奖励
办法》修订版的基础上，再度进
行修订，增加了对无偿献血宣
传、组织员工参加无偿献血的相
关内容。

《办法》将原来“单位奖”的
评奖标准，由捐款、捐物调整为
组织员工开展团体自愿无偿献
血。国家卫生计生委指出，团体
自愿无偿献血是无偿献血招募
方式的重要组成部分。《办法》还
将原来“个人奖”的评奖标准，由
捐款、捐物调整为“组织自愿无

偿献血、保障血液供应”。同时，
将原来“特别奖”的评奖标准调
整为在无偿献血宣传工作中作
出突出贡献的单位和个人，并兼
顾通过捐款、捐物支持无偿献血
工作的单位和个人，以鼓励更多
媒体和个人宣传无偿献血。

《全国无偿献血表彰奖励办法》再修订

8月 4日，填报文理类本科二批第
二次征集志愿，同时填报专科一志
愿。志愿填报的科学、准确，专业选
择的是否理想将关系到考生是否能被
录取，也关系到每个考生的未来。

为了让枣庄考生能够全面的了解
今年各院校的招生政策、录取分数
线、专业特色、招生计划及未来的就
业方向等，在成功举办十三届招生咨
询会的基础上，由 《枣庄晚报》 主
办、济南名榜广告传媒有限公司承办
的“百所专科 （高职） 院校填报志愿
招生咨询会”将于 7月 19日在枣庄市
体育馆 （市中区文化路）、7月 20日在

滕州市奥体中心分别举行。本次招生
咨询会正值本科二批填报志愿期间，
届时将有部分二本院校参加。

在上届招生咨询会现场，来自全国
各地近百所高校齐聚枣庄体育馆，来自
枣庄市及各区市的万余名考生进行了现
场咨询，活动受到了社会各界的好评。

本届招生咨询会将有潍坊科技学
院、烟台南山学院、青岛工学院、齐
鲁理工学院、青岛滨海学院、青岛黄
海学院、山东协和学院、山东管理学
院、泰山护理职业学院、山东旅游职
业学院、山东中医药高等专科学校、
山东商务职业学院、山东经贸职业学

院、山东司法警官职业学校、淄博师
范高等专科学校、莱芜职业技术学
院、潍坊工程职业学院、山东技师学
院、山东科技职业学院、山东商业职
业学院、山东水利职业学院、山东城
市建设职业学院、青岛酒店管理职业
学院、德州科技职业学院、山东交通
职业学院、山东化工职业学院、烟台
汽车工程职业学院、济南工程职业学
院、山东电子职业学院、山东信息职
业学院、临沂职业学院、济宁职业学
院、东营职业学院、日照职业学院、
山东药品食品职业学院、山东劳动职
业学院、山东理工职业学院、淄博职

业学院、聊城职业学院等近百所二
本、专科 （高职） 院校前来参会，为
枣庄考生介绍院校的招生政策、招生
计划、专业设置、录取原则、录取分
数线及就业方向等情况，为考生答疑
解惑，让考生在填报志愿时更加准确。

本次活动为大型公益活动，枣庄
考生和家长可凭入场券免费进场向各
高校老师咨询，请广大考生及家长按
时参加高考招生咨询会。

组委会电话：4006033034
请加组委会QQ：1123598085

了解填报志愿信息

百所大学枣庄招生咨询会（专科场）
7月19日枣庄市体育馆 7月20日滕州奥体中心

阶梯电价出新规

老城区棚户区
“一户一表”免费改造

晚报讯 （记者 焦兴田）
物价部门日前出台完善居民阶
梯电价制度的通知，对比 2012
年7月1日起试行的居民阶梯电
价方案，此次公布的新规在电
量分档和电价分配上基本一
致，但重点对“采用电锅炉、
电地热等方式取暖的‘一户一
表’居民用户”和“未实行

‘一户一表’的合表居民用户”
的改造政策予以明确，同时延

续了城乡“低保户”和农村
“五保户”执行 15度免费用电
基数的惠民政策。

此次阶梯电价新规规定，
对不具备集中供暖条件，2012
年7月1日前仍采用电锅炉、电
地热等方式取暖的“一户一
表”居民用户，年用电量超出
4800度的部分执行第二档电量
加价标准，即每度 0.5969 元，
较阶梯电价规定的对应电价每

度优惠 0.25元，大约一个采暖
季可为电采暖居民用户每户平
均节省电费支出约 1500元。对
于老城区和棚户区“一户一
表”改造，新规规定各地要采
取措施，减少转供电现象，结
合老城区和棚户区改造，加大
对城市供电设施尤其是合表用
户电表的改造力度，改造过程
中不再向居民收取电表改造费
用。

进入 7月后，就到了所谓的“三
伏天”。“三伏天”是中国农历小暑与
大暑之间的一段时间，它是一年中
气温最高而且潮湿、闷热的日子。
气温节节攀高，各类健康问题也接
踵而来，暑热暑湿就成了我们防范
的重点。

炎炎夏日，阳气旺盛，高温天气
给人们带来了身体上的不适。研究
表明，当环境气温达到 33℃时，人在
安静的状态下就会出汗，但尚能保
持产热与散热的平衡。如果此时还
进行体力活动，则出汗量就会大增，
而较高的空气湿度和较小的风速，
又使汗液蒸发无法快速，人体散热
出现困难，体温调节就受到限制，热
量积蓄在体内，就有可能引发全身
发热、头晕、口渴、恶心等中暑症
状。许多人在“三伏天”会感到口
干、咽痛、烧心等，在中医看来这其
实是上“火”的表现。中医把头昏、
咽喉肿痛等偏上部位的火热症状叫

“上焦火”。上焦(心肺部位)有火，多
表现为咽喉疼痛、口干、唇裂、目赤
伴有干咳。小孩可表现为不肯吃
饭、烦躁不安，甚至不愿喝水，口腔
疼痛。因此，“下火”是夏日防暑的
必备功课。

专家建议，在“三伏天”，人
们饮食要以清淡、易消化为主，少
吃油腻和辛辣食物，同时可以适当
服用适合自身体质的降火药物。如
老人和小孩由于体虚，可服用药性
缓和的“玄麦甘汤”，即玄参、麦
冬、甘草；年轻体壮者可在此基础
上，加服清热解毒的药，如板蓝
根、山豆根等。

由全国著名口腔专家黄铭楷教
授研制的白云山口炎清颗粒含有被
誉为“清热之极品，疮疡之圣药”的
山银花以及滋阴效果显著的玄参、
麦冬、天冬等有效成分，具有滋阴、
清热双重作用，既能抗菌消炎，又能
提高机体免疫力，标本兼治。

盛夏“三伏天”防暑是关键

一户一表啦


