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萝卜裤的裤型本来就具有显腿
长的功效，腰线一提升，腿就显得更
长了。和常规的上宽下窄或上窄下
宽搭配不同，宽松的高腰萝卜裤搭
配宽松的上装，不仅拉长腿部线条，
还能勾勒出诱人的细腰。

街拍中出现搭配时尚、身材超棒的MM，不少人都会一
语中的评论：大长腿真好啊！没错，如果你天生就有两条大
长腿，穿衣搭配这件事你就赢在起跑线上。但这不表示，没
有大长腿就穿不好衣服了。对于女人来说，说到显腿长的工
具，第一反应大多是高跟鞋，不过，恨天高好看不好穿，实
用性实在不高。今天，我们就要推荐打造大长腿的另一件利
器：高腰裤。无论是萝卜裤、铅笔裤、热裤还是连身裤，和
高腰搭上边，大长腿非你莫属。

如果你只有
一条热裤，请记
住一定要选择高
腰的，因为它可
以活生生地将你
的腿“拉长”10
厘米以上，它可
以让你的大腿更
纤细修长。

高腰热裤

铅笔裤原本就修
腿型，在加上高腰线，
筷子腿立刻成型。搭
配相对宽松的上装，
如衬衫、宽松T恤，可
以衬托出腿部线条的
纤细。搭配尖头高跟
鞋，可以在视觉上延
伸腿部线条。

紧凑的上身线条，搭配稍显宽
松的裤装，再加上高腰线的设计，这
样的高腰连身裤或背带裤，不仅是
减龄利器，还能轻松打造完美身材
比例，更关键的是搭配起来也相对
容易——一件基本款T恤就可以。

高腰萝卜裤高腰连身/背带裤

高腰铅笔裤

（本版综合）

打造大长腿高跟鞋鞋
不如高腰裤


