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“太需要这个证实了，
我用的云南白药就是黑色
的”“我也一直以为 是 真
的”“我一度这样认为，原
来是谣言”“被这谣言误导
好久，现在可以放心用牙
膏了”“祸害了多少牙膏啊

真是的”“哇塞我被蒙蔽
过 ， 还 扔 了 一 管 牙 膏
呢”……网友看到澄清之
后纷纷表示“妈妈再也不
用担心我祸害牙膏了，注意
生活细节的话就不会被骗
了。”也有网友继续来给大家

科普：“所有的牙膏都是化学
成分的，所谓的天然都是商
家的噱头而已”“看到化学成
分四个字我就笑了……敢情
某些人喝的水不含化学成分
氧化二氢，是空中的灵气所
化是吧”……

牙膏底部色条
不代表成分
央视官微辟谣，
网友称不要再祸害牙膏了

牙膏生产的时候，有一步叫灌装封尾，是由专门的灌装封尾机完成的。在这之前，牙
膏是牙膏，牙膏筒是牙膏筒。灌装封尾机在这地方做了个电子眼识别，它会识别牙膏筒
尾部的色块位置，保证牙膏注入在正确位置。保证封尾后包装在正确的位置，你没有看
过在牙膏两侧的吧？都是在正反两面。传统印刷方案，这时候颜色是分成一组一组的。

一般不会采用数码一体化印刷。每天刷牙，牙膏成了我们早上起床后、晚上入睡
前都会亲密接触的日常用品，你曾注意过每管牙膏底部都有块小色条吗？有的是黑
色、有的是蓝色或红色绿色。之前网上有传言说牙膏管底部的色条代表牙膏所含成
分，黑色的色条表示含有化学成分，蓝色代表含药物、绿色代表纯天然、红色代表化
学成分和天然混合。听上去貌似很有道理，但真的是这样吗？最近央视财经频道《是
真的吗》栏目的官微发微博详细解释这一谣言，澄清色条跟牙膏成分压根没关系，那些
想扔掉家里黑色色条管尾牙膏的请手下留情！

前段时间网络上广泛流传这样一
则关于牙膏的消息：我们每天使用的
牙膏管底部有个颜色条，色条不同代
表着不同的成分，绿色表示纯天然；蓝
色表示一部分天然，一部分药用成
分；红色表示一半是天然成分，一半
是化学成分；黑色表示全部是化学成
分。听着有鼻子有眼的，这则传言还
特别强调：国内大部分牙膏包括儿童
用的牙膏都是含化学成分的！还提醒
大家：“赶快检查家里的牙膏，如果
是黑色条的赶紧扔掉！”这个传言已
经被反复传播了好几拨，结果闹得人
人恐慌，毕竟牙膏是每天必用的生活
必需品，而且是“直接入口”的，该
传言导致很多人满超市找“绿色块的
牙膏”。“如果真的是根据色条区分，
那商家肯定上绿色呀，蓝色呀”……
也有网友在迷惘当中，“之前不是说
不同的颜色代表着牙膏的功效不同？
例如美白，去垢之类的？”还有网友后
知后觉想起这种传言的若干漏洞，“不
可能一个品牌都是含化学物质多的，
那怎么卖得出去。”

好吓人！
牙膏底部
黑色条的都该扔？

最近，央视财经频道《是真
的吗》栏目的官微发微博解释
了这一“骇人听闻”的传言，其
实解释这个问题很简单：牙膏
的生产程序中有一步是灌装封
尾，是由专业的灌装封尾机完
成的，在这之前，牙膏是牙膏、
牙膏筒是牙膏筒。而封尾机上
有个电子识别眼，电眼定位功
能在印刷软管类包装的时候很
常见，用于在产品制作完成后，
软管自动填充的时候，封尾机
定位感应用的。充料完成后，
软管放在自动封尾机位置，机
器感应到相关颜色点，开始自
动封住软管，以确保封尾时包
装处于正确的位置。

所以说，牙膏包装底部的
颜色条是用于牙膏生产过程中
产品封尾时的定位与识别的，
与产品的成分无任何关系。接
下来就要解释为什么会有不同
的色条呢？首先是成本问题，
色标必须与底色反差大，要容
易反光，这样流水线就容易找
到色标，减少生产过程的废品
率。另外牙膏管的图案是多色
印刷的，色标的颜色一般选图
案的印刷色中一种，这样可以
简化印刷工艺及减少印刷的成
本。为了机器识别方便色条一
般会选用黑色，如果没有黑色
就会退而求其次用蓝、红、绿等
颜色。

中国口腔清洁护理用品工
业协会在网站上也发布了权威
的澄清与说明：牙膏软管尾部
色标用于封尾机的定位感应，
色标颜色取决于牙膏软管的包
装设计，与产品的成分无任何
关系。同时还公布了牙膏的成
分，“每种牙膏的成分会略有不
同，牙膏没有纯天然、纯化学之
类的分类，所用的原料只要符
合《牙膏用原料规范》即可。消
费者无需刻意追求纯天然，化
学成分广泛存在于我们的日常
生活用品中，如所用的自来水
添加的次氯酸盐，食品中添加
的防腐剂，香精香料等很多都
是化学成分”。

长知识！看看牙膏是如何包装的

放心了！网友称不再祸害牙膏了

每次刷完牙的时候，你是否
会把牙刷插进牙杯里面？一般
多久会专门清洗一次你的牙杯？

近日，笔者在朋友圈里做了
个小调查，受访的15人中，有12
人平时都是把牙刷插进牙杯
中。而有 6个人说，只有看见牙
杯脏了才会清洗，有 4个人一个
月清洗一次牙杯，还有 3个人一
周清洗一次，只有 2个人每天都
会冲洗。

看来，我们身边的大部分人
都忽略了清洁牙杯的重要性。
最近网上在传，牙杯如果不及时
清洗，会导致口腔炎症，甚至会
引发全身疾病。而笔者经过向
口腔科与感染科专家的求证，发
现这并非谣言。

在口腔中，常见的细菌就有

400多种，它们有的帮助消化有
益于人，有的则是“潜伏”的致病
菌，等你免疫力下降时就会趁虚
而入。

“牙刷在每次刷牙时与口腔
密切接触，虽然用完了之后大家
都会用水冲洗，但肯定还会有所
残留。于是，当把牙刷插进牙杯
的时候，这些细菌就顺着牙刷流
到杯底，并且在这个湿润的环境
中生长繁殖。而当再次使用时，
积聚在牙杯中的细菌就会再次
跑到口腔中。”杭州口腔医院牙
周科副主任梁凌智博士说。

这些从牙杯被带回口腔的
细菌在口腔疾病方面，可能与蛀
牙及各种口腔粘膜疾病有一定
关系。如变形链球菌，是口腔天
然菌群中占比例最大的链球菌

属中的一种，是蛀牙的主要致病
菌。

梁博士说，他曾接诊过一位
30多岁的女性患者，近十年来
每年都会定期检查牙齿，可每次
都有新的蛀牙发现，现在已经有
1/3牙齿出现蛀牙。这位患者一
直很想不通，每天都按医生教的
方法刷两次牙，吃过东西之后也
都会用漱口水清洁，怎么还会蛀
牙？后来大家分析了各种原因，
考虑还是跟平常不清洁牙杯有
关。

除了蛀牙、口腔溃疡等疾病
之外，不清洁牙杯还会导致多中
全身疾病，因为这些细菌可以通
过口腔跑进胃肠道，也可以由溃
疡跑进血液，然后随血液跑到全
身各个地方。

牙杯如不常清洗也容易致病 ■相关链接

近日，捷克研究人员发现，我们
与生俱来就能通过观察一个男人的长
相，判断出这个人的智商到底有多
高，但这一方法不能用来对女性进行
相同的推断。

该科研组利用 40名男性和 40名
女性的静态面部照片，检验测量得出
的 IQ结果、感觉的智商高低与脸形
之间的关系。他们发现，男人和女人
通过观察男性的面部照片，都能准确
评估出他们的智商高低。

研究人员表示：“这些结果表
明，一个观察者能够准确评估出男性
的真实智商，但是这一套对女性却
不 起 作 用 ， 通 过 她 们 的 面 部 照
片，根本无法感知她们的智商高
低，因此这种评估结果可能并非基于
脸形。人们可以通过观察男性的面部
特征判断他们的智商高低，但是这对
女性没有用。”

他们称，这可能是因为面部吸引
力阻碍了一个人的判断力。他们说：

“另一个选择是，人们普遍根据女性
的吸引力进行判断。外表吸引力强大
的光环效应可能阻碍了人们对女性智
商做出准确判断。”

研究人员表示：“被认为拥有较
高智商的人一般脸更长，并拥有间距
较宽的双眼、较大的鼻子、稍微上翘
的嘴角和更尖而细长的下巴。与之相
比，对较低智商的感觉是，一个人拥
有更宽、更圆的脸、两眼间距较小、
较短的鼻子、倾斜向下的嘴角和圆
而肥厚的下巴。相比之下，不管
男性还是女性，我们并未发现形
态特征与通过智商测试得出的真
实智力结果之间有关系。”他们写
道，具体说来，“一般智商的两个因
素与通过男性面部特征感觉到的智力
高低明显相关，这两个因素是液体智
力和晶体智力。液体智力是不依赖已
经获得的知识，通过逻辑推理解决问
题的能力。晶体智力形容的是处理肖
像、图案和形状的能力。”

男人脸越长
智商就越高

假如你在听到老板讲无聊笑话后
硬挤出笑容时，可真要注意了，因为他
们能看出你在装模作样。英国伦敦的
研究人员近日发现，人们在听到发自
内心的笑声和虚情假意的笑声时，大
脑会呈现出完全不同的反应。

据英国《每日邮报》网站报道，伦
敦大学皇家霍洛韦学院心理学博士卡
罗琳·麦格蒂根让志愿者倾听视频分
享网站短片中的笑声，其中有些是真
心开怀大笑，其他则是假笑。与此同
时，科研人员监测志愿者的大脑反应
并进行对比。

测试结果显示，参与者在未被告
知测试目的的情况下能够下意识地分
辨出假笑声。这是因为假笑声会激活
大脑中专门用于破译情感信息的区
域，这意味着听到假笑时，人们会知道
那并非真情流露，同时大脑会自动分
析假笑的缘由、其隐含的意思以及对
方的真实想法。而发自内心的笑声会
激活大脑中与快乐和积极情绪相关的
区域。

麦格蒂根博士还介绍说，接受上
述笑声测试的一些人还动用了大脑中
控制运动和感知的区域，因此这些人
能更精准地分辨出真假笑声。这说明
人类大脑对笑声中隐含的社会和情感
信息非常敏感。

大脑能“听出”
笑声真假

(本版综合稿件）

■生活百科


