
《大家都很2》
张发财 著

【【作者简介作者简介】】▷▷▷▷
张发财，傲娇型萌叔儿一枚，正儿八经干广告的，不正经的时候在

围脖上惯用糙言体满地撒娇。有一票人爱死了他，明白他矫情的时候
是打心眼里在泛甜蜜；另外一票人爱他死了，不懂他撒欢的时候叫做
逢人卖萌。
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凤凰出版社

2012年9月出版

“只要人人都显出一点二，
世界将变成美好的人间。”不知道
情况的还以为歌曲 《爱的奉献》
改词了。其实，这句话是著名微
博写手张发财新书 《大家都很
2》中所要倡导的思想，那就是，
每个人都需要一点“二”，人生才
能变得更加生动，世间才会变得
更加美好。

流行的网络语“二”，指的是
傻的意思，多用于取笑之意，也
常用于自嘲之意。取《大家都很
2》这么个奇怪的书名，作者实则
告诉读者，此书的定位就是八卦
历史的休闲读物，不需要“打破
砂锅问到底”的学术研究精神，
不要特别计较细枝末节，不要想
着去考据论证，如果你是这样，
那就真的很“二”了。

全书主要从婚事、性事、战
事、宫里的事、知识等方面加以
一一举例介绍。“谢安的诗朗诵有
个性，他有严重的鼻炎，说话浑
浊不清，鼻音特重。这缺陷居然
成了流行时尚，榜样的力量是无
穷的。当年的诗人朗诵都学他，
没有鼻炎的只能用手捏着鼻子
念，念完一手白花花湿乎乎的鼻
涕。”这个段子用嘲讽的手段讲述
了缺陷变时尚的怪事。“鲁成公的
媳妇梦到彩虹在身边转圈，随后
发现自己怀孕，二十五个月后生

下孩子，孩子双手握拳，伸手后
发现有字，左手是水，右手是
王。”这是张发财版“汪”姓的解
释，古代流行烫“情疤”，用香往
女人身上烫，之后就演变成后来
的“烙印”，这些都是完全没有科
学依据却挺搞笑的。

一直以来，历史总是以严肃
认真为主，缺乏生动感，就也成
为许多人爱历史但又读不下去历
史书籍的原因，而这本《大家都
很2》 更符合当下年轻人的阅读
习惯。张发财做为网络微博红
人，谈起写这本书的初衷，他
说：“历史就摆在那里，我并没有
篡改它的意思，只不过用自己的
语言、角度去重新诠释了一番，
里面有不少还是常识。”

有句话说得好“把生活过成
段子”，在压力日增的现代社会，
就应学会调节、释放压力、保持一
颗“2”的心，让生活过得更加有趣
味与阳光才是最重要的。“二”也包
含有装傻的意思，有些事情就得像
郑板桥说的那样“难得糊涂”，遇到
生活中的一些挫折，自我嘲解下，
或许就能够以快乐健康的心态迈
过人生的坎，继续向前。

捧一杯茶，品一品这些重新
演绎的历史八卦段子，让时光历
史的天空中自由穿梭。幽默之余
也能收获些感动与思考。
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【【本书推荐本书推荐】】▷▷▷▷
《大家都很2》是微博红人张发财的最新作品。张发财是湖南卫视

《非常靠谱》嘉宾主持，该书是继他的《一个都不正经》之后最新八卦历
史段子集。书中的段子源于历史，却不拘泥于史实，看似随手拈来，实
为在捧腹大笑之余增长文史知识的居家旅行、飞机、火车、高铁必备读
物。汪涵推荐并写长序言。

《务虚笔记》
史铁生 著

【【作者简介作者简介】】▷▷▷▷
史铁生，1951年生于北京。1967年初中毕业。1979年始有

小说、散文、剧本等作品发表。
主要作品有：短篇小说《命若琴弦》、《老屋小记》；散文

《我与地坛》、《好运设计》、《病隙碎笔》；中篇小说《关于詹牧师
的报告文学》；长篇小说《务虚笔记》、《我的丁一之旅》等。

【本书推荐】▷▷
《务虚笔记》是轮椅上的史铁生的首部长篇小说，也是他半

自传式的作品。更是作者的长篇小说处女作，行文优美、凝练，
情感真挚、厚重，且好读，处处透映着一种对人世沧桑的如泣如
诉、似幽似怨的伤感与领悟。
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作为半自传式的作品，《务虚
笔记》无疑是史铁生用心灵写作的
代表作。对虚无问题，如命运、爱
情、过去、现在、未来的哲学式思
考，是这部书的主要内容。

命运向来是一个复杂的话题，
一定程度上，它是虚幻的，是变幻
莫测、不可捉摸的，是时代、家
庭、性格、经历，是万千因素自
发、自动、偶然或必然的碰撞、组
合，形成了纷繁的命运。

小说中 WR 和 Z 是作者着重描
写的两个人物，他们生活背景、禀
赋或许有相同之处，但性格、生活
环境、经历不同，使他们后来的命
运呈现出截然不同的面貌。作者用
字母作代号不用名字的深意也在这
里。一个名字，往往会被我们限定
为某一个人特定的生活；而一个字
母，则意味着类似命运的普遍性、
代表性，你，我，他或许都有过类
似的经历。

此外，对于很长时间内被大家
忽视的抑或是偏离了方向的一些生
存问题，比如：叛徒、残疾，这些
命运中的两难选择境地，史铁生专
门进行了精彩的阐述。

这部作品的形式独特，没有贯
穿全书的情节，没有主人公。甚
至，人物连名字都没有，只是用字
母来代替，给读者一种阅读感觉上
的强烈冲击。更深刻的不同，是它

的内容。史铁生的主要目的并不是
讲述故事，而是把故事作为一种载
体，来表达他对人生的深刻思考。

尽管小说的哲学意味很浓，但
读来没有枯燥乏味之感，原因在于
语言的纯净优美。“如果这舞台的
灯光照亮着你，如果我们相距得足
够近，你的影像映入我的眼帘，这
就叫做：现实。/如果这舞台的灯光
照亮过你，当我回来你的影像已经
飘离，如果你的影像已经飘进茫茫
宇宙。这就叫过去。如果现实已成
过去，如果过去永远现实，一个伤
痕累累的欲念在没有地点的时间中
或在抹杀了时间的地点上，如果追
上了一个飘离的影像那就是：
梦。”类似的文字比比皆是，用诗
一般的语言把作者的哲学思考表达
出来，清新、纯净、脱俗而又易于
理解，使整部作品有很好的节奏
感。史铁生独特的坎坷经历，和他
的悲天悯人的情怀，炼成俯拾皆是
的如珠妙语。

当下急功近利的时代，大多数
人更多思考的是“务实”问题，以
至于灵魂越来越浮躁。读过这本
书，也许，我们也会为自己保留一
个“写作之夜”或者是“阅读之
夜”，与自己的心灵对话，重新审
视我们的过去、现在、未来，寻找
自己的命运密码，完成一次精神的
升华。
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