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氧化乃人体衰老和百病之源。许多慢性病，如
高血压、高血脂、冠心病、糖尿病、动脉硬化、眼病、
关节骨病等，多是“氧化应激”导致的。如果在发病
之初能有效抗氧化，就能阻止疾病的发生或发展。

虾青素是迄今发现最强的抗氧化剂，被称为第
四代抗氧化素，现已风靡全球。它清除自由基的能
力远远超过现有的抗氧化素，比第一代（维生素C、
E）、第二代（SOD、β胡萝卜素、绿茶素、辅酶Q10）、
第三代（花青素、葡萄籽、硫辛酸、叶黄素、纳豆）都
要高出许多倍，它强大的抗衰老、抗辐射、抗疲劳、
抗肿瘤、抗炎症、增强免疫力；保护皮肤、眼睛、心脑
血管、骨关节等作用已获业界肯定，被确认是目前
逆转衰老、延长寿命的超级元素，至今已在全球获
得了超过30项专利，涉及人体的多个器官，对人类
的健康有着极其重要的意义。科学表明，每天补充
12mg虾青素，不仅能延缓衰老，而且有助于多种疾
病的康复！

虾青素以“新资源食品”获准在国内上市后，迅
即风靡大江南北，有口皆碑。尤其是刚刚引进的美
国 Pure12mg 纯天然虾青素，不仅含量高，而且没
有任何添加与合成部分，全部萃取天然野生雨生红
球藻，吃的放心，而且抗氧化与稳定性更强，保质期
长达三年，液态软胶囊好吸收，效果比普通产品强

百倍，吃一样顶好几样。很多人反映说，现在吃几天美
国Pure12mg纯天然虾青素，比以前吃别的产品几个月
效果都好。金杯银杯不如老百姓的口碑！推广期间，
为了让更多人能早日体验到本品的超强效果，全国各
地正在举行免费体验等宣传活动，就是为了先让一部
分人用好了来给本品做个口碑宣传。

活动第50站来到枣庄市！现通知本地区尚未吃过
本品的朋友，只要今天打个电话报个名，就有机会免费
领取本品（税费自理）。一年用量（6瓶x60粒）只需支
付17%的进口税费999元（原价是5880元）。但因体验
装数量十分有限，故对订购者有所限制，公司规定每人
最多限购三年（18瓶)，夫妻二人可以购（36瓶）。活动
只限这一次，机会难得，产品超值，请抓紧时间报名领
取，为您省钱，勿失良机！

本次活动由美国Pure12mg纯天然虾青素中国区（北京）推广中心主办
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消费提示：选购高品质进口虾青素，一定要认准“12mg”含量和
纯度“Pure”等标识，谨防假冒。

好消息：快来免费领取原装进口虾青素！
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“你患有慢性肾衰竭，应该
马上住院接受治疗。”五年前医
生的诊断对于家住市中区兴安
街的郭全芝来说，无异于一个
晴天霹雳，虽然一开始并不知
道肾衰竭代表着什么，但很快
她便从其他病人口中得知，肾
衰竭这三个字是多么的可
怕。

12月 17日上午，记者见到
了郭全芝，饱受病痛折磨的郭
全芝看起来有些清瘦，他的丈
夫梁先生坐在她旁边。“一星期
得做三次透析，不做不行，因为
这病导致我不能喝水，也不能
小便了，只能通过透析来排出
身体内的水分。”郭全芝表示，
即使是不喝水，每天仍然会有
水分存体内排不出去。夏天还
好，而到冬天排水将变得异常
艰难，只能靠透析来解决这个
难题。“所以每隔一天就得去做
透析，如果隔两天的话我就会
憋得难受。”郭全芝说。

而梁先生告诉记者，由于
透析次数频繁，导致每月的医

疗费用高达上万元，好在有医
疗保险可以报销一部分，但剩
下自费的依然让他们感到吃
力。“自从 1998 年我们下岗
后，这 15年间我俩什么都做
过，前阵子因为给孩子操办婚
礼而多日未去上班，结果失去
了看大门的工作。”梁先生表
示。

其实对于郭全芝来说，身
体上的痛苦她尚且还能忍受，
精神上的压力却让她感到有些
吃不消。“以前孩子在外上
学，老公在外上班赚钱给我看
病，家里整天就我一个人，我想
喝口水都不能喝，那种寂静、无
助让我发疯，所以曾经我有两
次想到了自杀，可是仔细一想，
无论是孩子还是老公，都在为
了我早日康复而努力奋斗着，
如果我就这么走了，他们一定
很失望、很伤心。”郭全芝说。

对于这个家庭来说当下最
渴望最想要的还是一个健康的
肾源。“最好的办法就是换肾，
换好了能撑个一二十年，换不

好的话也就七八年。”梁先生表
示，前阵子曾有一个合适的肾
源出现，并且院方也通知他们
前往济南进行换肾手术，这对
于郭全芝一家来说很是高兴。
由于当时在电话中没有说清楚
带多少钱，满心希望的郭全芝
和梁先生变卖了家里的东西，
又四处借了十几万元。当他们
匆匆忙忙地赶到高铁站打算前
往济南时，突然接到了一个电
话，是济南院方打来的，询问他
们带了多少钱，郭全芝老实地
告诉了对方，谁知对方的回话
却让她的心如坠冰窟。“你们怎
么就带这点钱，肾源加手术费
用得三十五万呢，你们别来
了，这肾有别人买了，他们出
价更高。”郭全芝将当时院方
对她说的话又重新叙述了一
遍，从她朦胧的眼神中可以看
出，这件事对她的打击非常
大。

而梁先生也意识到，没有
足够的资金是无法购买到合适
的肾源的，被逼无奈的他脑海

里突然灵光一现，想到虽然家
里没有钱，但是自己还有一颗
健康的肾，如果可以找到和他
一样的家庭，他可以用自己的
肾去交换对方的肾来给妻子换
肾。“一早我就想过这个办法，
可惜我和妻子的肾不匹配，无
奈之下只好打消这个念头。现
在我仔细一想，如果有和我们
一样的尿毒症患者家庭，而对
方也有着一颗健康的肾脏，也
是拿不出钱来买肾，却又正好
和我的肾相匹配，对方也与我
妻子的肾脏相匹配的情况下，
可以互相交换肾脏。”梁先生表
示。

“谁能给我妻子换一颗健
康的肾脏，我就把我的肾送给
他。”虽然是一句简单的话语，
但里面却包含了梁先生沉甸甸
的感情和决心。在资金不足的
情况下愿意用自己的肾脏为身
患尿毒症的妻子争取一线生存
的希望，梁先生不离不弃、生死
相随的精神令人感动。

（记者 寇光）

妻子患尿毒症每月达万元医疗费，曾因缺钱错失换肾机会

丈夫不离不弃细心照料5年

晚报讯 （记者 邵士营 实习生 孙
雯）“2013年度感动中国人物”候选人日
前正式公布并接受公众投票，39组带着
不同故事的不同人物走进国人的心中，其
中，用生命诠释责任的“消防英雄”刘洪
坤、刘洪魁成为“感动中国人物”的候选
人。

12 月 22 日，记者登录投票平台看
到，目前，刘洪坤、刘洪魁的“呼声”较
高，广大网友纷纷力挺这两位已永远离我
们而去的英雄，为他们投上了珍贵的一
票。据了解，即日起至 2014年 1月 5日，
广大读者、网友可通过央视网、新浪网等
五大网站继续进行投票。

《感动中国》是中央电视台最重要的
年度人物评选活动，自 2002年始，每年
举办一次，被誉为“中国人的年度精神史
诗”。记者在投票平台看到，刘洪坤、刘
洪魁得到了全国各地网友的支持和关注，
来自北京丰台的网友“雷__*__神”说，

“在这个世界有很多英雄，这两位军人是
我们的榜样，此时我想对你们说一句话，
你们的名字可能会慢慢被遗忘，但你们的
精神与世长存。”云南昆明的网友“忘忧
草”在评论中写道，“年轻，壮烈的人民
英雄！我们永远记住你们！”

刘洪坤成为“感动
中国人物”候选人

近日，记者途经市中区西昌路时看到，马路中间的几个隔离栏被撞得东倒西歪，“支离破碎”的隔离栏让人看着很是心疼。据附
近商户介绍，该隔离栏是被一辆货车撞坏的。 （记者 董艳 摄）

隔离栏再受伤

在市中区荣华里三期的小区门前，有一辆停在此处多年的黑色轿车，其右侧两个轮胎
早已干瘪，整个车身也显得破败不堪。据小区的居民介绍，这辆车停在此处已有好几年
了，也不知是谁家的，一直无人认领。 （记者 马高超 摄）

僵尸车长眠小区门前

“太好了，社区为我们免费查体，有病
早知道、早预防、早治疗，非常感谢。”近日，
在市中区龙山街道长乐社区老年人日间照
料中心，前来查体的 79岁的孟现德，对该
社区开展的“关爱老人健康、创建幸福家
庭”健康体检，言语中充满感谢。

当日上午8点，记者在现场看到，长乐
社区门口聚集了不少老人，体检中，有拄着
拐杖来的、有坐着轮椅来的残疾人，他们脸
上都洋溢着幸福的笑容。

据了解，长乐社区安排的此次健康查
体，主要从血压、血糖、心电图、B超等项
目，通过检查有效发现高血压、糖尿病、哮
喘病、心脏病等影响老年人身体健康的慢
性疾病，消除疾病隐患，专家在现场详细地
向老人们讲解健康防病知识，提醒他们在
日常生活中应该注意的各种问题，为每位
老人建立社区居民健康档案，统一管理，定
期随防，跟踪服务。

“老年人多行动不便，有的还不认识
字，为了让辖区的老年人在家门口就能够
享受到免费的健康检查，社区以关爱老年
人为立足点，邀请了 12名医生进行义诊。
他们自带仪器和设备，为老年人进行免费
健康体检和卫生咨询等。据了解，此次共
有120多位老年人参加了免费体检。

（记者 焦兴田）

120位老人免费查体


