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科比惊天劈扣 彻底走出伤病

他还是湖人老大
北京时间 12 月 11

日，NBA常规赛继续进行。复出
第二场的科比拿下全湖人最高的20分，

在比赛首节他奉献复出后的第一个暴扣，但
主场作战的湖人依然以108比114的比分不敌
太阳，遭遇两连败。本场比赛科比的表现却有了
明显的提高，他不仅献上了复出之后的第一次扣
篮，和加索尔布雷克完成了多次默契的配合，而且
在复出第二场比赛就砍下全队最高的得分。

首节还有6分25秒左右，科比复出后第一个扣
篮到来。当时湖人进攻，加索尔站在罚球线处策
应，科比在45度角位置背身要球，加索尔高吊交给
科比，飞侠转身改为面筐进攻，他用右侧肩膀靠住
防守人塔克，从底线向篮筐切入。塔克被甩在身
后，太阳其他球员则来不及协防，飞侠高高跃起，用
右手将球扣入到篮筐中。

这个进球的助攻算给了加索尔，毫无疑问，西
班牙人还是科比最默契的搭档，这从另外两个镜头
中更能体现。

第二节还有6分11秒，加索尔在罚球线偏右的
位置持球，太阳防守出现漏洞，中路大开，科比发现
破绽后直接切向篮下，加索尔一个击地将球送到，
飞侠上篮拿下 2分。这是加索尔助攻科比。上半
场最后时刻，科比发界外球，湖人所有人都无法找
到出手空间，只有加索尔利用身高优势在罚球弧顶
接到篮球，他跳投出手，球进灯亮，和科比一起完成

压哨投篮。
不仅加索尔，湖人其他球员也逐渐适应了科比

在场的比赛节奏，这和科比的主动调整也分不开。
昨天的科比并没有过多的控制球权，而是用无球跑
位来寻找机会，只有在要到较好的单打位置之后才
张手要求来撕裂对手的防线。

第三节还有 7分 50秒，科比又一次要球成功，
这个位置和扣篮那次几乎完全相同，但科比选择了
截然不同的进攻方式：他看到布雷克已穿插至篮
下，于是空中将球送出，让布雷克轻松上篮命中。

能帮助队友，就能接受队友的帮助，第二节还
有 2分 39秒左右，科比在右侧 45度三分线处得到
机会，布雷克将球送到，科比稍微犹豫一下就张手
投篮，球干净利落的命中篮筐。不过由于踩线被算
做了2分。全场科比一共出战29分钟10秒，11投6
中加上 8罚 8中拿下全队最高的 20分，外加 2个篮
板球3次助攻。

科比的独在过去的十多年时间里都成为“科
黑”们不断抨击的目标，即便是上赛季在多重伤病
纠缠的情况下，“飞侠”依然倔强地试图以一己之力
去拯救球队，直到自己打断腿这才悲壮离场。然而
在经历了上赛季的磨砺过后，复出之后的科比明显
发生了改变，这一次他不再是球霸，而是学着融入
到这支球队的体系当中去和队友们一同奋战。

湖人与太阳的比赛对于科比的球迷们而言是
绝对的盛会，因为这场比赛“飞侠”总算在沉寂多时
之后复出，也为这支颠簸起伏的球队迎来了喘气的
机会。这一次的科比依然能展示出他作为顶级得分
手的能力，第二节在湖人全队进攻迷失的情况下个
人独得8分就是最好的证据。但高数据并非赢球的
保证，与队友之间的关系割裂开来才是最致命的地
方，上赛季科比和霍华德之间的不和直接造成球队
震荡险些连季后赛都进不了。这一次的科比固然有
单打的时候，却并非从后场一直运到前场，然后自
己单打进攻了事，开始在场上进行无球跑动和切
入，而且与加索尔之间的频繁小短传也不少。

给加索尔的传切短传配合并不一定总能转化
为得分，却至少从这里可以看得出科比在比赛态度

上发生的变化。无论是他意识到自己在重伤过后不
再有健康时的爆炸力，还是领悟了上赛季的失败教
训，至少从比赛场面来看，科比的确进行了转变了。

在NBA赛场上科比一直都以顽固而闻名，他
独断独行的打法让不少超级巨星难以忍受，甚至是
在上赛季老龄化非常明显并且伤病缠身的情况下，
他也在赛季末段连续高时间登场玩命。在昨日之战
当中，科比几乎没有从后场拿球运到前场的情况，
而且进入到阵地战进攻当中他也是一直都让布雷
克或加索尔持球，自己则是一直进行穿插。这样的
打法自然是跟他打小前锋位置有关，但更多的还是
自己的转型。

一直以来科比都以球霸著称，而且作为NBA
的大佬级人物他从来都是只手遮天的霸气样，只是
经历了各种批评和指责，外加伤病袭击过后，他似
乎在这个时候才慢慢领悟到自己不复当年。而这种
转变直接带来了团队型打法，尽管湖人最终还是输
掉了比赛，但科比的归来并没有显示出不适应来，
除了速度减缓之外表现可圈可点，他们的失败是由
于防守不佳。

科比玩转型 不再单打独斗

北京时间12月11日，热火客场84比90不敌步行者，成全对手

主场10连胜。保罗·乔治在上半场仅得2分的情况下，下半场疯狂

爆发，第3节单节轰下12分，率领步行者笑到最后。詹姆斯送出两

双，但关键时刻出现失误，救命远投不中，热火遗憾落败。

步行者90比84胜热火

詹皇不服输 拒绝低头

詹姆斯昨天表现一般，全场
16投仅6中，砍下17分14篮板6
次助攻。他的篮板球平了赛季
单场纪录，但关键时刻却出现
了很致命的传球失误，随后
的远投也偏了很多，热火遗
憾落败。

“常规赛是个漫长的过
程，你没必要因为一场失
败就低下头。”詹姆斯赛后
如是说道。赛前接受采访
时，他就曾对这场东区决
赛预演的意义轻描淡写。

84分是热火本赛季
以来的单场得分最低

值，之前的最低得分
是 87分，当时的
对手是芝加哥
公牛。斯波
尔斯特拉满
脸的遗憾，
他的球队在
上半场还处
于 领 先 ：

“他们的防

守确实非常好，我们很清楚这一点，要想
赢球，我们必须将比赛带入我们擅长的节
奏。”

本场比赛，乔治并非是詹姆斯唯一的
对手，步行者中锋希伯特也在篮下给勒布
朗制造了很大的麻烦。好几次上篮，詹姆
斯都受到了希伯特的干扰，他在赛后也对
希伯特作出了评价。

“他的篮下威慑力让很多球队都脱离
了所习惯的比赛节奏，步行者对希伯特高
度的使用频率，远远超出了其它球队对中
锋的使用。”詹姆斯如是说。

虽然输掉了比赛，但勒布朗似乎并不
甘心，他在采访中对记者强调：“我认为
我们有很多好的投篮机会没能抓住。”

全场比赛，热火的投篮命中率为
42.9%，比对手少了 8个百分点，但更糟
糕的是三分球，21次出手只中了4次，命
中率只有惨不忍睹的19%。

当希伯特得知詹姆斯对自己的夸奖之
后，他说：“我们上赛季在季后赛和他们
交手过，我们深信如果能加强下球员配
置，那结果很可能会变得不一样……我不
会因为这场胜利就得意忘形，这只不过是
场常规赛而已，让我们拭目以待吧。”

北京时间12月11日凌晨消
息，《火箭队官网》记者贾森·
弗里德曼在个人推特上表示，
林书豪 11日参加了膝盖扭伤后
的首次全队训练，训练结束后
他亲口确认将在北京时间周五
（12月 13日）客战开拓者队的
比赛中复出。另一方面，火箭
队主帅凯文·麦克海尔因为私人
事务缺席训练。

林书豪是在当地时间 11月
27日主场与老鹰队比赛中膝盖
受伤的，当时火箭队官方表示
恢复期为 2 周左右。从本周
起，林书豪进行了复健和体能
训练。本周早些时候，麦克海
尔表示林书豪有望在与开拓者
队一役中回归；而且得到了林
书豪的亲口证实。当地时间周
二是林书豪撞伤膝盖后首次参
加全队训练，训练结束后他说
道：“感觉很棒，膝盖没有任何
限制，我将会出战 （当地时
间）周四与开拓者队的比赛。”

林书豪即将复出对火箭队
绝对是个利好消息，“林书豪回
来了，这太棒了，”德怀特·霍
华德说道。詹姆斯·哈登则表
示：“林书豪在训练中做得不
错，他跑得很快……”过去 6
场在没有林书豪的比赛中，火

箭队取得4胜2负的战绩。本赛
季至今，现年 25岁的林书豪一
共打了 16场比赛，其中 8场首
发，场均出场 30.1 分钟交出
15.3分 4.5助攻 2.6篮板 1.3抢断
的数据。

麦克海尔因为私人事务缺
席了昨日的训练，来自休斯顿
当地 《khou.com》 的报道称，
火箭队官方并未确认具体原
因。麦克海尔何时回归待定，
也不知道他是否会随队一起出
征波特兰。而在麦克海尔不在
期间，火箭队首席助教凯文·桑
普森负责训练。

“有些类似增加了 1名伤
员，当然还是有些不同，因为
球队的当家和话事人不在队
中，”林书豪说道，“显然，所
有球员都关心他，希望他能尽
快回归。”这是桑普森第 2次暂
时替代麦克海尔掌管火箭队。
上赛季，麦克海尔曾因女儿离
世而离开火箭队一段时间。

昨日训练结束后，桑普森
向记者确认土耳其中锋欧米尔·
阿西克将不会出战与开拓者队
的比赛。截至目前，火箭队的
战绩是15胜7负，排在西部第5
位。

（本报综合）

林书豪确认13日复出 战开拓者
火箭主帅缺席训练


