
在我小的时候在我小的时候，，每当看每当看
到叔叔阿姨们在羽毛球场上到叔叔阿姨们在羽毛球场上
打羽毛球打羽毛球，，那一只只犹如飞那一只只犹如飞
燕般的羽毛球燕般的羽毛球，，那一个个舞那一个个舞
动着的羽毛球拍动着的羽毛球拍，，我总是想我总是想
去试一下去试一下。。于是于是，，我下定决我下定决
心一定要学会打羽毛球心一定要学会打羽毛球。。

今年暑假今年暑假，，我缠着妈妈我缠着妈妈
教我打羽毛球教我打羽毛球。。说是容易说是容易，，
但是做起来可不简单但是做起来可不简单。。刚学刚学
打羽毛球打羽毛球，，发球便成了我的发球便成了我的
第一只第一只““拦路虎拦路虎”。”。妈妈先妈妈先
给我示范了一遍给我示范了一遍，，我就左手我就左手
拿球拿球，，右手拿拍右手拿拍，，左手一左手一

松松，，右手就打上去右手就打上去，，可是球可是球
怎么也发不出去怎么也发不出去，，不是掉在不是掉在
地上地上，，就是球打在球拍的杆就是球打在球拍的杆
子上子上，，没打几下没打几下，，我就汗流我就汗流
浃背浃背，，样子狼狈极了样子狼狈极了！！我只我只
好将羽毛球放在拍子上好将羽毛球放在拍子上，，用用
力将羽毛球扔过去力将羽毛球扔过去，，勉强制勉强制
服了这只服了这只““拦路虎拦路虎”。”。

让我万万没想到的是让我万万没想到的是，，
又一只又一只““拦路虎拦路虎””蹿了出蹿了出
来来，，那就是接球那就是接球。。球被妈妈球被妈妈
打回来打回来，，我用拍子猛击羽毛我用拍子猛击羽毛
球球，，不知怎么回事不知怎么回事，，球打在球打在
了球拍的杆子上了球拍的杆子上，，我接不我接不

住住，，只能重新再发球只能重新再发球。。后后
来来，，我摸出了一个窍门我摸出了一个窍门：：调调
整重心整重心，，时刻瞄准球时刻瞄准球，，它去它去
哪里哪里，，我就打哪里我就打哪里，，这样还这样还
真奏效真奏效，，终于接住了一个终于接住了一个
球球。。我不甘心我不甘心，，虽然天气很虽然天气很
热热，，但我坚持练习了一个但我坚持练习了一个
月月，，现在我终于学会了打羽现在我终于学会了打羽
毛球毛球，，还能与爸爸妈妈对抗还能与爸爸妈妈对抗
好几个回合呢好几个回合呢！！

通过学习打羽毛球这件通过学习打羽毛球这件
事事，，我明白了一个道理我明白了一个道理：：只只
要勤学苦练要勤学苦练，，再难的本领也再难的本领也
能学会能学会！！

学打羽毛球学打羽毛球
市中区建设路小学二市中区建设路小学二（（33））班班 小记者小记者 贾颜允贾颜允 辅导老师辅导老师 王敬王敬

人们常说“桂林山水甲
天下”，你听说过“菏泽牡
丹甲天下”吗？

今天，我和妈妈跟着逍
遥俱乐部一起来到了曹州牡
丹园游玩。

一进园门，一股淡淡的
清香扑鼻而来。抬头望去，
呀！眼前的牡丹令我心旷神
怡。有金黄的，好像金色的
太阳；有火红的，好像大大
的火球；有雪白的，好像盛
开的白荷花；有墨绿的，好

像闪光的绸缎；有的一朵花
上有几种颜色，好像花蝴蝶
在迎风飘舞。有的牡丹花才
展开两三片花瓣，有的花瓣
全部展开，露出金黄的花
蕊，有的还是花骨朵儿，看
起来像马上就要破裂似的。
在这些牡丹中，我最喜欢的
要数豆绿、魏紫、牡丹王和
太空牡丹了。魏紫的花瓣约
有几百片，层层叠叠，犹如
在花的海洋里泛起圈圈涟
漪。如果你贴近去闻，一阵

清香夹着泥土的芳香扑鼻而
来，沁人心脾。

古今牡丹园里的牡丹王
是一株明代的牡丹，高约一
丈多，花冠足有三米，好像
一颗花树，每年都能开 400
多个大花。简直美极了！

“嗡嗡嗡”小蜜蜂飞来了，
采走了香的粉，酿出了甜的
蜜。

菏泽的牡丹天下闻名，
我爱这国色天香的牡丹。

我爱牡丹我爱牡丹
市中区鑫昌路小学三（1）班 小记者 彭梓洋 辅导教师 王桂丽

同学们，你们知道我最
大的愿望是什么吗？就是去
青岛看大海。

假期的一天，我终于可
以实现我梦寐以求的愿望
了。我们一家人来到大海
边，大海真壮观啊！脚底踩
着温暖的沙子，调皮的浪花
向我涌来，一会不小心把我
的裤子给弄湿了。我们一家
在海边嬉戏，浪花不时地拍
打着我们的小脚丫。放眼望

去，大海里的人真多呀！人
们穿着五颜六色的泳衣在大
海里游来游去，活像自由自
在鱼儿们在大海中嬉戏。

沙滩上到处是小朋友们
的欢声笑语，我站在海边正
在玩耍，咦，脚底好像踩了什
么东西，柔柔的如同飘带般
的温柔。我俯下身一摸，竟
然是海带，我很高兴，就在我
高兴的那一瞬间，爸爸给我
拍了一张照片，美丽极了。

我突然想起一个游戏
——“争海带”。我把海带
往天上扔，让爸爸妈妈和弟
弟接，谁接到谁就赢，第一
局是妈妈赢了，第二局是爸
爸赢，第三局是弟弟赢……
我们非常开心了。

我们就要走了，临行前，
我特意装了一袋沙子，还把
捡到的海带也装了起来，才
恋恋不舍得和大海说再见。

大海真美啊！

迷人的大海迷人的大海
市中区实验小学四（2）班 小记者 孙伟 辅导老师 于殿晨

虽然我们快乐地生活虽然我们快乐地生活
着着，，但是我们不能忘记发扬但是我们不能忘记发扬
勤俭节约的传统美德勤俭节约的传统美德。。

在在20032003年的全世界人口年的全世界人口
普查中普查中，，我们发现撒哈拉沙我们发现撒哈拉沙
漠以南的漠以南的3030个国家和地区的个国家和地区的
将近将近 55亿人口每天处于温饱亿人口每天处于温饱
甚至饥饿状态甚至饥饿状态，，如果我们每如果我们每
天节约天节约5050克粮食克粮食，，那么一个那么一个
月就是月就是 11..55 千克千克，，一年就是一年就是
1818千克千克，，100100户人家都这样户人家都这样
做的话做的话，，一年就是一年就是 11..88 吨吨。。

如果每人按如果每人按 800800克的食量计克的食量计
算算，，我们可以拯救我们可以拯救22502250人的人的
生命生命！！

提起电提起电，，大家都不陌生大家都不陌生，，
可在我国西部地区却没有可在我国西部地区却没有
电电，，生活很艰苦生活很艰苦，，而我们每天而我们每天
只要一打开电源只要一打开电源，，电脑电脑、、电电
视视、、洗衣机等电器随时都能洗衣机等电器随时都能
用用。。据统计据统计，，如果全国每户如果全国每户
家庭都及时关上电源的话家庭都及时关上电源的话，，
那么节约的那么节约的电可以供应东北电可以供应东北
三省所有的家庭的用电三省所有的家庭的用电。。

水是人类生存必不可少水是人类生存必不可少
的的，，我国部分地区除了没有我国部分地区除了没有
电电，，还没有水还没有水。。而我们每天而我们每天
只要打开自来水管只要打开自来水管，，就有源就有源
源不断的清水流出来源不断的清水流出来。。如果如果
我们睡觉时不关紧水龙头的我们睡觉时不关紧水龙头的
话话，，每晚会至少有每晚会至少有 700700千克千克
的水白白浪费的水白白浪费。。所以所以，，我们我们
要节约用水要节约用水。。

因为因为““节约光荣节约光荣，，浪费可浪费可
耻耻”，”，所以我们在生活中要处所以我们在生活中要处
处节约处节约，，做个做个““光荣光荣””的人的人。。

谈谈““勤俭节约勤俭节约””
市中区文化路小学五市中区文化路小学五（（99））班班 小记者小记者 蒋修桐蒋修桐 辅导老师辅导老师 胡媛媛胡媛媛

枣庄没有大城市的繁
华，却有丰富的资源和悠久
的历史。

这里有林壑优美、百鸟
争鸣的抱犊崮，有榴花飘香、
硕果累累的万亩冠世榴园，
有接天莲叶、波光粼粼的红
荷湿地……它们像一颗颗璀
璨的明珠把枣庄点缀得分外
妖娆。听爸爸说，枣庄的煤
和铁石资源丰富，曾经齐楚
两国的领地。这里还有许多
圣贤和成语故事：匡衡凿壁
偷光，毛遂自荐，鲁班技艺精
湛，还有高枕无忧、狡兔三
窟、墨守成规等成语故事，都
是我们枣庄的文化遗产。

爸爸说，枣庄之名因枣
而来，因煤炭资源丰富，故又
有“煤城”之称，以冠世榴园
而闻名中外。枣庄的万亩榴
园还被列入吉尼斯记录呢！

石榴园最美的是五月份，五
月榴花红似火，石榴花开了，
漫山遍野红艳艳的，像一串
串小铃铛。榴园最热闹的是
中秋节前后，满树的石榴压
弯了枝头，咧着嘴笑。这里
还有保留着原始森林的莲青
山、神秘奇幻的龟山、风景秀
美的抱犊崮，其中最著名的
是抱犊崮。抱犊崮坐落在枣
庄北部，远观犹如一顶巨大
的草帽，近看俨然壁垒森严
的城堡。峰顶壁立千仞，犹
如擎天玉柱直冲霄汉。其西
南是一条深涧大壑，怪石嶙
峋，草茂林丰，泉水汇集到这
儿，从百尺崖壁直泻而下，发
出悦耳的响声。夏季雷雨
后，山洪一泻千里，瀑布飞
挂，山水相撞，仿佛在鸣奏一
支高昂的交响曲。夏季山上
林木郁郁葱葱，百花争奇斗

艳，煞是美丽。
革命战争年代，在枣庄

有无数英雄为革命的胜利做
出贡献。1938 年初，令日本
侵略者闻风丧胆的铁道游击
队在枣庄诞生了。在大队长
和政委的带领下，他们活动
在鲁南一带，爬火车、搞机
枪、撞火车、炸桥梁，他们抛
头颅洒热血，为抗日战争的
胜利立下了不朽的功勋。在
著名的台儿庄大战中，全体
官兵在强大的敌人面前浴血
奋战，以少胜多，取得了震惊
中外的台儿庄大捷。

枣庄的山美、水美、人更
美，我为生活在这样一个可
爱的地方而自豪。我相信，
在构建和谐社会、全面建设
小康社会的今天会发展得更
快，家乡枣庄的明天会更加
美好！

我是枣庄人 我自豪
市中区逸夫小学四（1）班 小记者 王瑞琦 辅导老师 朱玉玲

市中区逸夫小学五市中区逸夫小学五（（22））班班

小记者小记者 李新宁李新宁 辅导老师辅导老师 李光李光

梦想世界梦想世界

市中区实验小学二市中区实验小学二（（22））班班

小记者小记者 刘哲铭刘哲铭 辅导老辅导老师师 冯君玲冯君玲

动物大聚会

市中区鑫昌路小学五市中区鑫昌路小学五（（11））班班

小记者小记者 张一楚张一楚 辅导老师辅导老师 褚靖褚靖

女孩

市中区实验小学一市中区实验小学一（（66））班班

小记者小记者 李佳瑶李佳瑶 辅导老师辅导老师 冯海英冯海英

地球笑了地球笑了

市中区文化路小学二（2）班

小记者 李润阔 辅导老师 王秋艳

江山如画江山如画

市中区鑫昌路小学四市中区鑫昌路小学四（（55））班班

小记者小记者 刘欣亚刘欣亚 辅导老师辅导老师 刘盈刘盈

融于自然中的你我融于自然中的你我
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五五彩彩画画板板 五五彩彩画画板板

市中区实验小学二市中区实验小学二（（33））班班

小记者小记者 傅瑞祥傅瑞祥 辅导老师辅导老师 韩建文韩建文

青蛙合唱团青蛙合唱团

市中区实验小学一市中区实验小学一（（55））班班

小记者小记者 李萌李萌 辅导老师辅导老师 刘巾帼刘巾帼

聪明的喜洋洋聪明的喜洋洋

市中区鑫昌路小学四市中区鑫昌路小学四（（33））班班

小记者小记者 颜卿恒颜卿恒 辅导老师辅导老师 王燕王燕

乐园乐园
市中区鑫昌路小学四市中区鑫昌路小学四（（11））班班

小记者小记者 韩宗昊韩宗昊 辅导老师辅导老师 董莉董莉

枣园行枣园行


