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汽车保养三大误区
有车一族对自己的车爱护有加，往往频繁保养，

殊不知过分保养易陷入保养误区，结果会适得其
反，下面笔者给大家介绍几种保养误区。

三滤一齐换

很多车主一旦感觉汽车怠速
有问题，就立即前往 4S店更换三
滤，认为只要三滤干净，汽车跑起
来就没有问题。

而有些 4S店的维修人员，为
了多挣工时费，也乐意接受车主
这种请求，将三滤同时更换。汽
车三滤完全不需要一起更换，因
为从专业角度讲，汽滤一般在3万
公里时更换，机滤在 5000公里时
更换，空滤则可以在1万公里时更
换，如果同时更换就是浪费。如
果是长时间停放不开的车，大可
不必全部更换三滤，只需更换机
油和机滤就可以。

机油不满不罢休

新车刚过 5000公里的首保，

前几天又跑了 3000公里的高速。
车主张先生担心新车的机油不
够，将朋友送的一瓶机油加了进
去。可是一段时间下来，新车开
始烧机油。到 4S店检查，才知道
是机油加得太满的原因。

很多车主都知道机油不够时
会损坏汽车，而没有想到机油过
多也会损车。添加过多机油是新
手易犯的错误。如果机油添加过
多，会造成发动机在工作时曲轴
柄、连杆大端产生剧烈的搅动，不
仅增加了发动机内部功率损失，
还会使溅到缸壁上的机油增多，
产生烧排机油现象。建议车主添
加机油时，一定要以发动机机油
尺上的刻度为准。

频繁打蜡不停歇

很多车主喜欢经常给车打

蜡，认为这样会不怕酸雨和大雪，
同时也能让车漆光彩夺目，殊不
知频繁打蜡会给车带来伤害。

打蜡确实有益于汽车的维护
和保养，但是频繁打蜡会给车漆
带来伤害，因为有的车蜡中含有
碱性物质，长时间使用会使车身
变乌。南方的雨水较多，且含有

大量的酸性物质，所以打蜡可相
对多一些，而北方的车就没有必
要频繁打蜡，如果车主通常将车
停放在车库，每四个月打一次蜡
就行了，如果经常停在露天停车
场，每两个月打一次蜡就可以了，
打蜡时最好选择去污能力适中且
不含研磨剂的车蜡。 (腾讯)

不少开车小动作不经意间会
对爱车造成损伤。当然，这些小
动作对车子的伤害是个日积月累
的过程，有一个好的用车习惯，是
很重要的。

带空调启动 损伤发动机

专家建议，最好熄火前一两
分钟先关闭空调——这样，除了
干燥空调出风口、防止空调内滋
生细菌以外，更重要的是，如果不
关空调就熄火，下次车辆启动时，
发动机会带着空调的负荷启动。
正确的做法是，启动车辆两三分
钟、发动机得到润滑以后，再打开
空调。

自动挡汽车莫空挡滑行

而对于自动挡车来说，空挡
滑行有百害而无一利：现在的家
用轿车基本都是电喷发动机，发
动机转速在1000转以上松掉油门
后，发动机也会自动停止给油
——如果你的车有即时油耗表，
就可以清楚地看到这时的油耗为
零。

而自动挡空挡滑行时因开车
速度与发动机转速不同，易出现
变速箱的液压管路中油压不足，
就会加大摩擦，损害自动变速箱
内部的摩擦片，最终导致变速箱
出故障。

车位不平整 伤害车架

马路边，经常看到有些车一
半车轮停在马路牙子上。长期这
样停车，会导致四轮落差过大，对
车架造成扭曲，甚至影响到车门
的闭合。长期在凹凸不平的地面
上停车，也会造成类似后果。

打死方向 破坏方向机

专家提醒，经常打死方向盘
会损伤汽车的方向助力泵，时间
长了会加剧助力泵皮带老化，对
方向机也有影响。如果不得不打
死方向，正确的做法是，打死方向
后立即回一点。

油箱见底才加油 油泵短命

总有这么一些懒司机，喜欢
等着燃油警示灯亮起后才到处寻
找加油站。但是，电喷汽车的燃
油泵都是依靠燃油自身进行冷
却，如果油位过低，极有可能出
现油泵过热甚至烧毁的情况。长
此以往，你爱车的油泵寿命可能
会大大降低。

专家建议，车主应当在油表
显示最后四分之一刻度前加油，
保障油泵得到充分冷却，从而延
长其使用寿命。

（可可）

养成用车好习惯 爱车免受伤

除了汽油外，润滑油是有车一族
的另一大开销。汽车行驶 5000公里
基本上就需要更换了。作为汽车最重
要的保护品之一，选用品质优良的润
滑油可有效地保护发动机，减少磨
损，使车辆具有更好的使用经济性。

不过现在润滑油的品牌越来越
多，可谓“乱花渐欲迷人眼”。于
是，有不少车主干脆手一挥：就选进
口的，还得是最贵的。很多车主在挑
选润滑油时认为，润滑油级别（标
号）越高越好，越是名牌越好。其实
这样大可不必。进口油的价格比国产
名牌要贵 30％—40％，比起一般国
产油更是要贵一倍还多。所以一味花
高价追求名牌也十分没有必要。润滑
油应根据发动机的要求进行选择，既
没必要在要求较低的发动机上使用过
高级别的润滑油，也不能将较低级的
润滑油使用在要求较高的发动机上。
比较大众化的轿车，使用国产普通润
滑油足矣，没必要非得用进口高档润
滑油，要根据车的技术要求和使用条
件“量力而行”。

空气滤清器和雨刷都是汽车必不
可少的辅助配件，空气滤清器是空气
进入发动机要经过的第一道“关
卡”，其作用是过滤掉空气中的灰尘
与杂质，保持流入引擎内的空气都比
较洁净，而雨刷则增强了车主雨季出
行的安全性。

为了树立自己的品牌形象，吸引
更多的消费者，如今国内各大汽车生
产厂家每年都会举办各种名目的免费
检测活动。

在免费检测活动中，有些维修人
员会借机诱使车主进行一些没有必要
的维护修理，从而达到盈利的目的。
不过只要车主留个心眼，例如到不同
的维修站进行咨询，或找内行的朋友
问一下，就不会花冤枉钱。不过，免
费检测期间，如果车主能抽出时间，
尽量还是去一下，这样便于车主更加
多地了解车况，将一些隐患及时
排除。 （小云）
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