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晚报观点

􀴁石平（本报）

近日看过这样的新闻，一些单
位用短信提醒领导干部廉洁过“两
节”：“吃一点，拿一点，卡一点，要一
点，早晚毁在这一点；德一生，勤一
生，廉一生，洁一生，多少快乐这一
生。”“不管晴天、阴天、雨天，清廉相
伴始终是艳阳天；不管昨天、今天、
明天，自律相随人生永远是春天。”
收到了这样的廉洁祝福短信，应该
是这些单位给领导干部送出的一份
特殊的“双节礼物”吧。

9月3日，中央纪委和中央党的
群众路线教育实践活动领导小组发
出通知，要求坚决刹住中秋国庆公
款送礼等不正之风。这是中央领导
和中央有关部门第三次发布中秋国
庆不得公款请客送礼的禁令。两周

时间，中央三发“节日禁令”，不仅是
向每个人尤其是领导干部敲响反腐
倡廉警钟，更是党中央在重要时间
节点上落实“八项规定”精神和纠正

“四风”的实际体现，彰显了中央坚
决刹住不正之风的决心和勇气。紧
跟着，各级各地各部门都发出了内
容差不多的过“两节”、倡廉洁、过廉

“节”的文件或通知。从一位朋友的
闲谈中得知，一些领导干部践行的
还是不错的，用文件精神的短信巧
妙拒绝了单位同事的登门拜访。

中国有句古话：“官不打送礼
的”，说的是在送礼人面前，再严厉
的官也不好意思板下脸来训人。面
对送礼人，不受礼受贿是一个刚性
原则，如果说中央的“节日禁令”
是一种他律，那么发自内心地拒礼
拒贿却是一种艺术，更体现出一种
党的高级干部严于律己的自律精
神。

这使得笔者想起了老一辈革命

家周恩来的两次拒礼趣闻：在江苏
淮安周恩来故居中，陈列着1961年
1月16日周恩来指示办公室同志写
给淮安县委的一封信。信是这样写
的：“你县送给周总理和邓大姐的藕
粉、莲子、馓子、工艺品以及针织品
都已收到了。你们对周总理的热爱
和关怀，他们是知道的，但是周总理
和邓大姐认为，在中央三令五申不
准送礼的情况下，你们还这样做是
不对的。现在总理和邓大姐从他们
的薪金中拿出一百元寄给你们，作
为偿付藕粉、莲子、馓子、工艺品
的价款，其他的一些针织品等以后
有便人带给你们。总理并指示将中
央关于不准请客送礼的通知寄给你
们一份，请仔细研究，并望严格执
行。”信不足二百字，却意味深
长。除了这封信反映出的周恩来、
邓颖超的清廉风格值得我们称道和
提倡之外，信的字里行间体现出来
的“拒礼”的艺术，也值得我们细

细咀嚼和品味。一是根据礼品的特
质区别对待，留下容易在运输过程
中变质的食物以及容易损坏的工艺
品，并变价以钱偿付；而比较容易
保存也不易损坏的针织品则原封不
动退回，这就避免了浪费。二是从
自己工资中拿出100元寄给淮安县
委，用以偿付藕粉、莲子、馓子、工艺
品的费用。这在当时可不是个小数
目，大约占到周恩来工资（404.80
元）的四分之一。为什么这么做？
周恩来曾在另外一件事中给出过答
案。一次，曾在周恩来身边工作、后
任福州军区副司令员的龙飞虎送来
一筐新鲜橘子。周恩来知道后说：

“我不需要。”他让秘书了解到这筐
橘子价值25元，便嘱咐说：“给他寄
50元钱去。”秘书说：“是25元，寄去
50 元，多余的他会退回来的。”他
说：“多余的让他处理，不这样做就
制止不了他，这样以后他就不再送
来了。”

对照现实让人感叹，一些腐败
分子，为了不法目的，使用违规手
段，让腐败行为披上“礼尚往来”文
化习俗的外衣，变了味的礼尚往来，
不仅使公共权力的健康运行受到影
响，而且败坏整个社会风气，为“节
日腐败”提供滋生的土壤和环境。
说到底，没有自律意识，他律提醒也
很有限。为此，在加强党性教育的
同时，还要做到制度、监督、执行一
体，形成长效机制。发布禁令，始终
做到警钟常敲。公开党政机关“三
公”经费，实现政府财政全口径预
算，严管预算外收入，把权力关进
制度的笼子，让每一分钱都花在阳
光下。拓宽监督渠道，接受社会公
众的举报，加大曝光、查处力度，
形成积极风气。加强立法完善，堵
住“节日收礼不认定为受贿”、“收
受烟酒等礼品不算腐败金额”等漏
洞，让借人情之名肆意而为的“节
日腐败”无处遁形。

倡廉洁，让节日腐败无处遁形

点点评

画里有话画里有话

􀴁李世远

拯救汉字书写，要从小学生抓
起。汉字一定要多写，熟能生巧，不
用则废，小学生若过早地使用手机、
电脑，会对汉字字形记忆不牢。开
展朗读、书写竞赛，是提高汉字识记
书写行之有效的好方法。

近段时间以来举办的《中国汉
字听写大会》让许多观众都有挫败
感，更让人们意识到越来越多的青
年人和中年人正退化为“失写一
族”。有数据显示，超过九成的受访
者曾“提笔忘字”。这怎能不引发人
们对汉字命运的忧虑！

拯救汉字书写文化，要从小学
生抓起。《语文课程标准》要求1—6
年级认识常用生字 3000 个，其中
2500 个左右会写。1—2 年级要认
1600—1800 个 ，会 写 800—1000
个。而社会常用字有 3500 个左
右。这基本奠定了人一生识字写字
的基础，因而小学阶段要重点加强
汉字的识记和书写教学。

汉字浩如烟海，要做到多识、牢
记、写得规范端正并非容易。那如
何加强汉字的识记和书写训练呢？
在长期的教学实践中，老师们创造
出多种多样行之有效的识字方法。
诸如：

要根据学生的生理和心理特
点，低年级要认、写分开，多认少
写。因为小学生手部的肌肉群比较
稚嫩，力气小，加上刚开始学写字不
熟练，写得慢而吃力，因而每次不要
写得太多，用时太长，而致其望而却

步；但要读准字音，认准字形，理解
字义，会组词应用。这样，循序渐进，
不断积累，使其始终保持对识字写
字的浓厚兴趣。

要探索汉字构字规律，培养激
发学生的识字兴趣。形声字在汉字
中占大多数，掌握形声字的造字规
律，对提高生字的识记效率将起到
重要作用。形声字由形旁（表义）、声
旁（表音）两部分组成，要将汉字音、
形、义三者结合起来识记。如“清、
请、晴、睛”，“青”是声旁，其形旁分
别为“氵”“讠”“日”“目”。运用这种
方法能使学生牢固建立音、形、义三
者之间的联系，有效提高识记效率。

教给识字方法，如：字形分析
法、减件法、加件法、换件法、归类法
等等。在教学中，综合运用，博采众
长，根据识字内容教给识字方法，让
学生生动活泼、轻松愉快地多认字，
让学生掌握自己喜欢或适合自己的
识字方法，学会独立识字。

借助顺口溜或儿歌教学，妙趣
横生，琅琅上口，易学好记，学生印
象深刻，可以提高识字、辨字、记字
的能力，一旦记住便永久难忘。如

“美”字：羊字没尾巴，大字在底下；
“金”字：一个人，他姓王，口袋装着
两块糖；“碧”字，王大妈，白大妈，同
坐一块大石头；“坐”字，两人背靠
背，坐在土地上；“告”字，一口咬掉
牛尾巴等。

认真训练学生写字的基本功，
包括基本笔画、基本笔顺和间架结
构三个方面，培养学生良好的写字
习惯，先把字写规范、端正、整洁，再
把字写得漂亮一些。这就要求老师
在读音、写字方面要具备较高水平，
成为学生效仿的楷模。

汉字书写要从小学生抓起
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百姓说话

近两年，“行受贿代理人”正成为部分贪污贿赂案件犯罪新模式，即“居间人”腐败犯罪现
象。除亲朋好友、专家学者外，退休干部因为在职期间建立起庞大的关系网而成为“行受贿代理
人”最佳人选。

代理行贿

人类心理虽是共通的，但由于
历史、文化、地理环境的不同，在
理解上会存在一定的差异。因此在
听别人说话的时候就要特别细心领
会与揣摩，学会倾听他人的弦外之
音。美国人说话比较直接，有什么
说什么，不会顾虑太多；中国人有

“行不露足，踱不过寸，笑不漏
齿，手不上胸”的传统，说话比较
含蓄，对任何事情就不会讲得那么
直白、浅露，想表达什么意图时，
往往不会直接说出，而是迂回委婉
地表达出来，特别是年长者和高文
化人员的“难以启齿”之事。当地
人认为，高水平、高素质的人就应
该能听懂“弦外之音”，听不出他
人“弦外之音”的人，往往被称作

“没有内涵、没有能力”的人，被
视为缺乏生活阅历、不懂得人情世

故的人。客观地讲，学会倾听弦外
之音是人际交往的一个重要技能，
是处理人际关系的基本要件，是有
效沟通和不陷入尴尬的重要途径，
听懂他人弦外之音会减少矛盾和误
解。生活中弦外之音的例子很多，
热恋中的女子常对男友说：“我看
上你不是因为你的钱”，仔细想一
想，女人又不是白痴，什么都没
有，只有爱情能当吃饭啊？即使你
现在没有钱，那么她的眼光也能看
见你的以后，如果你很有能力，她
肯定把你当作可升值性股票把你攥
在手里。再例如一对恩爱夫妻说：

“给我讲讲你和你以前的她 （他）
的故事，我不会生气的”，谁信谁
完蛋！男女人之间不吃醋还叫真爱
吗？哪怕是过去了 500 年的事情，
等你说完了，她（他）们就完全露

出丑恶的嘴脸，要么和你闹翻天，
要么和你闹离婚”。你刚到一家公
司不久，领导找你谈话：“你到公
司还没多久，就出了不少业绩，以
后有什么打算？”，看似轻松的一句
话可能却暗含深意，这是在考察你
的工作心态，你回答的时候就不能
太随意。

在生活中，听懂对方弦外之音
的真实意思是门大学问，学会倾听
是至关重要的，“抵触”与“防
卫”是倾听最大的障碍，往往有很
多人根本听不懂别人在跟他说什
么，因为他完全活在自己的内心世
界里——当“自我”脑海信息太满
时，外界的信息是很难进入大脑
的。倾听是需要放松的，心灵的放
松是不设防的。自信、放松、“倒
空自己”才能让声音自然地流进平

静的心灵当中。实际上部分人由于
心理特质所使，往往被自我和欲望
所束缚，感受不到真实的世界，当
处在紧张状态时就会出现“听而不
闻”，不管他人说什么，当事人只
关注自己。听懂对方弦外之音，学
会倾听是基本条件，只有用心倾
听，人的生理、心理、精神三个层
面才会高度集中。只有高度集中时
才能听懂他人话语中的全部信息，
还能“听到”这些信息的真实反应
所在。当然学会聆听他人的弦外之
音，不是猜测、不是主观想象，而
是放下过度膨胀的自我，用心理解
对方、陪伴对方。

读懂人心——学会倾听他人的弦外之音
贺敬义

贺敬义，枣庄市立二院院
长，主任医师，高级心理咨询
师，山东省医学会精神病学专
业委员会副主任委员，枣庄市
医学会精神病学专业委员会
主任委员。长期从事精神病
学研究和临床诊治工作，专业
造诣深厚，著述甚丰，出版专
著10余部，发表论文30余篇，
多项研究成果获奖。 精神卫生名家讲座精神卫生名家讲座

新闻：国家级文保单位泰
州城隍庙内，建起了一个福星
殿，个人只要捐赠 3680 元至
26800元，就可以得到一个永久
性“福位”存放骨灰盒。由于泰
州城隍庙是国家重点文物保护
单位，不会被拆迁，因此福位可
以说是永久性的。

点点评：市场意识深入佛
心。

新闻：国务院教育督导委
员会办公室日前印发《中小学校
责任督学挂牌督导办法》。根据
《办法》，全国 30多万所中小学
到今年底均将配置挂牌责任督
学，对学校的招生、管理、课程设
置、师德建设以及学生减负等问
题进行经常性督导。（《新京报》9
月24日）

点点评：好大的权力。

新闻：余姚四中的王晶晶
和小伙伴们数月穿梭在余姚老
城区的老房子之间，做出一份危
房调查报告，指出当地危房检测
申报程序有大漏洞。这份小小
的社会实践报告，或许真能推动
当地立法的修改。下个月，宁波
市将就此举行立法听证会。

点点评：小伙伴补了谁的漏
洞？


