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第一眼

晚报讯（记者 董艳）昨天枣城一
大早阳光普照，全然没了前日的狂风
细雨，中午时分走在街头甚至还有些
许热浪扑面的感觉。昨天下午，记者
从市气象局获悉，今天枣城持续晴好
天气，最高气温较昨日有所上升。

具体天气预报如下：昨天夜间到
今天白天全市天气晴转多云，清晨有
轻雾，降水概率 10%，偏南风 2-3级，

最低气温21℃，最高气温31℃。预计：
18日，多云，早晨部分地区有雾或轻
雾，偏南风 2-3级，最低气温 20℃，最
高气温 29℃；19日，多云转阴，局部有
小阵雨，偏南风 2-3 级，最低气温
20℃，最高气温29℃。

昨天下午三时，山东省城市环境
空气质量状况发布平台上的监控数据
显示，枣城空气质量状况从良到重度

污染跨越幅度较大。其中，市中区政
府 AQI指数为 210，空气质量等级为
重度污染，首要污染物为PM2.5；污水
处理厂 AQI指数为 166，空气质量等
级为中度污染，首要污染物为PM2.5；
薛城区环保局 AQI指数为 135，空气
质量等级为轻度污染，首要污染物为
PM2.5；峄城区政府 AQI指数为 146，
空气质量等级为轻度污染，首要污染

物为 PM2.5；台儿庄区环保局 AQI指
数为 152，空气质量等级为中度污染，
首要污染物为 PM2.5；山亭区环保局
AQI指数为70，空气质量等级为良，首
要污染物为 PM2.5；市环保局 AQI指
数为 154，空气质量等级为中度污染，
首要污染物为 PM2.5；高新区 AQI指
数为 165，空气质量等级为中度污染，
首要污染物为PM2.5。

气温继续上升 局部轻雾缭绕

晚报讯（记者 焦兴田）
日前，记者从市财政部门了解
到，近年来，随着我市体育彩
票发行的稳步增长，所筹集的
体彩公益金也逐年增加，群众
体育项目在我市体育彩票公
益金支出中所占比重不断上
升，预计 2013年将首次超过
50％。截至目前，市财政累计

投入本级体育彩票公益金
2600多万元，资助建设全民
健身路径 300多条，建成“农
民体育健身工程”1000多个，
使全市 70%的行政村拥有了
公共体育场地。

据了解，在大力支持民生
体育和全民健身工程方面，市
级体彩公益金支持了承办全

国体育舞蹈健身秧歌大赛、承
办第三届全国智力运动会棋
类比赛项目、参加山东省第五
届百县篮球比赛、千校乒乓球
比赛、万人象棋比赛、举办清
明节、国庆节、重阳节等节日
登山活动、“全民健身日”群体
活动展演、元旦万人长跑、全
民健身月活动、社会指导员培

训等22项群体活动。
“下一步，市财政部门将

充分利用好体彩公益金，助力
城乡民生事业发展，提高百姓
健康水平，将这一惠民政策向
边远的村庄辐射，争取‘十二
五’末实现每个乡村全民健身
工程的无缝覆盖。”市财政部
门工作人员向记者介绍道。

2600万体彩公益金助力城乡民生工程

70%行政村有了公共体育场地

中秋佳节就要到了，人
们餐桌上的麻辣小龙虾渐
渐少了，取而代之的是鲜美
的螃蟹，各大超市内螃蟹在
水产品摊位占据了重要位
置，肥美的螃蟹一个个整装
待发，排队等待“奔赴”市民
的餐桌。

（记者 刘一单 摄）

秋意浓
螃蟹肥

晚报讯（记者 孔浩）记
者昨日从峄城区林业部门获
悉，为进一步做深石榴产业，
榴园镇全力扩大石榴种植规
模，计划利用 5年时间，再造
一个新榴园。

据了解，今年以来，榴园
镇共投入资金 3000多万元，
栽植石榴 2.7万多亩。该镇
按照“统筹规划，分步实施，
重点突破，全面推进”的原

则，制订了《石榴产业发展总
体规划》和《2013年石榴扩种
实施方案》。今年重点实施
了“两线（枣临高速沿线和旅
游复线沿线）五片（逍遥峪景
区、美果来精品石榴示范园、
榴园旅游客服中心、逍遥村、
北龙塘村）”的石榴种植。积
极创新扩种模式，引导农民
流转土地，鼓励企业、种植大
户承包种植经营，制定出台

了奖励扶持政策。美果来公
司承包土地 4200余亩，建设
了美果来石榴精品示范园，
培植国内外优良种苗 200多
万棵；香港富丽企业集团黛
宝玉珠宝实业有限公司承包
土地 1400余亩，筹建鲁南冠
世榴园生态文化产业园。目
前全镇累计流转土地 2万余
亩。该镇坚持种管并重，各
村落实了不少于10人的管护

队伍，镇里落实了管护资金，
出台了管护措施，逐步形成
了管护长效机制。另外，该
镇坚持石榴种植水利先行，
今年在石榴扩种区共打机井
17眼，改造旧井 6眼，铺设供
水管道48800多米，新增变压
器 9台，低压配电箱 17个，架
设线路 6600多米，为提高石
榴的成活率提供了有力保
障。

扩大种植规模 五年再造一个新榴园
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肉毒素是肉毒杆菌产生的毒
素，是一种神经毒素，原先用于治
疗面部肌肉痉挛和其他肌肉运动紊
乱症，用它来麻痹肌肉神经，以达
到停止肌肉痉挛的目的，后来被应
用于医学美容。肉毒素可以阻断神
经与肌肉间的神经冲动，使过度收
缩的小肌肉放松，进而达到除皱的
效果。或者是利用其可以暂时麻痹
肌肉的特性，使肌肉因失去功能而
萎缩，来达到雕塑线条的目的，也
就是通常所说的去皱和瘦脸。

肉毒素的美容功效
肉毒素美容功效一：去皱。肉

毒素能去除鱼尾纹、抬头纹、皱眉
纹等上半脸的表情纹，效果很明
显。下半脸的皱纹，如颈部的皱
纹，也可以通过注射肉毒素的方式

获得改善。
肉毒素美容功效二：瘦脸。有

一些人因为两边的咀嚼肌太发达，
脸形方方正正，线条太过死板。在
发达的咀嚼肌部位注射肉毒素，可
以让肌肉萎缩，渐渐使国字脸变为
瓜子脸，脸部线条会变得柔和。

肉毒素美容功效三：改变眉
型。有一些人眉尾下垂，看起来没
有精神，可以注射肉毒素，调整眉
型，在眉尾的下方注射，使眉尾上
扬。

肉毒素美容功效四：肉毒素瘦
腿。有萝卜腿困扰的人，在较发达
的小腿注射肉毒素，可以让小腿肌
肉萎缩松弛，使小腿显得修长。

肉毒素美容功效五：肉毒素可
止汗。不管是手脚汗，腋下多汗，
或身体多汗症，注射肉毒素，可使

多汗的部位不再出汗。腋下注射肉
毒素，作用机理是扰乱皮肤细菌和
阻断汗腺分泌，控制排汗的神经末
梢，抑制产生排汗的化学物质释放，
可以明显减少汗臭及多汗的程度。

肉毒素美容功效六：肉毒素可
治疗颜面抽搐。

肉毒素注射除皱美容技术是目
前热门的美容项目之一，最近也有
不少新闻曝出很多明星也注射肉毒
素来除皱瘦脸。那么肉毒素注射除
皱的效果怎样呢？为什么会有这么
多人注射肉毒素呢？

肉毒素注射除皱的作用在于可
以阻断“神经”与“肌肉”间的神
经冲动，使脸部过度收缩的肌肉松
弛，进而使动态性皱纹消失。治疗
后的脸部肌肉可保持平滑且不会成
皱纹，而未受治疗的肌肉仍可正常

地收缩，因此并不会影响正常的脸
部表情。以前，要去除脸上的皱
纹，可能必须借助拉皮。一般人通
常会等上了年纪，皱纹较深时才做
拉皮手术；在皱纹刚刚出现时，只
有任其发展而无技可施。肉毒素注
射除皱正好可弥补这段拉皮前的空
档，所以年轻人的动态性皱纹也极
适用。

肉毒素注射除皱对于我们眉心
中间的垂直的皱眉纹、眼角的鱼尾
纹和笑纹以及抬头或者是在向上望
时产生的横额纹等等均有明显的治
疗效果。而对于我们鼻与口唇之间
的皱纹、口部周围的皱纹，以及对
下巴凹陷的现象或者是皱褶
等也是有一定的治疗作用。

没有皱纹的脸庞是每个
女性都很向往的，手术可以

帮助我们完成这个美丽的心愿，而
在进行肉毒素注射除皱之后我们还
要注意，在手术后的几天尽量不要
进行一些面部活动以及在饮食上要
注意一些辛辣刺激的食物，以确保
肉毒素注射除皱的作用能够更好地
发挥出来。

目前，市场上合法的肉毒素品
牌只有两种：美国的“保妥适”和
兰州生物研究所的“衡力”。非法
的肉毒素注射会导致严重的后果，
因为毕竟肉毒素是一种剧毒的药
品，如果不按照医疗规程操作，风
险是很大的。（本文作者系胡乐祥
医疗美容诊所主任）
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