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夏季车内空气的有害成分
往往高于其他季节，主要原因
是在夏天车内温度可以达到 70
度以上，这个温度会加剧车内
中控台、方向盘等塑料制品甲
醛和其他有害气体的排放，更
要注意的则是车主往往喜欢在

车内放置塑胶脚垫，化学纤维
的座套等汽车用品，这些物品
受热后排出的有害气体远远大
于车内本身物品的排出量。所
以在夏天应尽可能的移除塑胶
制品。

夏日炎炎，大家通常会感

到身体不适，同样你的爱车也
会需要调养，空调检测，胎压
检测，油品更新，电路检测等
等必不可少，在此提醒你一
下，为了你和家人的出行安
全，请到正规 4s店保养和购买
汽车用品。 （李民）

炎炎夏日汽车保养要讲技巧
一 年 有 三

个伏天，分初
伏，中伏，末
伏。三伏天就
是我们通常说
的 最 热 的 时
候，百姓说的
“苦夏”就在
此时。2013 年
入伏是在阳历
7 月 18 日。面
对炎炎夏日，
汽车保养自不
可少。

空调的运转正常与否直接
影响车主夏天开车的舒适性，这
也是夏季对汽车空调滤芯进行
清洗更换的最主要原因。

夏季炎热，车内是一个密闭
的空间，湿热正是细菌、病毒孳
生的温床，就会让车内空气经常
性地处于一种不健康状态。特别

刚购买的新车，内装饰材料中含
有毒气体，使车内空气浑浊，有
害物质在不知不觉中使人出现
头痛、乏力等中毒症状。

重点之一：空气滤芯的检测更换

夏季胎内空气膨胀容易造
成爆胎。进入夏季以后就应该
适当地降低气压，还有要对整

个轮胎进行检查，看看轮胎是
否有鼓包和暗伤，如果有鼓包
和暗伤要及时进行更换，防止

突然爆胎，尤其要注意车的前
胎，一旦爆胎车辆就失去了方
向很危险。

重点之二：胎压常检测

夏季车内油品容易变质，车
辆使用频繁可以更换成夏季专
用机油，如果就是平时代步，更

换四季机油就可以了。还要注
意一下防冻液是否缺少，夏季温
度比较高，车辆缺少防冻液容易

温度过高。另外应该清洗一下
水箱外表，防止由于散热不好而
使得发动机温度过高。

重点之三：各类油品需更换

现在大家购车后往往喜欢
自己添加配置，如果是贴膜，粘
贴装饰物还无大碍，但是如果是
安装防盗报警器，倒车雷达，改
造汽车音响系统，就存在安全隐

患了。
因为改造汽车电路后无疑会

增加汽车电路的负荷，轻者容易
造成电瓶馈电，如果走线不科
学，在炎热的夏季更容易造成汽

车自燃。据统计，汽车自燃的案
例中超过八成是由于汽车电路
短路引起的。所以在夏季一定
要到 4s店对汽车电路进行安全
检查，提前发现问题。

重点之四：汽车电路及时检查

重点之五：空气污染要治理

空调制冷不给力解决有办法
夏天，汽车空调又开

始使用了。当车主大汗

淋漓满怀热情地想要打

开车载空调，准备享受空

调带来清凉的时候，尽然

发现，车载空调不工作

了。因此，我们要赶在炎

热的天气到来之前对车

辆空调进行检查。

为了使车架与车身的振荡敏捷衰减，改进汽
车行进的平顺性和舒适性，汽车悬架系统上通常
都装有减振器，当前汽车上广泛选用的是双向效
果筒式减振器。

减振器是汽车使用过程中的易损配件，减振
器作业好坏，将直接影响汽车行进的平稳性和其
它机件的寿命，因而咱们应使减振器常常处于工
作状况。可用下列方法查验减振器：

1.使汽车在路途条件较差的路面上行进
10km 后泊车，用手摸减振器外壳，若是不散
热，说明减振器内部无阻力，减振器不工作。此
刻，可参入恰当的润滑油，再进行实验，若外壳
发热，则为减振器内部缺油，应加足油；不然，
说明减振器失效。

2.用力按一下保险杠，然后松开，若是汽车
有2—3次跳动，则说明减振器在工作。

3.当汽车缓慢行进而紧急制动时，若汽车振
荡比较剧烈，说明减振器有问题。

4.拆下减振器将其直立，并把下端衔接环夹
于台钳上，用力拉压减振杆数次，此刻应有稳定
的阻力，往上拉的阻力应大于向下压时的阻力，
如阻力不稳定或无阻力，可能是减振器内部缺油
或阀门零件损坏，应进行修理或替换零件。

在断定减振器有疑问或失效后，应先查看减
振器是不是漏油或有陈旧性漏油的痕迹。油封垫
圈、密封垫圈决裂损坏，油缸盖螺母松动。

若发现漏油，首要拧紧油缸盖螺母，若减振
器仍漏油，可能是油封、密封垫圈损坏失效，应
替换新的密封件。若是仍然不能消除漏油，应拉
出减振杆，若感到有发卡或轻重分歧时，再进一
步查看活塞与缸筒的空隙是不是过大，减振器活
塞连杆有无曲折，活塞连杆外表和缸筒是不是有
划伤或拉痕。

若是减振器没有漏油的现象，则应查看减振
器衔接销、衔接杆、衔接孔、橡胶衬套等是不是
有损坏、脱焊、决裂或掉落之处。若上述查看正
常，则应进一步分化减振器，查看活塞与缸筒间
的合作空隙是不是过大，缸筒有无拉伤，阀门密
封是不是有问题，阀瓣与阀座贴合是不是紧密，
以及减振器的蔓延绷簧是不是过软或折断，依据
状况采纳修理或换件的方法修补。

别的，减振器在实际使用中会呈现响声的毛
病，这主要是因为减振器与钢板绷簧、车架或轴
相碰撞，胶垫损坏或掉落以及减振器防尘筒变
形，油液缺乏等导致的，应查明原因予以修补。

对减振器进行查看修正后应专门进行功能实
验，当阻力频率在 100±1mm时，其缓慢行程和紧
缩行程的阻力应符合规定。 （王银）

汽车减振器检修
维护不可小视

问题一：空调制冷不给力。
最常遇到的问题是经过一个冬
天后，打开空调时发现其制冷
能力下降了，甚至有些车辆的
空调出风口还会吹出热风。

车辆的空调系统由许多金
属管路组成的，管路之间的链
接存在细小间隙，因此空调系
统中的冷媒（“雪种”）严格
意义上是存在泄漏的，只是在
一般情况下，泄漏量极少。与
此同时，空调系统中的干燥瓶
（“用于吸附冷媒中存在的水
分”）也会由于吸附水分的关
系，积存部分冷媒而导致空调
系统中的冷媒减少。在这种情

况下，我们可以通过空调系统
制冷时，空调管路的高低压管
路压力来判断空调系统雪种存
量情况。

空调高低压检查管路位于
发动机舱内，使用专用的压力
表可以检查。在空调系统运作
时 ，高 压 管 路 的 压 力 应 为
12.5bar左右，低压管路的压力
应为 1.5-2.5bar 左右。如发现
空调高低压管路的压力均比标
准压力低很多，则说明空调系
统的冷媒不足。在这种情况下，
需要抽加冷媒并测试空调系统
的密封性。如果空调系统没泄
漏，那么可以根据车辆型号加

入适当量的冷媒即可。
问题二：空调出风口冒出

不明气体。有些情况在开空调
时会发现，从空调出风口喷出
大量白色呛鼻的气体。这些气
体其实是气化后的冷媒。出现
这种情况，是因为中控台内部
的蒸发器出现了泄漏，我们只
能更换中控台内部的空调蒸发
器了。对于市面上那些补漏产
品，我们持怀疑的态度，建议车
主不要使用相关的产品。更换
蒸发器是一个较大的工程，需
要抽空冷媒并拆卸中控台。

问题三：空调异响。包括空
调系统内部异响以及空调系统

外部异响。内部异响一般是系
统冷媒中存在空气或者水分，
在冷媒蒸发膨胀时产生异响，
用户感觉到的是中控台内部有
响声；外部异响一般是空调压
缩机的异响，在空调压缩机附
近能感觉到响声。此类异响一
般是由于冷媒成分中掺杂了空
气和水分造成。如果抽加冷媒
后情况依旧，而异响位置位
于压缩机附近，那么压缩机
内部机械结构损坏的几率
较大；如果一段时间后异响复
发，且一项位置位于中控台内
部，则干燥瓶效率降低的几率
较大。 （悦华）


