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中共枣庄市委组织部官
方微信公众号“枣庄组工”

（zzdjxc） 已上线运行，旨在
发布权威信息，交流工作动
态，是组织部门新闻宣传、
信息公开、工作交流的重要
平台。敬请广大党员干部群
众积极关注，提出意见建议。

“枣庄组工”微信公众号上线运行

8 月 11 日早班，枣矿集团柴里煤矿掘
进一区副区长班昌民在井下作业现场发现
顶板条件不好，巷道成型差，便向该队队
长张志国反映这一情况，并建议立即停止
进尺，处理完这一问题再恢复生产。

“安全无小事。一旦安全与生产发生冲
突，生产要为安全让路，宁愿不进尺也要
确保安全。”张志国说。

今年以来，柴里煤矿按照集团公司推
进“本质安全六项工程”的要求，严管
理、夯基础、提质量，在安全生产、朴素
质量标准化创建等方面均取得了较好的成
绩，保障了矿井长治久安。

“在矿井生产一线，安全管理最大的难
度在于对人员作业行为的管控。”矿长李文
说。

柴里煤矿人员多，管理难度大。为
此，他们围绕提升“双加”安全文化内

涵，主动适应装备升级对安全管理带来的
新要求，创新推行“全层级自主管理”新
模式，通过整合现有安全管理体系，推行
扁平化管理，严格“90+F”考核机制，激
发了各层级自主管理内生动力。目前，采
掘 辅 助 专 业 59% 的 区 队 、 63% 的 班 组 、
90%的职工均达到自主管理考核标准。

与此同时，他们还从增强职工安全意
识入手，倡树“严管就是真爱”的理念，
深化“双示”教育，举办事故案例警示教
育大课堂，敲响安全警钟。坚持严现场，
加密专项检查频次，加大隐患比率考核，
今年先后组织专项检查 400 余次，消除安
全隐患8000余条。坚持严干部，先后对37
起典型违章事件、370 余人次管理干部进
行了严肃问责，保持了安全管理高压态势。

在该矿 23614 工作面，综掘二队一名
职工在综掘机工作期间没有按章操作，便

对这名职工以及作业现场的另外 1 名结对
职工进行处罚，并在班前会上进行通报批
评。

“处罚和批评不是目的，只是手段，就
是为了让大家明白违章作业的危害，让大
家养成按章作业的好习惯。”安监处处长杨
明说。

今年年初，该矿掘进二区一名职工有
多次不安全作业行为。为此，该区队安排
专人给他做思想工作，帮助他增强安全意
识。截至目前，这名职工一直按章作业，
未出现不安全作业行为。

今年以来，该矿通过实施各类严管措
施，违章总数同比降低 12.6%，推动了本
质安全型矿井建设。

在此基础上，该矿还不断深化“双基
建设 36 策”，常态化开展创优评差活动，
筑牢了安全管理前沿防线。构建“AC-

ME”精准培训模式，开发“柴煤 e 课堂”
手机APP，制作传统文化教育课件，制定

“一人一策”精准帮扶措施，累计举办各类
培训班 56 期，提高了安全教育的实效性。
规范操作流程，制定下发地面 12 个工种、
井下 18 个工种安全生产“十不准”，实现
了职工安全意识和操作技能“双提升”。

“安全质量标准化是确保安全生产的基
础。因此，我们还采取多种措施让职工树
立精准意识，要求他们上标准岗、干标准
活。”矿党委书记赵连永说。

该矿突出以质保安，狠抓安全高效朴
素质量标准化建设，强化“全面质量管
理”，深化专业专项治理及查暗点、除盲
点、全面质量提升活动，高标准完成了西
翼一条线、23 上 607 工作面等 3 条精品线
路和39个精品工程创建，以点带面提高了
矿井质量管理水平。

严管理 夯基础 提质量
——柴里煤矿创新安全管理模式促发展侧记

刘光贤

9月26日，由省委老干部局主办的“庆祝改革开放40周年第二届全省离退休
干部合唱比赛”在济南落幕。枣庄老年大学合唱团携歌曲 《新英雄赞歌》 等参
赛，获得了团体银奖和优秀组织奖。图为比赛现场。 （记者 侯咏梅 摄）

唱响《新英雄赞歌》

薛城讯 今年以来，薛城区通过建立完善监
测预报体系、科学制定综合防控方案、加大森林植
物检疫等措施，全力做好林业有害生物防治工
作。截至目前已完成防治林业有害生物疫情面积
25 万亩次，防治率达 98.62%，无公害防治率达
96%；监测覆盖率为100%；测报准确率为99%；共
下发病虫情预报5期1000余份，全面完成了市下
达的“四率”指标。

该局建立完善林业有害生物监测预报体系，
全面完成1个省级测报点、4个市级测报点、8个
区级测报点的建设，布设监测区40个、诱捕器10
个，对全区重大林业有害生物做到及时监测、及时
预报、及时防治。

该局针对美国白蛾、杨小舟蛾等重要林业有
害生物，在其幼虫期采取飞机、机械、人工联合
喷药防治，防治面积达 25 万余亩次；在成虫
期，通过悬挂黑光灯、释放天敌、安装性诱捕器
等方法诱杀成虫；在网幕期，组织人员剪除网
幕，有效控制了林业有害生物的扩散和蔓延。同
时，加大森林植物检疫工作力度。该局一方面规
范种苗产地检疫、森林植物调运检疫程序，对调
入本区的森林植物实行《检疫要求书》制度；另
一方面狠抓外调苗木复检工作，严防林业有害生
物扩散。 （孙杰）

薛城扎实做好林业有害生物防治工作

（上接第一版） 就加强政协党的建设工作，
孙欣亮指出，要旗帜鲜明加强政协党的建
设，发挥好政协党组在政协工作中的领导
核心作用、基层党组织的战斗堡垒作用、
政协组织中共产党员的先锋模范作用，不
折不扣地把中央和省委的部署要求落实下
去，以党建新成效引领各项工作不断开创
新局面。要持之以恒抓好思想理论武装。

健全学习制度体系，重视委员学习教育，
把委员学习教育与视察考察、专题调研等
结合起来，与落实“三联双带”制度、扎
实开展“一个党员一面旗、党员当先锋”
活动结合起来。要推进政协全面从严治党
向纵深发展。各级政协党组织要扛起全面
从严治党主体责任，运用好监督执纪“四
种形态”，做到真管真严、敢管敢严、长管

长严。要充分发挥政协党组织整体功能。
发挥党员委员的模范作用，发挥中共界委
员“关键少数”作用，示范带领全体政协
委员自身正、自身净、自身硬。要持续改
进工作作风提升履职质量。紧扣转型升
级、乡村振兴、营商环境、生态环保、脱
贫攻坚等重大课题，积极开展调查研究、
协商议政、履职监督等工作，为党委政府

科学施政提出更多真知灼见。同时，要着
手筹备市政协十届三次会议，重点做好大
会议政发言材料的筛选提升工作，做好本
届首次优秀市政协委员评选工作。各位常
委要当好“关键少数”，发挥“头雁效
应”，在政协工作中带好头、当表率，交上
一份好的年度履职报告。

（记者 李鲁）
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利用先进的生态养鸡模式，全程不添加任何抗生素，利用鸡
粪生产有机肥改良土壤为有机土壤，进行蔬菜及农作物的有机
种植，种植的农作物再当作蛋鸡的饲料，如今，这家坐落在薛城
区常庄镇吴庄村的山东健袖生态科技有限公司即将完成初期建
设。近日，记者来到这家企业，详细了解它的生产过程。

山东健袖生态科技有限公司是北京健袖在枣庄市薛城区
常庄镇吴庄村落户的科技企业，主要负责运营枣庄健袖现代
农业示范园区。健袖现代农业示范园规划3600亩，总体投资
5亿元，分三期投资建设；一期投资9000万元，占地500亩，
主要建设30万羽生态蛋鸡养殖，16栋智慧大棚，2座智能温
室，建设产品检测中心，为城市提供安全的粮食和蔬菜。山东
健袖生态科技有限公司董事长舒德伟介绍说，通过生态养殖
蛋鸡项目落地，利用鸡粪生产有机肥改良土壤为有机土壤，进
行蔬菜及农作物的有机种植；利用现代化技术从鸡蛋里提取
蛋黄素、卵磷脂、生物蛋白、蛋白液；通过有机种植生产的有机
农作物、有机蔬菜、不含抗生素的生态鲜蛋等刚需产品为健袖
商城的用户提供可以放心吃的生态鸡蛋及有机农产品；最终

形成种养结合、循环经济，生态养殖、有机肥加工、有机种植、
鸡蛋深加工、观光休闲农业、生态养老、精准扶贫、农民职业化
转变于一体的现代农业示范园。

在生态科技公司内，董事长舒德伟向记者展示了自动化养
鸡棚，舒德伟告诉记者，这套养鸡设备全部来自进口，养鸡过程
中全部采用益生菌发酵粮食喂鸡，实现自动喂料、自动喂水、自
动捡蛋、自动环控系统等全自动化养殖，能自动检测并控制鸡舍
里的温度、湿度、氨气浓度等各项指标；每只鸡的脚上都带有脚
环，通过电脑系统，能清楚地知道某只蛋鸡吃了多少料，喝了多
少水，身体健康状况如何等，全程不使用任何抗生素，保证了蛋
鸡的营养品质，产生鸡粪后，经过封闭的蛟龙把鸡粪运输到有机
肥车间的发酵罐里，不与空气接触，避免了鸡粪的污染及气味的
传播；通过益生菌参与鸡粪发酵16小时后，就可以完全发酵完
成；再通过烘干设备对发酵完的鸡粪进行烘干、造粒就加工成有
机肥了，经枣庄市农业局检测，有机肥的有机质达到80.17%。
有机肥再去改良土地，既实现了鸡粪无害化处理，又能降低我们
改良土地的成本。舒德伟说，公司目前厂区内的种植土地和鸡
棚到时将以分租的形式转租给周边的意向村民，整个饲养过程，
村民需以公司要求完成，之后，公司会以高于市场价的价格收购
鸡蛋，为村民们提供致富的条件。

在分装车间内，工作人员正在对当日生产的鸡蛋进行筛选，
工作人员表示，采用此饲养方式生产的鸡蛋更为健康，营养程度
更高，基本无有害物质，蛋黄的口感也更好。当天生产的鸡蛋，
第二天就能送到顾客家中，让顾客第一时间吃到鲜蛋。如今，公
司更是推出了蛋鸡认领活动，即每年只需399元，便可享受每周

8枚鸡蛋送货上门的服务，待到蛋鸡退役时，还可免费获得一只
生态蛋鸡，让用户真正体验到蛋鸡的品质。

据悉，枣庄健袖现代农业示范园利用互联网技术、物联网
系统及现代科技应用，发展现代一二三产业。以生态养殖为
核心，利用鸡粪生产有机肥改良土壤为有机土壤，进行蔬菜及
农作物的有机种植；利用现代化生物技术从鸡蛋里提取蛋黄
素、卵磷脂、蛋黄免疫球蛋白、溶菌酶、蛋白液；通过有机种植
生产的有机农作物、有机蔬菜、不含抗生素的鸡蛋等刚需产品
作为健袖商城的引流工具，建立庞大稳定的消费大数据并形
成消费资源转化的闭环；利用鸡蛋深加工及提取的工业项目，
与中小蛋鸡养殖户建立供应链关系，推动中小蛋鸡养殖户进
行产业的升级及结构的调整。使一二三产业充分融合，最终
形成种养结合、循环经济、生态养殖、有机肥加工、有机种植、
鸡蛋深加工、观光休闲农业、生态养老、精准扶贫、农民联产、
农民职业化转变于一体的现代农业示范园，并将整体模式逐
步在全国推广。

健袖现代农业示范园现在无论科学技术层面，还是经营
理念层面，还是市场营销层面，均已走在了中国农业的最前
沿，为中国农业现代化的发展探索出一条农业+互联网的新
的路径。目前项目资金充足，接下来就是需要尽快完善健袖
现代农业示范园的各项建设及一二三产业融合的产业布局，
建立示范带动作用，利用高新生物技术填补国内提取蛋黄免
疫球蛋白的空白。在为当地提供食品安全的同时，推动当地
产业结构的调整及升级，带动当地农民增收创富，增加当地财
政收入，为实现当地乡村振兴战略的发展作出应有的贡献。

营养鲜蛋 全程零添加

枣庄健袖：打造循环生态农业鸡蛋
□记者 王龙飞 摄影报道

若是想要减肥效果好，游泳、骑行、跑步怎么可以少？
这号称三大减脂界的巨头，简直是胖子燃脂的必选项目啊！
可这么“常规”的减脂运动，100个人有100个人的做法，怎样
才算对呢！别急，以下这些运动小技巧，让你在征服游泳、骑
行、跑步的同时，还能疯狂甩肉，好身材让人羡慕不停！

游泳，勾勒身体美丽线条。游泳燃脂效果非常显著，水
的阻力可以增加运动的强度，使全身的线条更加柔和，达到
很好的塑形效果，简直是瘦身利器！

游泳前一定要做好暖身运动。游泳前应考虑身体状况，
如果太饱、太饿或过度疲劳时，不要游泳。游泳前先在四肢
撩些水，然后再跳入水中。不要立刻跳入水中。游泳时如胸
痛，可用力压胸口，等到稍好时再上岸，腹部疼痛时，应上
岸，最好喝一些热的饮料或热汤，以保持身体温暖。

骑行，赶走全身肥肉。骑行也是胖纸界减肥者非常喜爱
的一项运动，不仅可以高效燃脂，还可以提高心肺功能，并
加快你的反应能力。

车把位置对，燃脂更到位。选择自行车时，车把不要

太窄，会对你的颈部和上背部产生一定的拉力，导致头部
抬高，会影响你的骑行。车把的缓冲垫应该调成使你的上
臂和身体呈直角的状态。同样，手把也不能过低，否则会
导致你的髋部动作受限，减少了骑行时的力量，减肥效果
大打折扣。

坐姿坐得对，膝盖免受罪，当你坐在车座上并把脚放在
踏板上时，膝盖要微微弯曲。座位的高度可不是随意就好
的，座位太高会降低骑行的运动效率，座位太低则会导致膝
盖疼痛。同时你可以把车座调至稍稍向上翘，这样可以防止
身体滑到前面，保证身体有必要的支撑。

呼吸节奏稳，损伤不发生。骑行的呼吸节奏也不容小
觑，平地骑行时避免嘴巴介入呼吸，爬坡骑行时耗氧量会上升，
这时你应该口鼻并用，鼻子吸气嘴巴快速呼气。骑车正确的
呼吸不仅能够帮助瘦身，还可以避免身体损伤的情况发生。
跑步，你的减肥利器。跑步是绝大多数人减肥时首先选择的
运动，它不仅可以锻炼肌肉，还能帮助燃脂减肥！现在越来
越多的人都加入了健身的队伍，其中跑步是最简单和最基本

的健康方式。那么正确的跑步技巧是什么呢？
跑步时，所有的动作都是朝前的，不能让手臂在整个身

体范围摆动，会浪费我们的能量。你手臂始终向前摆动。在
你慢跑的时候双臂的位置也不是很高，同时你的脚尖要自然
落地，并且你要试着使每一个动作放松。此外，保持身体正
直也非常重要。在跑步中觉得累了所有的动作就会走样。也
许肩膀向前塌，也许屁股会向后撅，从而使整个身体前倾。
无论我们在跑步过程中做些什么，我们始终要让自己的身体
保持正直。手臂和肩膀向后扩，这样才会展开我们的胸部，
保证我们的呼吸更加顺畅，最好在放松的跑步训练中练习这
些。在放松的跑步练习中，能让我们轻松的集中注意力体会
这些跑步动作。

减脂三巨头：游泳、骑行和跑步

【食品安全示范企业行】

（上接第一版）坚持党委统一领导、政府负责、党委农村工作部
门统筹协调，形成市、区（市）、镇（街）层层抓落实的工作格
局。强化资金保障，加大资金统筹整合和对上争取力度，发挥
财政资金的引导和杠杆作用，撬动更多社会资本投向“三农”
领域。强化督导考核，确保各项任务落地落实。

李峰强调，要把打好脱贫攻坚战作为实施乡村振兴战略
的优先任务，以敢打必赢的决心、久久为功的韧劲，盯住重点
人群特别是“老病残”特殊困难群体，因户因人施策，强化政策
落实，确保完成稳定脱贫任务；对脱贫继续享受政策的贫困人
口，做好巩固提升工作，确保脱贫不返贫。要扎实做好当前秋
收秋种各项工作，把秸秆禁烧摆在突出位置，继续完善好的工
作机制和经验做法，继续保持零火点的良好态势，确保完成全
年禁烧目标任务。

梁宪廷要求，要坚持规划引领，坚定不移把乡村振兴战略
落到实处；要坚持颗粒归仓，科学组织好秋粮收获；要坚持种
管并重，高标准做好秋种工作；要坚持力度不减，持续抓好秸
秆禁烧和综合利用；要坚持问题导向，坚决打好脱贫攻坚
战。 （记者 崔累果）

全市乡村振兴暨三秋生产动员部署会议召开

本报讯 9月28日，农工党枣庄市委会理论学习中心组
（扩大）会议在市政协四楼党派会议室召开。市政协副主席、农
工党枣庄市委主委艾百灵主持会议并讲话。

会上，重点学习了7月17日习近平总书记在党外人士座谈
会上的讲话精神和中共中央统战部在《求是》杂志上的刊文。

艾百灵在讲话中指出，农工党全市各级组织和广大党员要
持续加强对习近平新时代中国特色社会主义思想和中共十九大
精神的学习，要坚持把政治学习放在做好各项工作的首位，把学
习变成常态，变成工作的重要部分，变成重要的生活方式。要学
以致用，与我市经济社会发展实际，与市委会、各基层组织的各
项工作紧密结合，定期组织广大党员尤其是班子成员集体学习，
抓好宣传引导，提升学习效果，积极营造干事创业、比学赶超、开
拓创新、团结奋进的良好氛围。 （记者 张琛）

农工党枣庄市委会理论学习中心组（扩大）会议召开

本报滕州讯 近日，滕州市水产服务中心联合该市综合
质量检测中心，开展了初级水产品质量安全和养殖用水抽检
工作。

此次抽检对该市大闸蟹养殖专业合作社、鑫鲜养鱼农民
专业合作社等4家单位（个人）共计4个品种8个批次的产品
和7个养殖池塘检测点进行抽检，所抽检样品的养殖方式均
为池塘养殖。本次的抽检结果将作为该市水产品质量安全监
管的重要依据。此外，通过抽检，加强了对水产品的质量安全
监管，有力保障了该市的水产品质量安全和养殖环境安全，也
为全省水产品质量安全监管提供了可靠依据。（记者 李明）

滕州开展水产品质量安全抽检

本报讯 9月28日，农工党枣庄市七届七次全委（扩大）
会议召开。市政协副主席、农工党枣庄市委主委艾百灵出席
会议并讲话。

会上，深入学习了农工党山东省七届五次常委（扩大）会议
精神；审议通过了《中国农工民主党枣庄市委员会开展“不忘合
作初心，继续携手前进”主题教育活动2018-2022年工作规划

（草案）》《农工党枣庄市委员会关于开展“学一讲”专题活动的实
施意见（草案）》；研究发展了2018年度25名新党员。

艾百灵指出，2018年是“不忘合作初心，继续携手前进”
主题教育活动的开局之年，农工党全市各级组织和广大党员
要深刻认识开展主题教育活动的重大意义。要把主题教育活
动覆盖到政治、思想、组织、制度、作风、能力和机关建设的各
方面，贯穿履职全过程；不断提高政治把握能力、参政议政能
力、组织领导能力、合作共事能力、解决自身问题能力，把农工
党枣庄市委会建设成为适应新时代要求的中国特色社会主义
参政党地方组织。 （记者 张琛）

农工党枣庄市七届七次全委（扩大）会议召开


