
5 月 30 日，《枣庄日报》小记者团
到抱犊崮游玩，我们从龙泉广场出发，
很快进入了景区，很远处便能看到一座
座绵延起伏的山脉，雾蒙蒙一片，仿佛
进入了仙境，山脚下还有一些小房子，
在山的背景衬托下，如诗如梦，仿佛一
幅美丽的山水画。快到达景区时，老师
给我们讲了抱犊崮名字的由来，介绍了
今天活动的内容。古人有诗云“奇人化
仙骑牛去，独留抱犊成美谈；自此老君
山名改，抱犊崮山美名传。”如此美景，
加上这样优美的传说，给美丽的抱犊崮
增添了神秘的味道。

来到抱犊崮脚下，我们先为山区儿
童捐书，我想：“我们一定要爱惜书，不
要乱花零花钱，攒下来捐给贫困儿童。”
亲自包粽子时，在妈妈的精心指导下，
一个可爱的三角形小粽子诞生了，我很
高兴与自豪。随后，我们又开始吃粽子

比赛，是让孩子来喂家长，我和妈妈在
齐心协力下，获得了胜利，并得到了一
个粽子香包，通过这次亲子游戏，我体
会到了家长的不易，在以后生活和学习
中，我要听家长的话，努力学习，将来报
答他们。

娱乐环节之后，我们开始登山，映
入眼帘的是郁郁葱葱的树林，隐隐约约
还能听到鸟的叫声，新鲜的空气伴随着
花草的香味随风飘扬，真不愧是国家森
林公园。随后我参加了“缅怀屈原，品
味端午，抱犊崮书楚词送粽香”活动。

从活动中我意识到了自己知识的缺乏，
以后要多练习，多接触课外知识，增加
自己的知识储备。

我们到山下集合，人到齐后，我们
用五彩绳编手链，妈妈给我编了一个非
常漂亮的手链。活动的最后，我们来到
了红色基地八路军 115 师抱犊崮抗日
纪念园，在导游的解说下参观了 13 个
展厅，这些展厅内摆放了各种贵重的物
品，我从这些旧址和物品中可以看出当
时革命军人生活的艰苦，我深深的敬佩
他们，感谢他们，没有他们也就没有我

们今天幸福的生活。我们还有什么理
由不好好学习呢？

今年我度过了一个意义非凡的端
午佳节，并且通过这次活动学到了许多
知识。为了保卫祖国而牺牲的革命先
烈值得我们学习，美丽的环境需要我们
好好珍惜，让我们好好学习，用知识来
武装自己吧！ （辅导教师 高磊）

端午佳节游抱犊崮
南沙河镇陡铺小学 五年级一班 李守鹏

桑洪亮是全国毛体书法
家“十佳”之一，其书法作品入
选全国第一、二、三届书法篆
刻作品展，并参加了“联合国
书画展”获金奖；桑洪亮是充
满爱心的学雷锋志愿者，在社
区、学校义务教授书法，多年
来先后向环卫工人、部队官兵
等捐赠书画作品 100 余幅。
他2015年12月被滕州市委宣
传部评为“滕州市首届优秀家
风家规家训二等奖”，今年4月
份被评为“最美级索人”，在推
选词中写道：

他自幼爱好书法绘画，

三岁从父练字，热衷于毛体
书法艺术，创作了大量的书
画艺术作品，把中国文化带
向了世界，多次获得国际大
奖，作品被法国、日本、蒙
古国等收藏。

七十年临池不辍练书法

桑洪亮1940年10月出生
于滕州市，自幼蒙受家训，三
岁跟父亲学习毛笔字，先以欧
楷学起，初习《玄秘塔碑》《等
慈寺碑》等，后转入二王碑帖，
临帖入手学习基本的技法，每
天笔耕不辍，早上六点起床，

晚上要到十一点以后才睡觉，
不让一天闲过，习字从未间
断。60 年代末主攻行、草，旁
涉魏、隶、大小篆。行书从《圣
教序》入手，后转师王觉斯、米
芾、苏轼诸家，风格走向清秀
俊逸、流畅醇雅。草书初学

《书谱》，后醉心于献之、怀素
等，于《古诗四帖》《自叙》等尤
加精研，兼攻魏、隶、大小篆，
涉猎《礼器碑》《石门铭》诸
碑。他还深受书画名家吴作
人、李苦禅、徐之谦、萧劳等大
家影响，并拜书法大家欧阳先
生为师，在恩师亲授下，得其
真谛，书艺精湛，功力深厚，形
成了自己独特的风格。在筑
牢功底、技艺精深之后，他更
钟情于毛体书法，与同盟者共
同传承毛体书法艺术，临池不
懈，反复揣摩，深得毛体书法
精髓，所写毛泽东诗词作品洒
脱 舒 放 、秀 逸 多 姿 、别 具 风
貌。他的书法作品有正楷、有
行楷、有草书、有隶书、有魏
碑、有小篆、有金文……，皆挥
洒自如、大气磅礴、美不胜收。

“宝剑锋从磨砺出，梅
花香自苦寒来”。几十年如一

日的辛勤耕耘，终于获得了
丰厚的回报，桑洪亮作品相
继入选全国第一、二、三届
书 法 篆 刻 作 品 展 ， 全 国 第
一、二届中青年书法篆刻作
品展，并到日本、新加坡、
香港等国家和地区举办大型
书画联展。书法作品参加了

“联合国书画展”、法国巴黎
维也纳书画展、中澳 35 周年
世界艺术家书画展和日本国
际 艺 术 交 流 书 画 展 均 获 金
奖，并被韩、新、马和欧洲
各国及国内博物馆收藏，作
品“东方红”入选上海世博
会珍藏。桑洪亮 2010 年获

“全国十佳毛体书法家”称
号，受聘于北京老年大学教
授；先后成为中国书画艺术
家协会会员、北京东方书画
院常务理事、世界艺术家协
会理事、桂林炎黄书画院名
誉院长、北京华夏艺术书画
院院士、滕州市神州书画研
究院副院长。

重在传承义务教书法

桑洪亮信受奉行圣贤教
诲，身心力行，进德修业，认为
书画不仅仅是在学某种技能
或是某种艺术，更重要的是继
承和发扬中华民族的优秀文

化精粹。近年来，每周二、周
五上午，桑洪亮都会到滕州市
老年大学龙泉分校滨江居书
画教室,为这里的老人上课义
务教书法。他从毛笔的用法、
着墨的多少、下笔的角度以及
落款等书画技巧给学员们进
行耐心细致的讲解并现场进
行演示，毫不保留地将书画艺
术知识传授给大家，真正让老
年人老有所乐,老有所为,老
有所学，深受学员爱戴。

去年，桑洪亮在滕州市
涵翠苑小区孔子学堂义务担
当起了书法教师，他把国学
常识与书法、绘画有机的结

合起来，引导学生读贴、选
贴，还将家藏的部分励志的
书籍推荐给学生阅读，尤其
是每逢上课都会带领学生诵
读一段童蒙养正的经典 《弟
子规》，让学生能够弘扬国学
文化，传承国学精髓，与圣
贤 为 友 。 在 他 的 言 传 身 教
下，这些学生们不仅学到了
书 法 、 绘 画 ， 也 增 长 了 见
识、增加了涵养、吸取了智
慧。他多次向汶川地震灾区
及敬老院等捐赠书法作品，
为社会献出一片爱心。

（记者 侯志龙 特约记
者 刘书伟 摄影报道）

桑洪亮:痴情翰墨挥毫藏爱
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2017年暑假将至，为增强学生暑期安全意识，让孩子们
度过一个安全、快乐的假期，7月4日上午，南沙河镇西古石小
学开展以“暑假安全教育”为主题的系列教育活动。活动中，
各班通过开展“暑期安全教育”主题班会，着重对学生进行防
溺水、防雷电、防饮食中毒、安全用电、交通安全等方面的安全
知识教育。该校还发放了《致学生家长的一封信》，让家长在
节假日期间担负起监管学生的责任，严禁学生到水库、河沟等
无安全防护措施的地方游泳、嬉水，严防溺水事故的发生。

（通讯员 朱广俊 摄）

快乐暑假 安全相伴

本报讯 暑假将至,为进一步加强学校安全工作,预防各
类安全事故发生,确保广大师生过一个安全、愉快、健康的假
期，滕西中学构建起家校暑期安全“保护网”。

抓学生安全教育。要求各班级加强对学生进行交通、食
品、溺水、防火、外出等安全常识教育，确保暑期安全。抓安全
隐患排查。放假前进行全校安全隐患大排查，尤其是学校暑
假期间要进行新教学楼施工。建立家校联动机制。通过建立
家校微信群、下发《致家长一封信》等形式，督促学生家长切实
履行好监护人的责任。抓暑期值班和应急反应机制建设。抓
安全责任制落实。完善学校防汛应急预案，把防汛工作纳入
学校日常管理的重要内容。 （通讯员 孟振）

构建家校“保护网”确保学生暑期安全

本报讯 7月3日上午，龙泉街道
中心小学全体六年级毕业生欢聚一
堂，隆重举行了2017届“梦想从这里
启航”毕业典礼。典礼分为三个篇
章，在《老师，我不想说再见》的背
景音乐中拉开帷幕，学生全体起立，
齐唱校歌。学生在母校情深篇章中，
刘继方校长为典礼致辞并为学生颁发
了毕业证书；毕业班教师为学生送上
祝福，为钟领军主任宣读了表彰决定

并表彰了优秀毕业生。毕业生代表的
发言触动了全体学生对母校、对老师
的无限留恋之情，大家满含热泪与老
师道别。在依依惜别篇章中，优秀毕
业生代表赵东旭同学带领全体同学进
行宣誓。

活动取得圆满成功，通过毕业典礼
的形式，对学生进行一次“感恩的教
育”，也表达了毕业生对母校和对老师
的感谢之情。（通讯员 张敏 范祥勇）

龙泉街道中心小学举行2017届毕业典礼
本报讯 暑假来临，南沙河镇陡铺小学坚持预防为主，认

真做好学生暑期安全教育。
学校根据暑期雨水较多的特点，重点抓防溺水安全教

育。该校要求班主任结合暑期大家访活动，通过开家长会、拨
打电话、发送短信、微信、走访留守儿童家庭等措施，加强对学
生和家长进行防溺水安全知识教育，提醒家长高度重视子女
假期安全教育与防范工作，及时掌握子女外出活动的动态信
息，切实提升学生防溺水意识以及自我保护能力和安全自救
能力。

班主任走家访户，深入到学生家里，与学生家长促膝畅
谈，收集了家长对学校和教师的意见和建议，对学生及其家长
进行安全教育，要求学生们在假期中要牢固树立“安全第一，
生命至上”理念，不断强化安全意识，做到警钟长鸣，取得了较
理想的效果。 （通讯员 高磊）

做好暑假安全教育 提升学生自护能力

本报讯 为进一步加强未成年人思想道德建设工作，推
动社会主义核心价值观体系建设，我校开展了首届“讲文明守
规范，争做儒雅少年”评选活动。根据学生学业水平，文明行
为、演讲评比三方面按3:4:3的比例产生。并在校园张榜公
示，隆重举行颁奖仪式，树立身边的美德榜样。倡导全体少先
队员以身边的“儒雅少年”为榜样，激励引导同学们自觉遵守
行为规范、强化道德意识，养成良好品质，在家孝敬父母，在校
尊敬老师，在社会奉献爱心。让更多的“儒雅少年”之花在校
园绽放。 （通讯员 颜博 李传涛）

张汪镇中心小学举行首届“儒雅少年评比活动”

本报讯 2017 年暑假将至，为了
保证学生的安全，使学生度过一个愉
快、平安、文明的假期，荆河工农小学于
日前开展了学期末安全教育宣传活动。

学期末，学校各班级召开了一次以
“2017年暑假安全教育”为主题的班队
会，以此强化学生的安全防范意识，把
学校的安全教育工作落实到班级，落实
到个人。同时学校还通过国旗下讲话、
晨检、宣传栏等多种方式对学生从遵守

交通规则、防溺水、家用电器使用，到学
会火灾逃生和火情报警、合理膳食、流
行病防治、科学上网绿色上网等方面对
学生进行安全教育，真正将安全工作做
实、做细、做到位，以健康快乐的心态过
一个“平安、文明、健康”的暑假。此外，
学校为了确保安全、预防在先，还给家
长们发放了《暑假致家长的一封信》,让
家长配合学校共同教育孩子。

（通讯员 关敏 甘露）

荆河工农小学开展暑假安全教育宣传活动

本报讯 近日，《枣庄日报》小记者团
校园采风活动在鲍沟镇中心小学举行。此
次活动由 《枣庄日报》 的记者分组带领

《枣庄日报》小记者一起参加。校领导们热
情的接待了报社的老师和本校的小记者们。

鲍沟镇中心小学是一所办学条件优越
的小学。校园内风景秀丽，教室宽敞、明
亮、整洁。学校一直将德育工作摆在重要
位置，让孩子在学习中成长，在成长中学

习。
为了让小记者们更多了解校园文化，

小记者们就学校近期取得的成绩对马校
长、庄校长、顾主任进行了积极的采访活
动。

采访结束后，小记者们和校领导合影
留念。校领导们也对小记者们给予了高度
的赞扬，并提出了殷切的期望。

（特约记者 赵丹丹 实习生 孙卿席）

让孩子在学习中成长 在成长中学习

本报讯 近日，《枣庄日报》小记者
团校园采风活动在工农小学举行。此次
活动由 《枣庄日报》 的记者分组带领

《枣庄日报》小记者一起参加。
采访前，《枣庄日报》特聘辅导老师

邢老师为小记者们讲了采访前的准备，
《枣庄日报》小记者部赵主任为小记者们
确定采访对象。在小记者们的欢呼和期
待中开始了此次的校园采风活动。

小记者们围绕开设校本课程诗文诵

读、学校近期开展的活动、学校历史以
及自己最关心的问题对学校领导进行采
访。

对于大家的问题，杜校长耐心地一
一回答，并鼓励小记者多多提问。此次
采访活动，小记者们表示，自己胆量变
大了，第一次和领导这么“亲密交流”，
更深入地了解了学校，感到特别幸福和
自豪。 （特约记者 赵晴 陈琦 赵丹丹
实习生 孙卿席）

小记者采访大校长 平等交流展风采

本报讯 近日，《枣庄日报》小记者团
校园采风活动在南沙河镇中心小学举行。
此次活动由《枣庄日报》的记者分组带领
小记者一起参加。

采访前，《枣庄日报》小记者部的辅导
老师和小记者们一起回顾了，近期以来

《枣庄日报》小记者团组织的一系列活动，
并为小记者们讲解了采访礼仪，采访技巧
以及采访前的准备工作。和小记者们一起
确立了采访对象和采访主题。

采访工作在小记者们的期待和欢呼中

开始了。小记者们就德育工作和教学工作
分别采访了张主任和陈主任。小记者们在
采访过程中，勇敢积极，自然大方，将所
学知识运用到采访中，两位老师认真聆听
了小记者们的提问，并进行了耐心细致的
回答。

采访结束后，老师们对于小记者们的
勇敢表现给予了肯定和赞扬。小记者们
说，通过此次校园采风活动，更加坚定了
自己做好一名小记者的决心。

（特约记者 赵丹丹 实习生 孙卿席）

《枣庄日报》小记者团南沙河镇中心小学校园采风活动


