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公益广告

□崔向珍

五十年代毕业于专科医校的奶奶，穿了五十多
年的白大褂，有着极深的白衣情结，她总是恋恋不
舍那份神圣的工作，直到感觉自己真得力不从心
了，才不得不离开自己无比热爱的工作岗位。

奶奶用一双爱意满满的大手，迎接了无数个新
生命的到来。奶奶也曾经凭着一腔热情和善良，用
她年轻的臂膀把正在疼痛中的病人抱到手术床上。
因为我的爷爷是一名老八路，祖国解放后听从组织
调遣，几年间换了好多地方工作。勤劳能干的奶奶
跟着爷爷，先后在淮南、淮北、枣庄等地的医院工
作过，不停地搬家，不停地变换工作地点的奶奶，
一句抱怨的话也没有。她每到一家医院，只管扑下
身子一心一意地工作，无论在新的医院工作的时间
长短，她都能用善良的心态和高超的技术赢得一致
好评。

在枣庄工作期间，在爷爷奶奶的住所前的路
上，一位孕妇躺倒在泥土遍布的街道边，在家里休
息的奶奶听到消息后，飞速地冲出家门跑到街上，
硬是把孕妇抱回了家中。当小小天使生命的第一声
啼哭响起来的时候，浑身沾满了泥土和血迹的奶奶快乐地笑出声来：

“一个完全可以打满分的幸运宝宝！”急急忙忙地收拾好了一切，奶奶
又给这位刚刚做了母亲的女人熬了暖香的小米粥，煮了几个鸡蛋，笑
眯眯地端到床前喂她吃下去。当这对母子的家人赶到奶奶家，孩子的
父亲“扑通”一声跪倒在奶奶面前的时候，吓的奶奶慌乱地使劲拽他
的胳膊：“这可使不得！这可使不得！男儿膝下有黄金，孩子，快起
来，你只能给你父母行这个大礼的！”后来，这家人给奶奶送来了一
些礼物，都被奶奶婉拒了，唯独那十个鸡蛋，奶奶留下来了。我曾不
解地问奶奶，为什么单单留下人家十个鸡蛋？奶奶笑呵呵地说：“我
留下这十个鸡蛋，他们心里就安稳了，不然就总是觉得过意不去，精
神上会有包袱的。”

离开枣庄以后，爷爷奶奶在徐州定居，终于结束了漂泊的生活。
奶奶先是在妇产科工作，后来因为工作积极踏实为人处世真诚，被委
以护理部主任的重任。但奶奶起初不想干，她对院长说：“我喜欢孩
子，我做不了领导工作的！”在院领导的坚持下，奶奶还是走上了护
理部主任的工作岗位。正直无私的奶奶不怕得罪人，该批评就批评该
表扬就表扬，因为从事了多年的基层工作，她深知护理工作的不易。
她总是尽可能的给护士们争取进修学习的机会，以便让她们能够最大
限度地施展自己的才华和抱负。

如今，我的奶奶已经八十多岁了，每每回忆起当年的那些事情，
她就会从衣柜里拿出那件叠得整整齐齐的白大褂抚摸半天。这个时
候，她的眼角总是有晶莹的泪光闪烁。

（作者系东营市文学爱好者）
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《绿色草原》 朱文杰 摄

日起东海应万物，立春令首月成双②。
当空夏至疆陲北③，冬至焅垂南界桩④。
赤道春秋正日午⑤，宫途⑥四季沐阳光。
二十四令天球座⑦，节候⑧乾坤华夏装。

注：①、二十四节气，2016年11月30日，被联合国教科文组织
正式誉为“中国的第五大发明”。②、月成双，指农历一年12个月，
二十四节气，每月两个，即月月两两成双。③、疆陲北，即太阳活动
区域的最北边 - 北回归线，指夏至时，太阳渐渐回抵北回归线，且
太阳正好直射北回归线。④、焅垂南界桩，焅垂，指如日中天，焅日
当空的意思，南界桩，意思为南部边境，借指太阳活动区域的最南
边 - 南回归线，引申为冬至时，太阳刚好直射南回归线。⑤、 赤
道春秋正日午，春秋，这里指春分、秋分，寓意为春分、秋分时太阳
刚好分别直射赤道。⑥、宫途，即黄道十二宫，亦称黄经（是在黄道
坐标系中的一个坐标值，如太阳移至黄经315度时为立春，每个节气
间隔15度），这里引申为黄道，指地球一年绕太阳转一周，我们从地
球上看成一年太阳在天空中移动一圈，太阳这样移动的路线叫作黄
道，也就是地球绕太阳公转的轨道。在黄道上的二十四个黄经点，表
示季节变迁的二十四个特定节令。⑦、天球座，寓意二十四节令指的
是天体 （地球） 在天球上绕太阳公转的二十四个特定座次。⑧、节
候，寓意是季令和气候。

（作者系枣庄市文学爱好者）

太阳·天赋·二十四节气①

（七 律）
○李孝泽

□张光茫

而今是个快节奏的时代，紧张的生活，让人
心跳加速，呼吸急促，浑身难受。此时不妨停下
忙碌的脚步，静心坐下，闭上眼睛去聆听一下内
心的声音，学学苏轼的“人间有味是清欢”。

写《浣溪沙》的时候，苏轼正被贬官，离开
了社会的中心位置，不可能过钟鸣鼎食的富贵生
活。苏轼却从平常的春茶与素淡的青菜中发现了
生活的诗意，得出了“人间有味的东西是清幽的
生活情趣”这一结论。所以，生活中要多些务实
的精神，少些攀比，多些平静，少些浮躁，因为
这才是我们真正的生活。

清欢是清雅恬适之乐。劳累之后，沏一杯香
茗，捧读一本唐诗宋词。茶香袅袅，让那穿越时
空的优美文字，如甘泉般涤荡心灵的尘滓，让心
灵在隔世的诗句里沐浴。群星之夜，遥望夜空，
深深呼吸，感受天空的邈远，思考人生的重量，
忘记世俗的躁动，不理会世俗的哄闹，使心中的
净土被甘霖滋养，恬淡而悠闲。

清欢是一种人生态度。汪曾祺即便是在逆境
中也能寻出美来，自得其乐。在“文革”开始后
不久，因为“右派”问题被关进“牛棚”里，那
段经历是不是很难熬。他的回答却是“随遇而
安”。“遇”，当然是不顺的境遇，“安”，也是不
得已。他说：“不‘安’，又能怎么着呢？既已如
此，何不想开些。生活，是很好玩的。”这是一
个很别致的老头儿，是个在一地鸡毛中，也能够
做到诗意栖居的大家。

清欢是一种旷达的智慧。生活中失意在所难
免，何必太过执着于名利的纷争？“鹪鹩巢于深
林，不过一枝；鼹鼠饮河，不过满腹。”太多名
利当真有些多余了。又何必太执着于“人生自古
伤离别，更那堪冷落清秋节”样别离的哀婉凄
清？何必沉溺于失意中不能自拔？“太深的留恋
便成了一种羁绊，绊住的不仅有双脚还有未
来”，如果我们在错过太阳时流泪了，那么我们
也将错过群星。旷达一些，从容一些，生活原来
是那样美好。

清欢是一种悠闲的自在。人生苦短，生活的

表象多姿多彩，其内涵却纷繁复杂。只要尽心尽
力担负起自己的责任，做好自己该做的事情，就
全然不必为烦琐之事烦恼。将自己的脚步放慢一
点，放轻一点，过一种简朴的生活，享受一下世
间原有的简单和真纯，追求精神上的愉悦，这样
的快乐是永久的快乐。

清欢者，不是功利主义，不是沽名钓誉，更
不是哗众取宠，不是一本万利，而是代表了一种
豁达的人生智慧。莽莽苍苍的森林，给诗意栖居
的莎士比亚带来了浓郁忧伤的情怀；潺潺流动的
多瑙河，给施特劳斯家族带来了优美的音韵；古
老沧桑的凤凰古城，给诗意栖居的沈从文带来了
历史的质朴与深刻。自然的灵动与纯净，让人们
更加诗意地生活。

人间有味是清欢。这里，所有的含蓄婉转，
深沉内敛，都只是为了更好地沉淀，洗尽铅华。
如果有一天，踏遍岁月千山万水，尝遍世情风霜百
味，依旧可以回到最初的明朗、清白，则是真正的
朴素，真正的清欢，这才是人生最高的追求。

(作者系滕州市文学爱好者）

人间有味是清欢

□艾里香

槐花开啦！
漫山遍野的槐花，串串洁白，缀满枝头，淡淡

素雅的清香，弥满了四野。似乎散漫零乱，却又
井然有序；似乎千篇一律，却又各具情韵。

井旁泽畔，山脚岩边，房前屋后，槐树深深浅
浅地绿着，高高低低地绿着。似乎铺了天，也盖
了地。就将一幢幢茅檐瓦舍，拥簇在那宽泛温厚
的绿里了。隐隐绰绰的，星星点点的，宛若童话
中满盈着柔情的小岛。无风时，自然是静静脉脉
地承盈着阳光，娴淑雅静。一早一晚微斜的风
里，也轻软软地摇，翩跹跹地舞；像极了活泼顽皮
的村姑，在碧蓝的天宇下，妩媚婀娜地调笑嬉闹；
衣袂飘飘，眉展唇翕之际，俯仰生姿。

然后，就槐花大放了。那一串串的花穗，其实早就含苞着了。
只是一直都害羞似地含着，不肯绽放。这时候终于忍不住，扑哧一
声就笑了。刚在叶丛里探出脸来，就飘溢出馥郁的香。随了风的
传送，那香就仿佛有脚，四处走动了；浓浓淡淡地，让人老远就嗅得
着，且直入了心脾肺腑之间。

花是极素朴的。淡蓝或浅紫，又细又碎，像极了蚕豆花的繁
密。这时节走进槐林中，你永远也别想弄明白，那些并不粗硕的枝
桠，咋会开出那么多花来。摘一穗，再摘一穗，轻握手中，掌心里便
满是微微的柔凉、滑腻。那感受，是再舒适不过的。若还有闲致，
剥开花瓣，便会有细嫩、浅黄的花蕊绽出来；送入口中，有淡淡的回
甜和略略的清苦。小时候我就吃了不少，每回从林子里出来，都弄
得跟采花归来的蜂一样。

而真正的蜂，早迷醉于那花的海洋里了。那些脆薄的翅翼，在
阳光下，轻轻盈盈地颤动着，在花叶间，忙忙碌碌地游弋着。从这
穗到那穗，从这树到那树，从这片到那片；花无尽，蜂也不息。田野
里，村庄中，便满是嘤嘤嗡嗡的蜂鸣了——就像在那绿丛里，正隐
秘地启动着一支庞大的微型机群。

到花谢蜂去，叶也绿得更稠、更旺了。在那深浓里，却又垂挂
出一串串的荚角来。先是嫩而薄的。渐渐地，就饱满了，丰盈了。
那是荚里结了籽实。据说，那籽实与根、叶一样，也可以入药，清热
祛火的，只不知学名为何。那深浓的绿里，也还有鸟儿，麻雀或斑
鸠，甚至喜鹊，吱喳着，啁啾着，热热闹闹；虽不清妙典雅，却是一派
纯然的欢乐与祥和。

现在，能看见成片槐树的机会少之又少了；但对槐的印象，反
倒更清晰，更结实了。感觉里，家乡那些槐树，似乎是一直盘根错
结地，绕缠在我心中，执拗不息地荫庇着我，也锥刺着我，使我时时
感到幸福的疼痛。也许，这便是所谓的“情结”吧。就像先民们用
来记事的绳疙瘩，它让我时时记取着自己生命的初源和根本。

（作者系滕州市文学爱好者）
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