
2016年8月19日 星期五

主编：马帅 责任编辑：张华 编辑：王丹丹4

社址：枣庄市文化中路61号 邮政编码：277102 电话：（0632）3319804 印刷：本报印刷厂 广告经营许可证：枣工商广字第05001号 广告部电话：3316016 本报自办发行 订阅者请到当地发行站 发行部电话：3310562
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今缘春小贴士

日常生活中，经常可以看到喝酒过量而醉酒的人，

然而你知道喝酒为什么会醉吗？

所谓醉酒，实则是酒精中毒。

在临床上很少发现喝葡萄酒与啤酒而中毒的，大

都是喝白酒而中毒。

醉酒往往是喝酒过量。但是，耐酒量是据个人的

差异有很大差别，且喝酒过量而醉的，大部分是喝用白

酒，而白酒含酒精量较葡萄酒、啤酒与黄酒为高。

大家知道，酒进入人体后，大部分在肝脏内解毒。

所谓解毒就是通过氧化把酒精变成乙醛。乙醛再通过

氧化而变成醋酸，醋酸最后分解为二氧化碳,随呼吸排

出体外;另外就是水,经尿或汗液排出体外。这是正常

的解毒功能，它不但对人无害，反而有益。它可以使人

产生兴奋，加快血液循环，使人感到愉快。

但是，酒内除含有乙醇外还有甲醇，尤其是质量差

的酒，其甲醛含量亦高。除甲醛外还有高级醇、醛类等

物质，这些物质含量虽然很少，其毒性却是很大的。其

中甲醇的毒性特强，它可以损害视神经。醛类亦为麻

醉剂，对中枢神经有麻醉作用，对眼结膜与呼吸道钻膜

亦有刺激作用。

甲醛在体内被氧化为毒性较强的蚁酸。这种蚁酸

在体内停留时间很长，从而造成人的沉醉不醒。

乙醇(酒精)在人体内若量小则很快经肝脏解毒，最

终变成水与二氧化碳排出体外。若喝酒过量，则血内

乙醇含量肯定增高，这就是造成醉酒的物质基础。醉

酒的程度与血内的乙醇含量呈正比例，亦就是说血内

乙醇含量愈多，其醉酒的程度亦深。

血内乙醇含量不是绝对的。过量喝酒，快喝则中

毒可能性增加。若慢喝、少喝，且在喝酒时配一些菜(如

豆制品、肉类、水果)，适可而止的喝一点酒，肯定不会中

毒。

但是，一定要记住：醉酒与喝酒的量、喝酒的速度

呈正比例。还要注意一点，就是耐酒量因个人的差异

而有不同。
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“枣庄最畅销酒水品牌”
活动开始
紧随秋季的脚步，酒水市场又迎来了热销季。为了让消费者更直观的了解

畅销酒水品牌动态，同时给商家提供一个热销季展示品牌的机会 ，枣庄日报社
将于8月18日到11月18日在《枣庄日报》、《枣庄晚报》酒水周刊版面设置“枣
庄最畅销酒水品牌展示”栏目。

众所周知，枣庄酒水市场品牌繁多，鱼龙混杂，重要场合选什么酒，还真成
了棘手的问题，枣庄最畅销酒水品牌展示栏目的设立，给消费者做一个准确的
参考，为商家提供一次品牌展示的机会。

需要品牌展示是为旺季做铺垫

主流媒体展示畅销酒水

枣庄最畅销酒水品牌展示：

对商家而言，酒水的销售量
是重点，怎么能够让自己的酒水
在众多的品牌中成为佼佼者呢，
是每个厂家与经销商考虑的问
题，也是行业之间竞争的出发
点。此次酒水品牌展示，旨在为
促进酒水的良性发展，提高酒水
品牌信誉度，为迎接酒水销售旺

季做铺垫工作。多年从事酒水营
销的张经理向记者表示：“枣庄是
一个具有包容性的城市，任何酒
水品牌都可进入枣庄市场，竞争
十分激烈。纵观十多年的市场行
情来看，可谓风云变幻，即使是热
销酒也不可能长盛不衰，即使是
新品酒也有可能成为一匹“黑

马”，成为市场新秀。一是酒水渡
过了长达半年之久的淡季，需要
一个迎接旺季宣传的平台，二是
枣庄日报社是地方党报，公信力
度强，对于品牌的销售额的缓冲
起着促进作用。我感觉设置这种
及时有效地栏目非常好，我个人
非常支持。”

作为地方的主流媒体，《枣庄
日报》、《枣庄晚报》有着广泛的影
响力和公信度。而作为枣庄日报
社酒水周刊更是以服务好本地酒
水市场 ，让消费者买到安全放心
酒为宗旨，始终坚持着客观、公
正、负责的工作原则。自3·15诚
信宣言、枣庄市民最受欢迎的酒
水品牌、酒水节 举办等一系列活
动的举行，使得枣庄日报社酒水

周刊成为酒水消费者信赖的桥
梁，深受广大消费者和商家的青
睐。

很多酒水经销商表示，在评
选活动、各种栏目层出不穷的今
天，真正有公信力、受到消费者信
赖的其实不多，而枣庄日报社作
为当地的主流媒体，活动的影响
力和公信力是毋庸置疑的。“我们
的酒水品牌是近几年打入枣庄市

场，销售量逐年增加，受到越来越
多的消费者认可，希望我们的酒
水品牌也能得到展示。”一位白酒
经销商如是说道。

现在，一些畅销酒水品牌正
在积极参与，我们将在近期报纸
中逐一推出。您还在等什么？哪
款是您喜欢的酒水，您可自主推
荐！商家也可直接拨打酒水周刊
热线电话联系我们。

记者 安卿超


