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□石正祥心灵点击

□张光恒诗意生活

□海 涛生活热情

炎炎夏日，躁热统领了整个世界，
但是，这个季节，并不是了无生机的，
细心一些，就会发现，那些属于夏的生
灵，在整个夏天里虽生命短暂但活得
充盈饱满，它们叫声欢畅恣肆，舞姿翩
跶空灵，不但绚丽了整段酷夏时日，还
能带给我们无比的欣喜与清凉。

枣花飘香的季节，我常爱到故乡，
去谛听响连成一片的蛙声。故乡有小
河，雨后的黄昏，就“一带碧水环村绕，
两岸蛙鸣响彻天”了。漫步河边，脉脉
的流水，被月光照的玉白，汩汩流淌，
流水淙淙，晚风凉爽，心境出奇地静
谧，那些青翠、灰黄、亮金的各种各色
蛙儿，每当此时便如同开会般，准时亮
开喉咙，呱呱呱呱，高声鸣叫，声调各
异，互相应和，传达出了鲜活生命的高
亢与欢愉。呱呱呱，蛙声，会一直持续
到玉兔东升、万籁俱寂的深夜时分
……

当你踏着河两边青翠的河蒲草行
走的时候，能听见蛙声追随着流水，一
路流淌，一路欢歌，还能间或看见蛙儿
暗影一闪，跃入水中，马上会有珠玉般
的水花，溅满了你的腿脚，凉爽的感觉
沁人心脾。一路走去，一路就有蛙不断

地跃入水中，咚咚、咚咚咚……有声有
色，鲜活生动了皎皎月夜。蛙声呱呱，
十里可闻，一路蛙声，一路月色，踏着
蛙声的行板，渐渐地就走进了故乡田
园的恬适与韵致里，令人沉醉不已。这
蛙儿，就是故乡乐章的鼓手，它们主奏
出了强有力的领音，带领你不由得不
向故乡的深处走去……

早在荷花初露时，已有蜻蜓立上
头。与蛙儿相比，那些蜻蜓儿举止优
雅，文静无声，如知书达理的大家闺
秀。它们总是在夏日里娆娆的荷花上，
倏然而驻，其姿势临风玉立，雅到极
致；有一点风吹草动，又会猛然飞起，
消隐于粉红一片的荷花深处，踪影不
见。最妙的是蜻蜓点水的舞蹈，这轻巧
的精灵，曼妙地在水面上盘旋，不时的
尾部轻点如镜的水面，就荡起圈圈涟
漪，一圈，两圈……慢慢扩大，减退，消
融，微微的，颤颤的，清新无比，但夏的
神韵，分明已经随着这慢慢漾开的水
圈，轻轻地扩散起到人的心里去了
……一个夏天，它们精巧的身架，美妙
的飞姿，美丽绝伦的舞蹈，在水滨旁
边，构建出了一道夏的美丽风景线，也
惹来乡村少年东西两头地追逐捉拿，

这些，充实快乐了乡村少年的童心，留
下了少年美好的回想与记忆。

“垂緌饮清露，流响出疏桐”，说的
倒是夏日的蝉儿了。房前屋后，树林竹
丛，不见其形，只闻其声，知了……知
了……高亢的声音穿越层林，向人们
告知自己隐士般的高洁品质，这就是
这些蝉们的特点。说起来，它们倒也的
确是隐士，幼虫时隐藏于地下，努力长
大，以求来日站在高处的垂緌饮露，不
食污秽；成虫后拼力破茧，于夜间攀爬
高树，直到天亮，才用高歌，向世界宣
告自己的坎坷与成功，但是，即便高
歌，也只是隐于树冠中枝叶下，不会在
台前显摆。蝉鸣，显然成了夏的标志性
元素，在树的浓荫处歇凉，听着蝉儿的
清唱，身心慢慢放松，渐入酣睡，那些
酷夏里的烦躁与不宁，慢慢随风而去，
是悠长的蝉儿鸣叫，帮我们清净了心
情与心境；是它们，送给了我们一个黑
甜的梦……

蛙、蜻蜓与蝉儿，夏天的精灵，
整个炎热的夏，是它们抹去了夏热的
浮躁与慵懒，留下清凉与生动；它们
的生命极其短暂，让人的念想却无比
悠长……

清凉夏日的“精灵”

“月送银辉雪葩静，不与红紫斗百
花。”初夏时节，栀子花款款登场，像
邻家小妹一样清丽可爱，城市的大街
小巷都弥漫着栀子香。卖栀子花的老
太婆挎着小竹篮，竹篮上盖着一块微
湿的蓝布，布上摆放着用三五朵花苞
衬着绿叶扎成束、造好型的栀子花。
城里人就像买小菜一样自然随意地把
它们带回家，插进花瓶，馨香一室，
花几块钱就能享受到一份价廉物美的
雅致。

栀子花有多个品种，最常见的是大
栀子，另有一种药用黄栀子，花小色黄，
味极香浓。笔者有一位学中医的朋友，
租了一片山地种植黄栀子作药材出售。
去年，满山盛开的栀子花香竟然熏倒了
农户养的鸭子。听他讲起农人索赔之
事，笔者觉得这花香实在有些搞笑。当
即与其约定，待到来年花开时，一定上
山一睹黄栀子的风采，即便被花香熏倒

也在所不辞，“若得花下死，做鬼也风
流”啊！

从初夏开到盛夏，栀子花接二连三
地开放。单个地看，每朵花都开得轻盈、
开得安静也开得雅致。但集中起来情状
就大不一样。一树盛开的栀子花，宛若
千万张吟诗咏曲的嘴巴，于阵阵清芬中
演绎着热烈和奔放。当栀子花开的过程
画上圆满的句号后，那独特的香味仍然

留在记忆深处，挥之不去，正如唐朝诗
人张祜所描绘的那样：“尽日不归处，一
庭栀子香。”

医书上说，栀子性寒味苦，有极大
的药用价值。据《本草纲目》记载：“栀子
花美颜，其果实呈金黄色，有泻肺火，止
肺热咳嗽，止鼻衄血，消痰之功效。”目
前，有些国家时兴有益身心健康的气味
疗法，栀子花的香气对心烦、胸闷、失

眠、狂躁等症状都有明显的镇静安神作
用。儿时，我脚踝上长了一个疮，奇痒无
比，用过好多药都治不好。后来，母亲
听一位乡村医生讲，栀子花就是一种
清热解毒良药，你儿子脚踝上的疮，
用干栀子花粉敷一敷就可治愈。母亲
如法炮制，没过几天，我的脚果然奇
迹般地好了。

自古以来，兰花、梅花等皆被文人
墨客视为宠儿、千叹百咏。栀子花没有
兰花那样金贵，也没有梅花那样孤傲，
可以算是花中的贫民。它们默默无闻，
顾自把身姿低到尘埃里，开遍了农家大
院、房前屋后。树下乘凉的老太婆，田间
忙碌的大嫂，河边浣衣的姑娘，人人发
间都别着一朵栀子花。幽香浮动中，女
人因栀子花的点缀而俏丽妩媚，栀子花
也因女人的情趣而纯洁无暇。

喜欢栀子花，喜欢它娇而不艳的清
纯，喜欢它香而不腻的淡雅。

夏至栀子香

已到半夜时分，外面的雨还下个不
停。我辗转难眠，静静地倾听着雨声。很
喜欢听着室外下雨的声音，总觉得那是
一种生命的呢喃。特别到了盛夏时节，
以一种淡淡的心境，听着或急或缓的雨
声，似聆听窗外的天籁，让干涸的心池
渐渐充盈欢畅的涟漪。

古时的文人墨客听雨要境界，“朝
雨芳草，暮雨客舟，春雨杏花，秋雨
梧桐。我只是大千世界，滚滚红尘中
的一个俗人，听雨随处，只需安静。
听雨，似做一次倾心的交流，如洗
礼。在我心灵最为烦躁的时候，悄然
而来，润物无声，虽是点点滴滴，却

是如泣如诉，让我心智大开，醍醐灌
顶。

盛夏的雨，如一曲英雄交响乐，
让人想起豆蔻年华。因为夏雨中，涌
动着蓬勃生机，滋养着生命和情感，
孕育着激情和诗意。在夏日的酷热
中，雨的光临，是这个季节中唯一脾
气倔强的歌者。夏日的雨时缓时急，
时而滂沱倾盆，时而疏滴稀声。身居
室内，心中会泛起莫名的情绪来。推
开一窗的云雾，想放飞一下烦躁的心
情，然而天也沉沉雨也绵绵，侧耳倾
听，似有一种绝妙的声音从窗外飘
来，稀疏的雨滴打在窗棂上，溅起一

个个跳动的音符，圆润轻滑，不觉如
缕。雨声该是天生的歌者，如行云流
水，让人了去忧郁。又如惊涛骇浪，
拍打着心底积淀的情绪。顷刻间，便
觉得那雨声宛如浪淘沙般的攫走紧紧
扯在手里的盈盈浅愁。细听，那声响
中似有娓娓的低诉，一咏三叹，如阳
关三叠；似梁祝同窗之下展卷夜读，
情丝倾吐不尽，缠绵绵延不绝；似饱
学圣哲娓娓讲述种种人生况味，博大
而深刻。

雨声如禅，听雨即在悟道。它使人
浮躁的心境渐趋平静，静得像一泓无波
无澜，宠辱不惊的碧水。此时，你会感到

雨打窗棂的玉振之声和生命的结律高
度融合，前缘后尘，坎坎坷坷，纠纠葛
葛，一切都远去了，消失了，剩下的只是
一个无牵无挂的自我，独自品尝那份难
得的清闲。生命不能承受太轻，也不能
承受太重。在人生的旅途上跋涉，我们
一路风尘，脆弱的生命之舟已经承载了
太多太多，步堪重负的漂泊时刻面临着
搁浅的沉沦。

雨天，我们把生命从新回顾一次，
把生活过滤一遍，把不开心的过去散乱
在遥远的记忆里，把世俗的烦恼托于过
眼云烟，留下一个好心情！等待天明，等
待晴天。

盛夏夜半听雨声

今夜的雨，
定然是从宋朝的诗歌里走来

一路袅娜一路潮湿
一路的恩短情长絮语万千

那叮咚的叩击
是点绛唇里

鸿雁的翅膀掠起江南孤烟
那滴答的陈述
是踏莎行里

红英落尽的画堂前缭绕的檐上余香

雨是雪的前世
借一双泪眼窥鸾镜朱颜

雨是云的今生
怀一腔柔情卷红楼珠帘

青鸟迷途
秋草黄尽江水长

声动君心
长亭骊歌数阙寒

难忆悲伤

而今，心怯重逢却又重逢
满地烟雨无数千寻琼岭

少年不知情浓
把酒闲看梧桐

花事尽
一梦

皆付东风

听雨
□董雨晨

雨峰

雨扬潇潇中
雾锁远翠峰
疑是婚纱披
飞瀑作背景

雨溪

溪借雨势壮
横行漫石径
鸟鸣齐嗔怒
钻入乱草丛

雨中小行

远山披纱
近雨打脸
溪水涨起

漫过脚下石径
流入对面草丛

雨中杂吟
□闫吉文

午后凭添雨。暂停台，去家千
里，暗生归意。频打窗牖翻旧味，洗
彻一方天地。烟淡柳，高歌几曲。万
事人生难由己，未勒功名怎谈樵迹。
望日暮，红云起。

一时杯酒心中举。论平生，蜉蝣
情绪，江湖知己。闲坐书斋名项脊，
三五玉环浪迹，青白眼，呼朋唤侣。
便是青春谁难抵，问花无语乱红飞
去。叹半载，又搁笔。

金缕曲
□ 梁迪□马西良生活放歌

盛夏季节，天气酷热，朋友来访，最
好的招待是游览微山湖，万顷碧波卷细
浪，满湖红荷别样红，在清静中观赏渔
乡风情，品味满湖的荷香，远离城市喧
嚣和尘世烦恼，那是一种久违了的欢畅
与怡然。

游艇在荷花丛中骋驰，掀起一波波
浪花，一朵朵娇艳的荷花吸引着游客。
数不清的荷花悄悄地开着，有的躲在荷
叶背后，像一个羞答答的小姑娘不肯露
面；有的从荷叶丛中探出头来，扬着喜
气盈盈的小脸蛋；有的宛如清新、纯真
的少女轻摆纤细的腰肢。

满湖荷花映长空，一溪碧水留清
香。那朵朵盛开的红荷，片片花瓣粉红
娇艳，远远望去，好像一位环佩叮当衣
袂飘飘圣洁而多情的荷仙正凌波而来；
再看这个粉红色的花骨朵，正在轻轻地
摇曳着，似乎是一个正在摇篮里沉睡的
粉嘟嘟的孩子。

一阵风儿吹来，荷叶荷花轻轻作
响，像是一阵低低的欢笑声，荷香便在
欢笑声里若有若无地飘起，继而轻轻地
弥漫开来，飘满了整个湖面。那种既清
且雅的恰到好处的幽香，不经意间沁人
肺腑，使人陶醉，让你全身的每个细胞
都那么的舒坦。而当你仔细去嗅时，却
仿佛又什么也闻不到了。一片连着一
片的荷叶，层层叠叠的，连绵起伏，犹如
碧波一般。一片片荷叶又像一个个翠

玉雕刻的大圆盘般可爱，一对情侣还顶
着荷叶当遮阳伞偷偷拍照呢。

透过荷叶的缝隙，可见那水平如镜
的湖水，绿色浮萍之上偶有几滴晶莹剔
透的水珠来回滚动，似虞姬仙女的泪滴
惹人怜爱，让人心动。清澈见底的荷花
湖底，还有鱼儿在灵巧地游动、欢快地
嬉戏着。据景区管委会主任孙剑先生
介绍，微山湖红荷湿地集团抓住创建
5A级景区的机遇，投巨资加大服务设

施建设，提升景区服务质量，旅游人数
同比增长25%，最近又获得了“中国最
美生态文化旅游目的地”等荣誉称号。

在朦朦胧胧的烟雨中，乘一叶扁
舟，在渔家女轻轻的摇橹声中，游荡在
微山湖娇艳欲滴盛开的红荷丛中，看着
如诗如画景致，让人忘却一切工作的压
力和生活的烦恼，真有超凡脱俗的感
觉。如烟似雾的朦胧奇景更显红荷的
妩媚和妖艳，真是接天莲叶无穷碧，微
湖荷花别样红。

“西边的太阳快要落山了，微山湖
畔静悄悄……”一段优美的旋律在湖面
上想起，仿佛小坡琵琶的琴弦拨动声，
顿时让整个游船喧嚣互动起来。仰望
愈发晴朗的天空，低头抚动湖面一缕柔
涛，我被这眼前的景致所陶醉。

岸柳染绿满湖水，红荷沁沏游人
心。微山湖，歌中的湖，花中的湖，梦中
的湖，仙境中的湖！

夏日荷花满湖香
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