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公益广告

□陈树庆

律回岁晚冰霜少，春到人间草木
知。经过几场春雨的滋润，蜷缩一冬的
野菜，约好似的，争先恐后地从菜园
里、树林间、沟壑边、草丛中抽枝长
叶，唤醒孤寂的田野。

野菜是乡土菜，是指生长于田野

中，未经人工栽培的野生可食用植
物，作为大自然生态中的重要一
环，在不同地域与其它植物一起，
构成了不同地域气象万千的地表
植被。有苦菜、曲曲芽、婆婆丁
等苦味野菜，也有荠菜、水芹
菜等甘味的野菜，各种野菜绿
意 盎 然 ， 吸 引 着 人 们 的 目

光，感受到那份来自乡野的气息、自然
的风味。

那些生长在田间地头的野菜，虽然
少了人们的关爱，吃起来不仅味道鲜
美，而且营养丰富，炒、炖、煮、煨等
皆成佳肴。日暖风和的日子，带上小铁
铲、竹篮，呼吸着温煦的阳光里田野所
特有的气息，放眼望去，一片片、一簇
簇、一丛丛，满眼都是野菜，荠菜、苦
菜、人兴菜、野蒿子、山韭菜、车前
子、应有尽有。所有野菜之中，荠菜无
疑称得上是极品了，挖回的荠菜清洗干
净，剁碎，加盐调上生姜末和花椒粉，
拌上葱，作成馅，包饺子，吃起来别有

一番情趣，有一种野味在里边。生长在
沙滩地和坡塄上的野蒜，根茎部的蒜咕
嘟虽只有拇指蛋大小，却异常鲜嫩，挖
回来同荠菜、青菜一起炒，其蒜味浓
郁，比种植的蒜苗味道更加鲜美。春天
的餐桌上，野葱必不可少。拾掇干净的
野葱，叶绿根白，香味浓郁，切段加上
盐、味精、辣椒和香菜等调料拌匀后，
一道简单但清香的凉菜便这样成了，会
让人垂涎三尺，胃口大开。在这个季节
里，只要肯走出家门走到田野里，不大
一会儿，便会挖满了筐篮。采挖的野
菜，洗净放在饭桌上，就可以尽情的吃
了，野菜的清爽，脆生，和着青草般的
味道，那滋味实在是过瘾。

对于野菜，历代文人墨客也情有独
钟，陆游在他的《杂感》中写道：“晨烹山蔬
美，午漱石泉洁。岂役七尺躯，事此肤寸
舌。”周作人在《故乡的野菜》里讲：“妇女
小儿各拿一把剪刀，一只‘苗篮’，蹲在地
上搜寻，是一种有趣味的游戏的工作。”汪
曾祺在谈《故乡的野菜》，如数家珍。可见

这些来自山野的植物，不仅已经进入了老
百姓餐桌，而且登堂入室，进入星级酒店
成为席间佳肴，食客如云。甚至，在一些
城市里的超市、农贸市场上也多出了一些
野菜摊位，而且价格不菲，可见野菜的受
宠。挖野菜、食野菜，也成为了现代人一
项重要的生活方式。

野菜的生命力很顽强，它不与庄稼争
肥，肥沃也好，贫瘠也罢，只是在田边、低
洼处、水沟旁拼了命地生长，在土地里自
生自灭，与野草结盟，一丛丛、一片片交织
成绿如潮的地毯。它们是田间昆虫的天
然家园，是平民百姓的口中美食。无论其
被采摘或被挖出，来年总能如约而至，野
菜发芽仍然新，叶叶依旧嫩绿，风风火火
铺满山野。或许这便是被人称为“野菜”
的缘由吧，就如我们这些乡野之人。

春风吹，野菜生，又到了野菜满坡的
季节。赶快择一佳日，手持小铲，去野外
挖一篮长得正好的野菜，吃一顿野趣佳
肴吧！

(作者系山东省寿光市文学爱好者）

野菜满坡的季节

有一种责有一种怪 ，
承载着深深的期待;
有一种急有一种气，
饱含着浓浓的爱!

噪子哑了，
也想再讲几句，

腿酸了，
也想多站一会;
因为这里有着:
三年的过往，
三年的陪伴，
三年的存在。
我稚嫩的笔，

写不出心中的情怀，
只知道那是对“三·九”的爱。

心疼您紧皱的眉头，
理解您曾经的无奈;

好想见到您笑，
感受您的温柔与可爱;

因为您是我们心中的依赖。
记住您的爱!

“董”得您的爱!
“巩”固您的爱!
史老师也很帅!

（作者系市中文学爱好者）

对三·九班的爱
○欣赏

《斗艳芬芳》
黄家双 摄

□孙晓红

光和老公、孩子及朋友一
起吃饭聊天了，手机放在里
屋。当电话响起N次才听见。
原来是妈妈打来的，我一接电
话，妈妈就说，“你总算接电
话了，怎么打都不接，我快急
死了。”“妈这么着急干嘛啊，
有什么事情吗？”妈妈说：“没
有什么事情，只是想你，想晶
晶了，你不接电话我想明天一
早就得去你那。”“那好啊，妈
妈，你明天赶紧来吧！”妈妈
却说：“接通了，就不担心
了，我就不去了，咱家里很多
活呢，鸡鸭鹅狗都离不开我
……”电话挂断后我陷入了沉
思，妈妈想我，给我打电话，
让妈妈承受这种想念与担心，
并且不常回家去陪父母，这是
多么不孝顺，心里隐隐自责，
暗下决心，周末风雨无阻回家看父母。

周末回到父母家，父母开心的张罗饭菜。
我要帮忙他们总说不要，别弄脏了衣服，并且
给我拿来个小板凳，为我擦了又擦，让我坐在
身旁拉拉呱就行。爸妈不时地看看我，爸爸
说：“红的脸色怎么不好看，显得黄，还瘦
了。”言语中蕴藏无限心疼。我笑着说，“没瘦
没瘦，身体好着呢。”妈妈说：“以后不能熬夜
看电视上网的，得好好休息，想漂亮还不好好
吃饭好好睡觉，怎么能漂亮。”我说：“是啊，
谁叫妈妈不遗传给我个好皮肤呢，用多少化妆
品都没用，都赶不上妈妈的好皮肤。”说着说
着，妈妈就夹一块鸡肉让我尝尝熟了吗，香味四
溢的鸡肉块放在我的嘴边，我不由的张大了嘴，
咀嚼着美味，看了看妈妈，妈妈也在看着我，“熟
了吗，好吃吗？”我一边吃一边答到，“好吃呢，好
吃的不得了。”妈妈开心的笑，我开心的吃。

饭后，妈妈到她的小菜园给我摘菜，这样，
那样，一样都不落的给我，她明明知道她的女儿
不是做饭的料，给的青菜多半得扔掉，可还是
给。“馒头也得带着，因为这里的馒头好吃，肉和
鱼都是煮熟的，带着回家吃着就方便了，还有面
吗？我给你装点，面条不喜欢吃，给你买了一袋
香米……”妈妈一边拾掇一边说着。我对妈妈
撒娇说,“妈妈，这么多东西我怎么带，我又没有
车，我又提不动，我提着多累啊！”妈妈说：“大米
让你弟弟给你送，其他的都得拿着！累不着
你！”对我又是一瞪眼，我只得同意了。

妈妈把我送到车上，我看着她回家的背
影。突然很想再下车，再跟妈妈多呆会。距离
不算远，可见面的机会也不多，每次来父母都很
开心。而我为父母做了什么呢？买来点东西，
他们总是不舍得吃，都等着我下次去时给我吃。
给点钱也不舍得花，总是变着花样的给晶晶。

写到这里，我突然很想念父母。今天来上
班前，打扫卫生，发现窗台上一包开都没开口
的丸子，妈妈亲手给我做的，可我一个都没
吃，已经发霉了，多么对不起妈妈用心的做，
那么远路送来，希望我吃着香，可我却忘记了
吃。愧疚的心情无法形容。

妈妈见谁都夸我孝顺，可我究竟孝顺了什
么，偶尔的买点小礼物吗？这种蜻蜓点水的孝
顺怎能和父母对我的爱相比。在心里暗下决
心，要做一个孝顺的人，给父母更多开心。就
把此刻的想念化成一通温情的电话问候吧，接
通的第一句话就说，“妈妈我想你了，我爸爸
呢，告诉他，我也想他了……”

（作者单位：峄城匡衡小学）
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