
●枣庄电视台新闻频道
09:30 打狗棍（66-68）
14:50 你是我的亲人（14、15）
20:34 你是我的亲人（16、17）
23:38 够级大擂台
●枣庄电视台公共频道
14:00 够级大擂台22:39 记录中国
●枣庄电视台教育频道
06:03 川西剿匪记（29-34）
13:25 团圆（29、30）
18:09 樱桃（22、23）
19:53 够级大擂台
22:25 团圆（31、32）
●滕州电视台—1
19：40 滕州新闻20：05 妇幼保健苑
21：00 义者无敌（2、3）
●中央电视台—1
13:13 渗透(11-14)
20:05 毛泽东(17、18)
●中央电视台—5
08:33 2013年职业骑牛赛塔科马站
09:00 2013/2014赛季NBA常规赛

(马刺—灰熊)
11:30 2013/2014赛季德国足球甲级

联赛半程回顾
12:35 2013年世界女排大奖赛总决赛

(塞尔维亚队—中国队)
14:35 2013年自由式滑雪空中技巧世

界杯美国站精选
16:00 2013年斯诺克上海大师赛半

决赛(丁俊晖—霍金斯)
19:30 2013/2014赛季中国男子篮球

职业联赛
(北京金隅—八一双鹿电池)

22:15 2013/2014赛季中国男子篮球
职业联赛常规赛

00:30 2014年世界杯欧洲区预选赛
(瑞典队—葡萄牙队)

02:05 2013/2014赛季欧洲足球冠军
联赛小组赛第6轮精选

●中央电视台—6
06:26 血溅秋风楼
08:16 不要迷恋姐
10:28 王者之风之黄飞鸿之四
12:23 别惹我14:10 阿牛发达记
16:01 狼牙19:00 我们是冠军
20:47 戴手铐的旅客
22:48 新闻制造者
00:55 胡杨深处是我家
02:36 拳神小子
●中央电视台—8
05:51 乡村爱情(一)(6-8)
08:20 隋唐英雄(39-42)
11:56 娘家的故事之爱的奉献(15、16)
13:49 画皮之真爱无悔(6-8)
16:59 天赐我爱(29、30)
18:45 家有儿女(二)(9)19:14 星推荐
19:25 舞乐传奇(25-27)
22:14 破晓之爱(34、35)
00:04 心之旷野(8)
00:58 神探狄仁杰前传(40-44)；

剑出江南(1)
●中央电视台—11
06:38 越剧：碧玉簪
13:57 评剧：秦香莲
18:07 锦绣梨园：一路欢笑
19:20 曲韵时光：海上戏曲音乐会
●山东电视台
10:00 情意剧场11:50 爱家剧场
17:07 中国少年派18:00 调查
19:30 兵临村下22:00 语众不同
22:20 最炫国剧风23:15 精英剧场
●山东电视台齐鲁频道
08:05 拉呱栏目剧
13:45 家有一老16:05 中华好养生
19:15 喋血女人花22:50 拍案
23:25 英雄联盟01:05 水中花
●山东电视台综艺频道
18：45 快乐向前冲
19：50 综艺满天星21：25 快乐大PK
22：58 老梁看电视
23：45 蝴蝶行动（30）；感动生命（1-5）
●山东电视台影视频道
07：05 我爱我家11：22 第一家
11：55 电影直通车14：10 我爱我家
17：00 我爱我家17：55 第一家
18：31 娘心21：55 电影直通车
23：08 老梁看电视
23：55 边关烽火情

●山东电视台农科频道
09:10 裂变（26、27）
18:45 我的选择19:30 热线村村通
20:12 乡村季风20:40 农资超市
●山东电视台体育频道
07:50 健康生活14:35 步步为赢
19:35 直播：2013/2014CBA常规赛

（山东黄金—东莞马可波罗）
23:00 体育晚报00:00 巅峰赛事
●北京电视台
09：05 娘要嫁人(5-7)
12：00 特别关注13：06 军情解码
14：02 一代枭雄(17、18)
15：43 独狼(9、10)17：24 养生堂
19：35 无贼(39、40)
21：26 档案 22：32 身边
●上海东方卫视
09：02 一代枭雄（17-19）
12：36 零下三十八度（36-40）
16：33 潮童天下17：00 娱乐星天地
19：35 一代枭雄（20-22）
●辽宁电视台
08:20 零距离13:10 乡村爱情小夜曲
18:00 老梁观世界19:35 女人进城
21：20 本山带谁上春晚
●江苏电视台
07：50 电影12：30 情感剧场
19：30 一代枭雄(20—22)
22：00 非常了得 00：50 爱闪亮
●浙江电视台
07:30 白天剧场17:28 娱乐梦工厂
19:30 中国蓝剧场
22:00 王牌谍中谍
23:40 综艺精选02:00 深夜剧场
●安徽电视台
08:30 海豚万家剧场
19:33 利箭纵横22:00 全星全益
23:55 女人的香气01:00 面包大王
●深圳电视台
08：04 银通天下08：47 剧场
12：38 探秘时刻13：23 剧场
19：30 土地公土地婆
21：50 关键洞察力
22：48 直播港澳台
●湖南电视台
08:30 偶像独播剧场
14:00 偶像独播剧场
17:30 麦咭麦咭红
18:00 新闻大求真
19:30 天龙八部（25）；毛泽东（17、18）
22:00 一生一世合家欢

●枣庄电视台新闻频道
09:30 打狗棍（60-62）
14:50 你是我的亲人（10、11）
20:34 你是我的亲人（12、13）
23:38 够级大擂台
●枣庄电视台公共频道
14:00 电影：渺渺22:39 记录中国
●枣庄电视台教育频道
06:03 川西剿匪记（23-28）
13:25 团圆（25、26）
18:09 樱桃（18、19）
19:53 够级大擂台
22:25 团圆（27、28）
●滕州电视台—1
19：40 滕州新闻20：05 善国善医
21：00 错伏（28 、29）
●中央电视台—1
13:13 渗透(3-6)
20:05 毛泽东(13、14)
●中央电视台—5
08:33 2013年职业骑牛赛夫勒斯诺站
09:00 2014深圳金地佳兆业网球公开

赛单打半决赛
10:30 2013/2014赛季中国男子篮球

职业联赛常规赛精选
12:00 体坛快讯12:29 冬奥典藏
12:35 2013/2014赛季中国男子篮球

职业联赛常规赛集锦
15:00 2014年第二届中式八球国际大

师邀请赛决赛
16:00 2013年世界女排大奖赛总决赛

(意大利队—中国队)
18:00 体育新闻18:35 体育人间
19:30 天下足球21:00 爆笑体育
22:15 2013年世界举重锦标赛男子

77公斤级决赛
00:00 2014年亚洲22岁以下青年足

球锦标赛热身赛
(约旦队—中国队)

●中央电视台—6
06:23 东瀛游侠08:00 一路顺疯
09:50 电影报道10:15 硬汉
12:07 机器侠14:02 我父、我夫、我子
16:02 夺宝英雄
17:53 世界电影之旅之资讯快车
18:00 电影报道18:26 爱电影
19:00 共青城20:47 绝境逢生
22:47 少女杀手
00:48 三笑之才子佳人
02:23 血滴子秘史
●中央电视台—8
05:51 苍天厚土(33)；

乡村爱情(一)(1、2)
08:20 隋唐英雄(31-34)
11:56 娘家的故事之爱的奉献(11、12)
13:49 非缘勿扰(30)
14:43 画皮之真爱无悔(1、2)
16:24 星推荐16:31 影视同期声
16:59 天赐我爱(25、26)
18:45 家有儿女(二)(7)19:14 星推荐
19:25 舞乐传奇(19-21)
22:14 破晓之爱(30、31)
00:04 心之旷野(6)
00:58 神探狄仁杰前传(28-33)
●中央电视台—11
06:38 黄梅戏：桃花女
13:55 京剧：杨门女将
18:07 锦绣梨园：一路欢笑
19:20 像音像：红鬃烈马
●山东电视台
10:00 情意剧场11:50 爱家剧场
17:07 中国少年派18:00 调查
19:30 兵临村下22:00 语众不同
22:25 精英剧场00:35 午夜剧场
●山东电视台齐鲁频道
08:05 拉呱栏目剧
13:45 家有一老16:05 中华好养生
19:15 喋血女人花22:50 拍案
23:25 英雄联盟01:05 水中花
●山东电视台综艺频道
17：45 向快乐出发
18：45 快乐向前冲
19：50 综艺满天星21：25 快乐大PK
22：58 老梁看电视
00：30 蝴蝶行动（24-29）
●山东电视台影视频道
07：05 我爱我家11：22 第一家
11：55 电影直通车
14：10 我爱我家17：55 第一家
18：31 娘心21：55 电影直通车

23：08 老梁看电视
23：55 边关烽火情
●山东电视台农科频道
09:10 裂变（22、23）
18:45 我的选择19:30 热线村村通
20:12 乡村季风20:40 农资超市
●山东电视台体育频道
08:00 健康生活14:55 步步为赢
15:45 档案18:30 体育时报
20:30 生活新锋尚20:55 步步为赢
22:15 档案23:00 体育晚报
●北京电视台
09：05 咱们结婚吧(49、50)
10：37 娘要嫁人(1)
14：02 一代枭雄(13、14)
15：43 独狼(5、6)19：35 无贼(35、36)
●上海东方卫视
09：02 一代枭雄（11-13）
12：36 零下三十八度（26-30）
16：33 潮童天下17：00 娱乐星天地
19：35 一代枭雄（14-16）
●辽宁电视台
08:20 零距离13:10 专列一号
16:30 欢乐集结号18:00 老梁观世界
19:35 女人进城22：00 大谦世界
23:45 纪录片00:15 螳螂
●江苏电视台
07：50 电影12：30 廉政时空
12：42 情感剧场 18：00 新闻眼
19：30 一代枭雄(14—16)
22：00 超级女兵00：50 爱闪亮
●浙江电视台
07:30 白天剧场17:28 娱乐梦工厂
19:30 中国蓝剧场22:00 我不是明星
23:40 综艺精选02:00 深夜剧场
●安徽电视台
08:30 海豚万家剧场
19:33 利箭纵横22:10 女人的香气
23:55 爱传万家——说出你的故事
01:00 面包大王
●深圳电视台
08：47 剧场11：55 正午30分
12：38 探秘时刻13：23 剧场
19：30 土地公土地婆
21：50 决胜制高点
22：48 直播港澳台
●湖南电视台
08:00 偶像独播剧场
17:30 麦咭麦咭红18:00 平民英雄
19:30 天龙八部（23）；毛泽东（13、14）
22:00 我们约会吧

●枣庄电视台新闻频道
09:30 打狗棍（69、70）
11:15 我们的生活比蜜甜（1）
14:50 你是我的亲人（16、17）
20:34 你是我的亲人（18、19）
23:38 够级大擂台
●枣庄电视台公共频道
14:00 够级大擂台22:39 记录中国
●枣庄电视台教育频道
06:03 川西剿匪记（32-37）
13:25 团圆（31、32）
18:09 樱桃（24、25）
19:53 够级大擂台
22:25 团圆（33、34）
●滕州电视台—1
19：40 滕州新闻20：05 揍嘛来
21：00 义者无敌（4、5）
●中央电视台—1
13:13 渗透(15-18)
20:05 毛泽东(19、20)
●中央电视台—5
08:33 2013年斯诺克上海大师赛中

国选手精彩
09:00 2013年第44届世界体操锦标

赛单项决赛精选
10:30 2013/2014赛季中国男子篮球

职业联赛常规赛精选
12:00 体坛快讯12:29 冬奥典藏
12:35 2013/2014赛季中国男子篮球

职业联赛常规赛集锦
16:40 2013年世界女排大奖赛总决

赛(中国队—美国队)
18:00 体育新闻18:35 足球之夜
19:30 NBA最前线 21:30 体育世界
22:15 2013年黄金拳赛次最轻量级

6回合赛(邹市明—奥特加)
00:00 午夜体育报道

00:30 2014年世界杯欧洲区预选赛
(法国队—乌克兰队)

●中央电视台—6
06:59 遍地狼烟
09:17 大叔，我爱你
11:23 笑功震武林
13:10 荒岛余生15:38 三岔口
17:33 音乐之声18:00 电影报道
18:26 爱电影19:00 门巴将军
20:47 宅男总动员女神归来
22:31 逃学威龙00:28 双子神偷
02:13 咱们是亲人
●中央电视台—8
05:51 乡村爱情(一)(9-11)
08:20 隋唐英雄(43-46)
11:56 娘家的故事之爱的奉献(17、18)
13:49 画皮之真爱无悔(9-11)
16:59 天赐我爱(31、32)
18:45 家有儿女(二)(10)
19:25 舞乐传奇(28-30)
22:14 破晓之爱(36、37)
00:04 心之旷野(9)
00:58 剑出江南(2-7)
●中央电视台—11
06:38 彩调折子戏：姐妹看花、人情债
13:52 京剧：狸猫换太子(上)
18:07 锦绣梨园：一路欢笑
19:20 精彩唱段选编；评剧：临江驿
●山东电视台
10:00 情意剧场11:50 爱家剧场
17:07 中国少年派18:00 调查
19:30 兵临村下22:25 精英剧场
●山东电视台齐鲁频道
08:05 拉呱栏目剧
13:45 离婚协议16:05 中华好养生
19:15 2013齐鲁公益盛典
20:50 喋血女人花22:50 拍案
23:25 英雄联盟01:05 水中花
●山东电视台综艺频道
18：45 快乐向前冲
19：50 综艺满天星21：25 快乐大PK
22：58 老梁看电视
23：45 感动生命（6-11）
●山东电视台影视频道
07：05 我爱我家11：22 第一家
11：55 电影直通车14：10 我爱我家
17：00 我爱我家17：55 第一家
18：31 娘心21：55 电影直通车
23：08 老梁看电视23：55 男人剧场
●山东电视台农科频道
09:10 裂变（28、29）

18:45 我的选择 19:30 热线村村通
●山东电视台体育频道
07:50 健康生活12:00 体育晚报
19:10 看球时间20:55 步步为赢
23:00 体育晚报00:30 巅峰赛事
●北京电视台
09：05 娘要嫁人(8-10)
12：00 特别关注13：06 军情解码
14：02 一代枭雄(19、20)
15：43 独狼(11、12)17：23 养生堂
19：35 无贼(41、42)
21：26 档案22：02 我爱中国味
●上海东方卫视
09：02 一代枭雄（20-22）
12：36 斗智情缘（1-5）
16：33 潮童天下17：00 娱乐星天地
19：35 一代枭雄（23-25）
●辽宁电视台
08:20 零距离
13:10 乡村爱情小夜曲
16:30 欢乐集结号
18:00 老梁观世界19:35 女人进城
21：20 本山带谁上春晚
00:15 江湖正道
●江苏电视台
07：50 电影12：30 情感剧场
19：30 一代枭雄(23—25)
22：00 一站到底00：50 爱闪亮
●浙江电视台
07:30 白天剧场17:28 娱乐梦工厂
19:30 中国蓝剧场
22:00 宝贝大猜想
23:40 综艺精选02:00 深夜剧场
●安徽电视台
08:30 海豚万家剧场
19:33 利箭纵横21:30 超级笑星
23:55 女人的香气01:00 面包大王
●深圳电视台
08：04 银通天下08：47 剧场
12：38 探秘时刻13：23 剧场
19：30 土地公土地婆
21：50 一键启动22：48 直播港澳台
●湖南电视台
08:30 偶像独播剧场
14:00 偶像独播剧场
17:30 麦咭麦咭红
18:00 新闻大求真
19:30 天龙八部（26）；毛泽东（19、20）
22:00 百变大咖秀

●枣庄电视台新闻频道
09:30 打狗棍（63-65）
14:50 你是我的亲人（12、13）
20:34 你是我的亲人（14、15）
23:38 够级大擂台
●枣庄电视台公共频道
14:00 够级大擂台22:39 记录中国
●枣庄电视台教育频道
06:03 川西剿匪记（26-31）
13:25 团圆（27、28）
18:09 樱桃（20、21）
19:53 够级大擂台
22:25 团圆（29、30）
●滕州电视台—1
19：40 滕州新闻20：05 揍嘛来
21：00 错伏（30）；义者无敌（1）
●中央电视台—1
13:13 渗透(7-10)
20:05 毛泽东(15、16)
●中央电视台—5
08:35 2014深圳金地佳兆业网球公

开赛双打决赛
10:01 2013年IBHF国际马术绕桶世

界杯赛
11:30 2013/2014赛季NBA常规赛

魔术快船
12:30 体坛快讯14:04 冬奥典藏
14:10 2013/2014赛季世界花样滑冰

大奖赛总决赛精选
16:05 2013年斯诺克上海大师赛

1/4决赛(罗伯森—丁俊晖)
18:00 体育新闻18:35 武林大会
19:30 2013/2014赛季中国排球联赛

女排第10轮（福建队—八一队）
22:15 2014年亚洲二十二岁以下足

球锦标赛热身赛
(约旦队—中国队)

01:30 2013/2014赛季欧洲足球冠军
联赛小组赛第6轮精选

●中央电视台—6
06:35 江湖八面风
08:16 钧瓷蛤蟆砚10:02 电影报道
10:27 宝岛双雄12:12 满汉全席
14:09 乌龙兄弟15:54 刺陵
18:00 电影报道 18:26 爱电影
19:00 甘南情歌20:47 危情营救
22:33 狂野目标
00:25 小英雄雨来01:59 末日杀手
●中央电视台—8
05:51 乡村爱情(一)(3-5)
08:20 隋唐英雄(35-38)
11:56 娘家的故事之爱的奉献(13、14)
13:49 画皮之真爱无悔(3-5)
16:59 天赐我爱(27、28)
18:45 家有儿女（二）（8）
19:25 舞乐传奇(22-24)
22:14 破晓之爱(32、33)
00:04 心之旷野（7）
00:58 神探狄仁杰前传(34-39)
●中央电视台—11
08:57 黄梅戏戏迷群英汇颁奖晚会
13:52 越剧：三看御妹
18:07 锦绣梨园：一路欢笑
19:20 黄梅戏：女驸马
21:16 黄梅戏：打猪草选段
●山东电视台
10:00 情意剧场11:50 爱家剧场
17:07 中国少年派18:00 调查
19:30 兵临村下22:00 语众不同
22:25 精英剧场00:35 午夜剧场
●山东电视台齐鲁频道
08:05 拉呱栏目剧
13:45 家有一老16:05 中华好养生
19:15 喋血女人花22:50 拍案
23:25 英雄联盟
●山东电视台综艺频道
18：45 快乐向前冲
19：50 综艺满天星
21：25 快乐大PK
22：58 老梁看电视
●山东电视台影视频道
07：05 我爱我家11：22 第一家
11：55 电影直通车
14：10 我爱我家
17：00 我爱我家17：55 第一家
18：31 娘心21：55 电影直通车
23：08 老梁看电视
●山东电视台农科频道
09:10 裂变（24、25）
18:45 我的选择 19:30 热线村村通
20:12 乡村季风20:40 农资超市

●山东电视台体育频道
08:00 健康生活14:55 步步为赢
18:30 体育时报20:00 健康至尚
20:30 生活新锋尚20:55 步步为赢
22:15 档案23:00 体育晚报
●北京电视台
08：56 娘要嫁人(2-4)
11：25 档案12：00 特别关注
13：06 军情解码
14：02 一代枭雄(15、16)
15：43 独狼(7、8)17：23 养生堂
19：35 无贼(37、38)
21：26 档案22：02 我是大医院
●上海东方卫视
09：02 一代枭雄（14-16）
12：36 零下三十八度（31-35）
16：33 潮童天下17：00 娱乐星天地
19：35 一代枭雄（17-19）
●辽宁电视台
08:20 零距离
13:10 乡村爱情小夜曲
16:30 欢乐集结号
18:00 老梁观世界
19:35 女人进城22：00 大谦世界
23:45 纪录片00:15 螳螂
●江苏电视台
07：50 电影12：30 情感剧场
19：30 一代枭雄(17—19)
22：00 芝麻开门00：50 爱闪亮
●浙江电视台
07:30 白天剧场17:28 娱乐梦工厂
19:30 中国蓝剧场
22:00 十足女神fan
23:40 综艺精选
02:00 深夜剧场
●安徽电视台
08:30 海豚万家剧场
19:33 利箭纵横22:10 女人的香气
23:55 爱传万家——说出你的故事
01:00 面包大王
●深圳电视台
08：47 剧场11：55 正午30分
12：38 探秘时刻13：23 剧场
19：30 土地公土地婆
21：50 军情直播间
22：48 直播港澳台
●湖南电视台
08:30 偶像独播剧场
14:00 偶像独播剧场
17:30 麦咭麦咭红18:00 平民英雄
19:30 天龙八部（24）；毛泽东（15、16）
22:00 奇舞飞扬

元月7日

农历十二月初七

元月8日

农历十二月初八

元月9日

农历十二月初九
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元月6日

农历十二月初六


